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1.0 ថ្ងៃទី2ខែ12ឆ្នា ំ2019 ការបោះពុម្ពល�ើកទីមួយត្រូវបានចេញផ្សាយ។ ការបោះពុម្ពល�ើកទីមួយត្រូវបានចេញផ្សាយ។



សេចក្តីផ្ដើម

វស័ិយកសិកម្មនៅប្រទេសជបុ៉ន កំពុងជួបបញ្ហា ធ្ងនធ្ងរដោយសារការខ្វះកម្លា ំងពលកម្ម។ ដូច្នេះ យ�ើងបានរ�ៀបចំ 

គម្រោងថ្មីមយដោយទទួលយកកម្លា ំងពលកម្មពីធនធានមនស្សជាជនបរទេស ដែលសុទ្ធសឹងជាអ្នកមាន 

សមត្ថភាពនិងបទពិសោធន៍គ្របគ្រាន់អាចធ្វើការងារនៅក្នុង    វស័ិយកសិកម្មនៅប្រទេសជបុ៉នបាន( ធនធាន 

មនស្សជាជនបរទេសសម្រាបការជួយគំាទ្រវស័ិយកសិកម្ម)  ដោយក្នុងនោះ ប្រព័ន្ធហ្វឹកហ្វឺន  ពលករជំនាញត្រូវ 

បានបង្កើតឡ�ើង។គម្រោងនេះត្រូវបានរពឹំងទុកជាខ្លា ំងថានឹងអាចជួយទ្រទ្រង់ 

នូវការថែរក្សានិងអភិវឌ្ឍន៍វស័ិយកសិកម្មនៅប្រទេសជបុ៉ន ដោយបន្ថែមល�ើប្រព័ន្ធហ្វឹកហ្វឺនជំនាញសម្រាបជនបរទេស។

ជនបរទេសដែលនឹងចូលបម្រើការងារនៅក្នុងវស័ិយកសិកម្មតាមរយៈគម្រោងនេះ ចំាបាច់ត្រូវបំពេញល័ក្ខខ័ណ្ឌ ផ្នែក 

ចំណេះដឹងនិងសមត្ថភាពជំនាញជាដ�ើមដែលទាក់ទងនឹងវស័ិយកសិកម្មដែលប្រទេសជបុ៉នបានកណត់។

ដោយហេតុនេះ នីតិបគ្គលសមាគមរមួបញ្ចូ លទូទៅ សភាកសិកម្មជាតិបានទទួលជំនួយពីក្រសួងកសិកម្ម រកុ្ខា  

ប្រមាញ់ និងនេសាទ បានចាប់ផ្តើមអនុវត្តការប្រឡង វាយតម្លៃនិងត្រួតពិនិត្យល�ើចំណេះដឹងនិងសមត្ថភាពជំនាញ 

របស់ជនបរទេសស្តីអំពីវស័ិយកសិកម្មនៅមុនពេលពួកគេមកដល់ប្រទេសជបុ៉ន (ហៅថា ការប្រឡងវាស់ស្ទង់ 

សមត្ថភាពជំនាញនៅក្នុងវស័ិយកសិកម្ម) ចាប់ពីឆ្នា ំ2019នេះតទៅ។ នៅក្នុងនោះរមួមានការប្រឡងពីរប្រភេទ គឺ ①ខ្លឹមសារទូទៅ 

ស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា និង ②ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មចិញ្ចឹមសត្វ។

ស�ៀវភៅសិក្សានេះ ត្រូវបានចងក្រងឡ�ើងដោយរមួមានចំណេះដឹងនិងបច្ចេកទេសចំាបាច់នានាសម្រាបជនដែលនឹង

ចូលរមួនៅក្នុងការប្រឡងល�ើខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា ដោយប្រើប្រាស់របូភាពនិងរបូគំនូសផ្សេងៗដ�ើម្បីសម្រួល

ដល់អ្នកសិក្សាអោយងាយស្រួលក្នុងការស្វែងយល់។ យ�ើងសង្ឃឹមថាស�ៀវភៅសិក្សានេះនឹងក្លា យជាជំនួយមួយផ្នែកនៅ 

ក្នុងការសិក្សាសម្រាបត្រៀមប្រឡងរបស់អ្នកចូលរមួប្រឡងទំាងអស់។

នៅក្នុងការប្រឡងល�ើខ្លឹមសារទូទៅស្ដីអំពីកសិកម្មដំាដំណំានឹងរមួមានសំណួរដែលវាយតម្លៃថាត�ើបេក្ខជនមានសមត្ថ

ភាពភាសាជបុ៉នចំាបាច់គ្របគ្រាន់សម្រាបការចូលបម្រើការងារនៅក្នុងវស័ិយកសិកម្មនៅប្រទេសជបុ៉នដែរឬទេ។ ដូច្នេះ សូម

ប្រើប្រាស់ស�ៀវភៅសិក្សាភាសាជបុ៉នផ្សេងមួយទ�ៀតដែលសភាកសិកម្មជាតិបានបង្កើតឡ�ើងផងដែរ ដ�ើម្បីត្រៀមលក្ខណៈ

នៅក្នុងការប្រឡង។

ជាចុងក្រោយ នៅក្នុងការបង្កើតស�ៀវភៅសិក្សានេះ យ�ើងបានទទួលកិច្ចសហការយ៉ាងខ្ពង់ខ្ពស់ពីសមាជិកគ្រប 

របូនៃគណម្មា ធិការរ�ៀបចំការប្រឡងវាស់ស្ទង់សមត្ថភាពជំនាញនៅក្នុងវស័ិយកសិកម្ម រមួមាន អតីតសាស្រ្តា ចារ្យ 

នៃសាកលវ ិទ្យាល័យអុ៊ទ្សឹណុមីយ៉ា  (U t sunom iya  Un i ve r s i t y )  លោកយ៉ាម៉ា គីយូ៉សី៊ខាហ្សឹ (ខ្លឹមសារទាក់ទងនឹងដ�ើម 

ឈ�ើហូបផ្លែ)  លោកអូហាសី៊យូគីអូ (ខ្លឹមសារទាក់ទងនឹងសួនដំណំា)  លោកណាហ្កា សី៊ម៉ា ថាដាសី៊ (ខ្លឹមសារទាក់ទង 

នឹងការផលិតស្រូវ)  និងលោកស្រីហី៊រ៉ាសាវ៉ាតូមូមិ (ខ្លឹមសារទាក់ទងនឹងការដំាដំណំា)។ល។ យ�ើងខ្ញុំសូមថ្លែងអំណរ 

គុណយ៉ាងជ្រាលជ្រៅ។

ខែតុលា ឆ្នា ំ2019

នីតិបគ្គលសមាគមរមួបញ្ចូ លទូទៅ សភាកសិកម្មជាតិ
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សេចក្តីផ្តើម

ចំណុចដែលត្រូវប្រុងប្រយ័ត្ននៅពេលចូលក្នុងប្រទេសជបុ៉ន

នៅពេលទៅបំពេញការងារខាងវស័ិយកសិកម្មនៅក្នុងប្រទេសជបុ៉ន សូមអនុវត្តទៅតាមវធិានដូចខាងក្រោម 

ដ�ើម្បីទប់ស្កា ត់ការរាតត្បាតនៃជម្ងឺឆ្លងពីបសុសត្វ និងសត្វល្អិតចង្រៃទំាងឡាយ។ 

　◦�សូមកប៉ះពាល់បសុសត្វទំាងឡាយរយៈពេល1សប្តា ហ៍ មុនពេលមកប្រទេសជបុ៉ន។

　◦�ជាគោលការណ៍ សូមកចូលទៅក្នុងរោងចិញ្ចឹមសត្វរយៈពេល1សប្តា ហ៍បន្ទាប ពីចូលដល់ប្រទេសជបុ៉ន (រមួទំាង

ការចូលប្រទេសជបុ៉នសារជាថ្មីផងដែរ)។

　◦�សូមកយកមកជាមួយនូវស្បែកជ�ើងកវែង ស្បែកជ�ើងនិងសម្លៀកបពាកធ្វើការដែលប្រឡាក់ និងដែលបានប្រើ 

ប្រាស់នៅបរទេស។

　◦�ហាមយកចូលក្នុងប្រទេសជបុ៉ននវផលិតផលសាច់ ដូចជាសាច់ជ្រូក សាច់ក្រក សាច់បន្ទះ និងសាច់ដែលគ្មាន

លិខិតត្រួតពិនិត្យជាដ�ើម។

　◦�សូមផ្តា ំគ្រួសារ ឬមិត្តភ័ក្ត កំុឲ្យផ្ញើផលិតផលសាច់ផ្សេងៗមកប្រទេសជបុ៉ន (តាមបញ្ញើរអន្តរជាតិ)។

　◦�ក្រៅពីនេះ សូមធ្វើការងារដោយសុវត្ថិភាព ទៅតាមការណែនារបស់អ្នកទទួលខុសត្រូវនៅកន្លែងធ្វើការ។
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1 ការផលិតស្រូវ

ការផលិតស្រូវ គឺជាការដំាដុះដ�ើម្បីទទួលបានផលស្រូវ។

ស្រូវ រមួមាន ស្រូវអាសី៊និង ស្រូវអាហ្វ្រិចដែលត្រូវបានដាដុះនៅទូទំាងពិភពលោក ជាពិសេសតំបនអាសី៊ជាគោល

 ។ ស្រូវអាសី៊បែងចែកជាពីរប្រភេទធំៗគឺស្រូវអី៊នឌីកានិងស្រូវចាបូ៉នីកា បុ៉ន្តែ ស្រូវដែលគេដាដុះនៅប្រទេសជបុ៉ន 

ស្ទើរតែទំាងអស់គឺជាស្រូវចាបូ៉នីកា។

នៅពេលគេស្រិតយកសម្បកពីគ្រាប់ស្រូវ បានជាអង្ករ។

គេកធ្វើការដំាដុះអង្ករដែលប្រើសម្រាបធ្វើជាចំណីសត្វនិងអង្ករដែលប្រើសម្រាបកែច្នៃធ្វើជាម្សៅអង្ករជាដ�ើមផង 

ដែរ។ ការងារផលិតស្រូវ ដូចជាការភ្ជួរដី ការស្ទូង ការប្រមូលផល(ការច្រូតស្រូវ) ការស្រិតនិងកែសម្រួលផ្សេងៗៗ
 

 កំពុងត្រូវបានធ្វើដោយម៉ា សី៊នទំន�ើប។

2 បន្លែ

ការដំាបន្លែ ក្រៅអំពីការដំានៅល�ើដីវាល ក៏មានការនិយមដានៅក្នុងសួនដំណំាដោយប្រើប្រាស់រោងក្រណាត់

កៅសូ៊ជាដ�ើមផងដែរ។

ដំណំាទំាងនោះរមួមានប្រភេទបន្លែម�ើមដែលគេប្រើប្រាស់ឫសឬដ�ើមក្រោមដីរបស់វា ប្រភេទបន្លែស្លឹកដែលគេ

ប្រើប្រាស់ស្លឹករបស់វា ប្រភេទបន្លែផ្លែដែលគេប្រើប្រាស់ផ្លែរបស់វា។

ដោយសារមានការកែលម្អផ្នែកគុណភាពនិងបច្ចេកទេសដំាដុះ បន្លែដែលផលិតបានសុទ្ធសឹងតែមានគុណភាព 

ល្អ។

ម្យ៉ាងទ�ៀត ការដំានៅក្នុងសួនដំណំានិងការប្រើប្រាស់សម្ភា រៈគ្របដំណំាកាន់តែមានច្រើនឡ�ើង ធ្វើអោយគេ

អាចផលិតបន្លែប្រភេទដូចគ្នា បានពេញមួយឆ្នា ំតែម្តង។ នេះហៅថា ការដំាដំណំាពេញមួយឆ្នា ំ។

3 ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែលមានស្លឹកពណ៌បៃតងពេញមួយឆ្នា ំ រមួមាន ដ�ើមឈ�ើប្រភេទក្រូចដូចជាក្រូចអុ៊ងសូ៊ជាដ�ើម

 និង ដ�ើមបវ៉ា ។ល។

ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែលជ្រុះស្លឹកតាមរដូវ រមួមានដ�ើមប៉ោម  ដ�ើមទំពំាងបាយជូ ដ�ើមសារ ី។ល។

គេច្រើនដាផ្លែប៉ោមន ៅខែរងានៅតំបនត្រជាក់ ហ�ើយដំាផ្លែក្រូចអុ៊ងសូ៊នៅតំបនដែលមានអាកាសធាតុក្ដៅ  

ល្មម។

综合日本农业ខ្លឹមសារទូទៅស្ដីអំពីវស័ិយកសិកម្មនៅប្រទេសជបុ៉ន1

អង្ករសំរបូអី៊នឌីកា អង្ករសំរបូចាបូ៉នីកា
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1 ការរកីលូតលាស់នៃសររីាង្គនីមួយៗ

(1) រចនាសម្ព័ន្ធនៃដំណំា

ស្លឹក ដ�ើម ឫស គឺជាសររីាង្គដ�ើម្បីរកីលូតលាស់របស់រកុ្ខជាតិ។ ទំាងនេះហៅថាសររីាង្គចិញ្ចឹម។

ផ្កានិ ងផ្លែគឺជាសររីាង្គដ�ើម្បីបន្សល់កូនចៅរបស់រកុ្ខជាតិ។ ទំាងនេះហៅថាសររីាង្គបន្តពូជ។

(2) ការរកីលូតលាស់នៃសររីាង្គចិញ្ចឹមនិងការរកីលូតលាស់នៃសររីាង្គបន្តពូជ

ការរកីលូតលាស់បែងចែកជាការរកីលូតលាស់នៃសររីាង្គចិញ្ចឹមនិងការរកីលូតលាស់នៃសររីាង្គបន្តពូជ។

ការរកីលូតលាស់នៃសររីាង្គចិញ្ចឹមគឺជាការរកីធំធាត់នៃស្លឹក ដ�ើម ឫសជាដ�ើម ដែលសុទ្ធសឹងជាសររីាង្គចិញ្ចឹម 

របស់រកុ្ខជាតិ។

ការរកីលូតលាស់នៃសររីាង្គបន្តពូជគឺជាការរកីធំធាត់បង្កើតបានជាផ្លែនិងគ្រាប់។

ល័ក្ខខ័ណ្ឌ និងរប�ៀបនៃការប្ដូរពីការរកីលូតលាស់នៃសររីាង្គចិញ្ចឹមទៅជាការរកីលូតលាស់នៃសររីាង្គបន្តពូជ 

មានលក្ខណៈប្លែកៗពីគ្នា ទៅតាមប្រភេទនៃដំណំា។

(3) រស្មីសំយោគ

ដំណំាទំាងអស់តែងតែធ្វើរស្មីសំយោគ។

ដ�ើម្បីធ្វើរស្មីសំយោគ ចំាបាច់ត្រូវការពន្លឺ ឧស្ម័នកាបូនឌីអុកសី៊ត(CO2) និងទឹក(H2O)។

តាមរយៈការធ្វើរស្មីសំយោគ ដំណំានឹងបង្កើតសារធាតុចិញ្ចឹមកាបូអី៊ដ្រាត។

ជាទូទៅ នៅពេលមានពន្លឺកាន់តែខ្លា ំង ការធ្វើរស្មីសំយោគក៏កាន់តែមានភាពសកម្មដែរ។

ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា2

េដើម

ផា�

ឫស

សររីង�បន�ពូជ

សររីង�ចិ�� ឹម

ស�ឹក が

そくが

ពន�កចុង

ពន�កខង

(ពន�កគល់)

ពន�កខង

(ពន�កគល់)

ឫស
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2 ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា

(4) ដំណកដង្ហើម

ដំណំាទំាងអស់តែងតែធ្វើការដកដង្ហើមជានិច្ច។

ការដកដង្ហើមមានសកម្មភាពខ្លា ំងក្លាន ៅក្នុងអំឡុងពេលដំណំាកំពុងលូតលាស់ និង នៅពេលមានសីតុណ្ហ ភាពខ្ពស់។

នៅពេលយប់ ប្រសិនប�ើបរ ិយាកាសមានសីតុណ្ហ ភាពខ្ពស់ សកម្មភាពដកដង្ហើមរបស់រកុ្ខជាតិនឹងក�ើនឡ�ើង  

ពេលនោះរកុ្ខជាតិនឹងប្រើប្រាស់កាបូអី៊ដ្រាតដែលវាបានផលិតទុកនៅពេលថ្ងៃអស់ជាច្រើន ធ្វើអោយបរ ិមាណកាបូអី៊ដ្រាត 

ដែលបានសន្សំទុកនៅក្នុងរកុ្ខជាតិមានការថយចុះ។

(5) ការហ�ើរនៃចំហាយទឹក

ដំណំាតែងតែបញ្ចេ ញសារធាតុទឹកទៅក្នុងអាកាសតាមរយៈរន្ធខ្យល់នៅល�ើស្លឹក។ បាតុភូតនេះហៅថាការហ�ើរ 

នៃចំហាយទឹក។

(6) ការស្រូបយកសារធាតុចិញ្ចឹមនិងទឹក

ដំណំាតែងតែស្រូបយកសារធាតុចិញ្ចឹមនិងទឹកពីក្នុងដីតាមរយៈឫស។

ពន�ឺ្រពះអទិត្យកបូនឌីអុកសីុត CO2 អុកសីុែសន O2

រស�ីសំេយាគ ករេហើរៃនចំហយទឹក

ដំណកដេង�ើម

សរធាតុចិ�� ឹមអសររីង� ទឹក

ទឹក

រន�ខ្យល់

រន�ខ្យល់ អុកសីុែសន O2

កបូនឌីអុកសីុត CO2

ករ�ស�បយកសរធាតុចិ�� ឹមនិងទឹក

កបូអីុ្រដត ទឹក H2O

សរធាតុចិ�� ឹមអសររីង� ទឹក



4

2 ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា

(7) ការចេញពន្លកផ្កា

   នៅពេលដែលសររីាង្គចិញ្ចឹមលូតលាស់ដល់កម រ្ិតមួយ សររីាង្គបន្តពូជនឹងចាប់ផ្តើមលូតលាស់ 

ហ�ើយពន្លកផ្កានឹ ងដុះចេញមក។ គេហៅវាថា ការចេញពន្លកផ្កា ។

   ការចេញពន្លកផ្កា  គឺមាន២ប្រភេទដូចខាងក្រោម។

   ① ប្រភេទនៃការចេញពន្លកទ�ៀងទាត់ នៅពេលដែលលូតលាស់ដល់កម រ្ិតមួយ។

      ឧទាហរណ៍ : ប៉េងប៉ោ ះ

   ② ប្រភេទនៃការចេញពន្លកទៅតាមការប្រែប្រួលនៃបរ ិស្ថាន  ដូចជាសីតុណ្ហ ភាព ឬពន្លឺថ្ងៃយូរជាដ�ើម។

      ឧទាហរណ៍ : ឆៃថាវ ,ស្ពៃខ ម្ៅ

   រកុ្ខជាតិដែលចេញពន្លកនៅពេលមានថ្ងៃខ្លី   គឺជារកុ្ខជាតិដែលចេញពន្លកផ្កា  នៅពេលដែលពេលងងឹតមាន     

រយៈពេលយូរជាង (ពេលភ្លឺមានរយៈពេលខ្លី)។ វាមានដូចជា ដ�ើមស្ត្របឺរ ីផ្កាគ្រី សានជាដ�ើម។

   រកុ្ខជាតិដែលចេញពន្លកនៅពេលមានថ្ងៃវែង គឺ  ជារកុ្ខជាតិដែលចេញពន្លកផ្កា  នៅពេលដែលពេលងងឹតមាន   

រយៈពេលខ្លីជាង (ពេលភ្លឺមានរយៈពេលវែង)។ វាមានដូចជា ដ�ើមស្ពៃខ ម្ៅ ជាដ�ើម ។

   រកុ្ខជាតិដែលចេញពន្លកផ្កាដ ោយសារតែសីតុណ្ហ ភាពចុះទាបកមានដែរ។ វាមានដូចជា ឆៃថាវ ស្ពៃក្តោប  

ផ្កាខា ត់ណាខ�ៀវ ជាដ�ើម។

2 ប្រព័ន្ធនៃការដំាដុះនិងទម្រង់នៃការដំាដុះ

① ប្រព័ន្ធនៃការដំាដុះ

ប្រព័ន្ធនៃការដំាដុះ គឺជាប្រព័ន្ធនៃការរ�ៀបចំប្រភេទដំណំាដែលត្រូវដំានៅក្នុងចំការនិងលំដាបលំដោយនៃ

ការដំា។

② ទម្រង់នៃការដំាដុះ

ទោះជាដំណំាដូចគ្នា ក៏ដោយ ក៏ដំណាក់កាលដំាដុះនិងវធីិដំាដុះអាចមានលក្ខណៈខុសគ្នា ។ នេះហៅថា 

ទម្រង់នៃការដំាដុះ។

   បន្លែស្លឹក និងបន្លែម�ើម ដូចជាស្ពៃក្តោប  និងឆៃថាវជាដ�ើម អំឡុងពេលនៃការសាបព្រោះពូជ 

និងការប្រមូលផលគឺខុសគ្នា  ដូចជាការដំាដុះសាបព្រោះពូជនៅរដូវផ្កា រកី ការដំាដុះដោយការសាបព្រោះពូជ

នៅរដូវក្តៅ  ការដំាដុះដោយការសាបព្រោះពូជនៅរដូវស្លឹកឈ�ើជ្រុះជាដ�ើម។

សម្រាបដំណំាប៉េងប៉ោ ះនិងត្រសក់ ក្រៅអំពីការដំានៅល�ើដីវាល(ធម្មតា) គេកអាចប្រើប្រាស់ការដំាពន្លឿន 

ដែលនឹងធ្វើអោយឆាបដល់ដំណាក់កាលប្រមូលផល ឬ ក៏អាចប្រើប្រាស់ការដំាពន្យឺតដែលនឹងពន្យារដំណាក់ 

កាលប្រមូលផលរបស់ដំណំាទំាងនេះ។
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3 ការសាបព្រោះពូជ

(1) ការសាបព្រោះពូជ

ការងាររោយពូជដំណំា (គ្រាប់) ហៅថាការសាបព្រោះពូជ។

ក្នុងការបញ្ចេ ញពន្លក ចំាបាច់ត្រូវការទឹក សីតុណ្ហ ភាព និង ឧស្ម័នអុកសី៊សែន។ នេះហៅថា ល័ក្ខខ័ណ្ឌ ទំាងបី 

ក្នុងការបញ្ចេ ញពន្លក។  ដ�ើម្បីបពេញនូវល័ក្ខខ័ណ្ឌ ទំាងបីក្នុងការបញ្ចេ ញពន្លកនោះ គេត្រូវធ្វើការគ្របដីពីល�ើគ្រាប់

ពូជ។

   វាមានគ្រាប់ដែលងាយនឹងចេញពន្លកនៅពេលត្រូវពន្លឺថ្ងៃ (គ្រាប់ចេញពន្លកដោយពន្លឺ) និងគ្រាប់ដែលមិនងា

យចេញពន្លកនៅពេលត្រូវពន្លឺថ្ងៃ (គ្រាប់ចេញពន្លកនៅពេលងងឹត)។ គ្រាប់ចេញពន្លកដោយពន្លឺ គេកបវាក្នុងដី  

រាក។ ចំណែកឯ គ្រាប់ចេញពន្លកនៅពេលងងឹត គេកបវានៅក្នុងដីជ្រៅ។

(2) ការសាបព្រោះដោយផ្ទា ល់

ការសាបព្រោះដោយផ្ទា ល់ គឺជាការរោយគ្រាប់ពូជនៅល�ើស្រែចំការដោយផ្ទា ល់។

គេប្រើវធីិសាបព្រោះដោយផ្ទា ល់បែបនេះចំពោះដំណំាដូចជាឆៃថាវ ការ ៉តុ។ល។

(3) ឧបករណ៍និងម៉ា សី៊នកសិកម្មដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការសាបព្រោះពូជ

ម៉ា សី៊នសាបព្រោះពូជដោយប្រើខ្សែសី៊ដាម៉ា សី៊នសាបព្រោះពូជដោយប្រើដៃរញុ

ឧទាហរណ៍អំពីទម្រង់នៃការដំាដុះ

ខែ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ការដំាពន្លឿន (ការដំានៅក្នុងរោងដំណំា)

ការដំានៅល�ើដីវាល (ការដំាធម្មតា)

ការដំាពន្យឺត (ការដំានៅក្នុងរោងដំណំា)

 ការសាបព្រោះពូជ　  រោងដំណំា　  ការប្រមូលផល

ត្រ
ស

ក់
ស្ពៃក្ដោប




សាបពូជនៅរដូវក្ដៅ  ប្រមូលផលនៅរដូវរងា

សាបពូជនៅរដូវរងា ប្រមូលផលនៅរដូវក្ដៅ

សាបពូជនៅរដូវស្លឹកឈ�ើជ្រុះ ប្រមូលផលនៅរដូវផ្កា រកី

សាបពូជនៅរដូវផ្កា រកី ប្រមូលផលនៅរដូវក្ដៅ
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(4) ការទុកចន្លោះ

ការដំាដំណំាដោយវធីិសាបព្រោះពូជដោយផ្ទា ល់ ត្រូវមានការទុកចន្លោះ ។ការទុកចន្លោះនេ ះធ្វើឡ�ើងដោយដក

យកកូនរកុ្ខជាតិដែលត្រូវបានបផ្លា ញដោយជំងឺឬសត្វល្អិតចង្រៃនិងកូនរកុ្ខជាតិដែលមានទម្រង់ខុសធម្មតា រមួទំាងកូន 

រកុ្ខជាតិដែលមិនមានប្រយោជន៍ចេញ ដ�ើម្បីទុកចន្លោះ រវាងកូនរកុ្ខជាតិល្ៗអ អោយឃ្លា តពីគ្នា ក្នុងចម្ងា យសមល្មម។

4 ការបណ្ដុះនិ ងដំាកូនសំណាប

(1) ការបណ្ដុះក នសំណាប

ការសាបព្រោះពូជនៅកន្លែងផ្សេងខុសពីដីស្រែចំការ ដ�ើម្បីបណ្ដុះអោ យបានជាកូនសំណាបជាមុនសិន  ហៅថា

ការបណ្ដុះក នសំណាប។

កន្លែងសម្រាបធ្វើការបណ្ដុះក នសំណាប ហៅថាថ្នា លបណ្ដុះក នសំណាប។

ការបណ្ដុះក នសំណាបគឺធ្វើឡ�ើងចំពោះដំណំាប្រភេទបន្លែហូបផ្លែ (ប៉េងប៉ោ ះ ត្រសក់ជាដ�ើម) និងដំណំាប្រភេទ 

បន្លែស្លឹក (ស្ពៃក្ដោប  សាលាដជាដ�ើម)។

អត្ថប្រយោជន៍នៃការបណ្ដុះក នសំណាប

・�អាចការពារកូនសំណាបពី អាកាសធាតុប្រែប្រួលដូចជាភ្លៀងខ្យល់ជាដ�ើម  និងពីជំងឺ ឬសត្វល្អិតចង្រៃផងដែរ។

・�អាចបណ្ដុះបានក នសំណាបតិដែលមានសុខភាពល្អនិងកម រ្ិតលូតលាស់ដូចគ្នា ។

・�អាចកាត់បន្ថយរយៈពេលដំាដុះនៅដីស្រែចំការ ហ�ើយក៏អាចដំាដំណំាផ្សេងទ�ៀតនៅដីស្រែចំការដដែល

នោះបានផងដែរ។

・�គេអាចធ្វើសំណាបឲ្យមានប្រសិទ្ធភាពខ្ពស់ នៅក្នុងផ្ទៃដីចង្អៀត។

(2) ការដំាដុះ

ការដំាដុះ គឺជាការបន្តដាដុះកូនសំណាបនៅល�ើដីស្រែចំការ។

រប�ៀបដានិងចន្លោះន ៅក្នុងការដំាដុះ (ចន្លោះ រវាងគល់រកុ្ខជាតិនមួយៗ) ដែលសមស្របអាចមានលក្ខណៈ 

ខុសគ្នា ពីប្រភេទដំណំាមួយទៅប្រភេទដំណំាមួយទ�ៀត។

ទុក ដកេចញ ដកេចញ ដកេចញ ដកេចញទុក ទុក

កររកីលូតលស់
មិនបានល�

លូតែវងហួស
េហតុ

ចេនា� ះេន
ជិតគា� េពក

ស�ឹកមានទ្រមង់ខុសធម�
តឬ្រត�វសត�ល�ិតសីុ
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2 ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា

ការដំាដុះអាចធ្វើឡ�ើងដោយប្រើម៉ា សី៊នឬដោយប្រើដៃ។

លក្ខណៈពិសេសនៃការដំាដុះដោយម៉ា សី៊ន និងការដំាដុះដោយដៃ

    ○ រប�ៀបនៃការប្រើប្រាស់ម៉ា សី៊ន (ម៉ា សី៊នស្ទូង)

         ចំណុចល្អ : អាចដំានៅល�ើផ្ទៃដីដ៏ធំក្នុងរយៈពេលខ្លី។

         ចំណុចមិនល្អ : ត្រូវការបច្ចេកវ ិទ្យាខ្ពស់ ដូចជាធ្វើឲ្យសំណាបរកីលូតលាស់ស្មើៗគ្នា ។

    ○ រប�ៀបនៃការដំាដុះដោយដៃរបស់មនស្ស

         ចំណុចល្អ : អាចដំាបានល្អ។ មិនចំណាយថវកិា។

         ចំណុចមិនល្អ : ជាការងារលំបាកដែលត្រូវអោន និងចំណាយពេលវេលាយូរ។

ចេនា� ះរវងគល់រកុ�ជាតិចេនា� ះរវងគល់រកុ�ជាតិ

ម៉ា សី៊នស្ទូង ការដំាដោយដៃ
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2 ខ្លឹ្សារទូងៅស្ីអំពីែសតិែ្្មោំដំណំា

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

○ ចូរកសង្យល់ពីរង្រៀ្រនៃការោំសំណា្រកដលបតលឹ្បតរូវ។

រង្រៀ្រោំសំណា្រងៅែនាុងងផ្ើង

រង្រៀ្រនៃការោំសំណា្រងៅែនាុងងផ្ើងកដលម្ៃប្រងោះងបចើៃ

រង្រៀ្រនៃការោំការដែងចញពីងផ្ើង

ោំងៅែណ្ាលថានា ល

5 ការងសសាចទលឹែ (ការផ្ដល់ទលឹែ)

(1) ការងសសាចទលឹែ

ការងសសាចទលឹែ(ការផ្ដល់ទលឹែ)ែ៏ជាការងារ្ួយដ៏សំខ្ៃ់ផ្ងកដរ។

ការងសសាចទលឹែបតរូវងធ្ើង�ើងងោយពតិៃតិត្យងលើសា្ថ ៃភាពនៃការលូតោស់រ្រស់ដំណំាៃតិងសា្ថ ៃភាពដី។

្ររ តិម្ណទលឹែកដលចំាោច់សបម្្់រដំណំាអាចៃលឹងកប្រប្ររួលងៅតា្សីតុណហា ភាពឬសំងណើ ្។ ប្រសតិៃង្រើងសសាច

ទលឹែងបចើៃហួសងហតុងពែអាចងធ្ើងអាយឫសរែុខេជាតតិរលួយោៃ។

ភាគងបចើៃ ងគងធ្ើការងសសាចទលឹែងៅងពលបពលឹែៃតិងងពលោងៃ ច។

ការោំរងងបរៅ្រៃ្តិចគវឺល្អ ការោំរងងផ្្អៀងការោំរងរែ់
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2 ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា

(2) រប�ៀបស្រោចទឹក

① ការស្រោចទឹកពីខាងល�ើ

គឺជាវធីិទូទៅមួយដែលស្រោចទឹកល�ើដំណំា

ពីខាងល�ើ។ គេអាចប្រើទុយោទឹក ចំពួយផ្កាឈ ូក 

ឧបករណ៍បាញ់ទឹក បំពង់ស្រោចទឹក។ល។

នៅរដូវក្ដៅ  គេច�ៀសវាងធ្វើការស្រោចទឹកនៅក្នុង 

ពេលថ្ងៃដែលកំពុងក្ដៅ ខ្លា ំង។

② ការស្រោចទឹកនៅគល់រកុ្ខជាតិ

គឺជាវធីិដែលផ្ដល់ទឹកនៅតាមគល់នៃដំណំា។  គេប្រើប្រាស់ 

បំពង់ស្រោចទឹកជាតំណក់។ វធីិនេះក៏អាចសន្សំសំចៃទឹកបានផង 

ដែរ។

③ ការស្រោចទឹកនៅតាមចន្លោះថ្ នា ល

គឺជាវធីិដែលបង្ហូរទឹកនៅតាមចន្លោះថ្ នា ល។ 

វធីិនេះត្រូវការបរ ិមាណទឹកច្រើន។

(3) ឧបករណ៍ដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការស្រោចទឹក

បំពង់ស្រោចទឹកចំពួយផ្កាឈ ូក ឧបករណ៍បាញ់ទឹក បំពង់ស្រោចទឹកជាតំណក់
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2 ខ្លឹ្សារទូងៅស្ីអំពីែសតិែ្្មោំដំណំា

6 ដីោំដំណំា

(1) ការក្រងកចែប្រងភទដី

ងៅប្រងទសជ្ុ៉រៃ  ងគក្រងកចងដីជា5ប្រងភទងៅតា្ភាគរយនៃដីឥដឋាកដលម្ៃងៅែនាុងដីងោះ។

ស្ត្ថភាពរែសាជី ស្ត្ថភាព្រងណដ ញទលឹែ ជាងដើ្ រ្រស់ដី គវឺម្ៃលែខេណៈខុសក្រ្ែរានា ខំ្្ងងៅតា្ប្រងភទដី

ៃី្ួយៗ។

ដីកដលស្សស្រសបម្្់រការោំដុះដំណំាភាគងបចើៃងោះគវឺ ដីលបា្់រ ៃតិង ដីលបា្់រដីឥដឋា ងោយដីក្រ្រងៃះម្ៃ

ផ្្ទុែ្ររ តិម្ណដីខសាច់ៃតិងដីឥដឋាស្ល្្ម ។

ប្រងភទដី ភាគរយនៃដីឥដឋា ស្ត្ថភាពរែសាជី ស្ត្ថភាព្រងណដ ញទលឹែ

ដីឥដឋា ចា្់រពី 50.0%ង�ើងងៅ ល្អ ត្ិៃល្អ

ដីលបា្់រដីឥដឋា 37.5综~50.0%综 ល្អ ត្ិៃសូវល្អ

ដីលបា្់រ 25.0综~37.5综%综 ល្អ ល្អ

ដីលបា្់រដីខសាច់ 12.5综~25.0综%综 ត្ិៃសូវល្អ ល្អ

ដីខសាច់ ចា្់រពី 12.5%ចុះ ត្ិៃល្អ ល្អ

◯ សូ្កសង្យល់អំពីឧ្រែរណ៍ងសសាចទលឹែសំខ្ៃ់ៗ។

◯ សូ្កសង្យល់អំពីងពលងវោងសសាចទលឹែ។

◯ សូ្កសង្យល់ពីឧ្រែរណ៍ងសសាចទលឹែ ដូចជា្ំរពង់ងសសាចទលឹែ ្ំរពង់ងសសាចទលឹែជាតំណែ់ជាងដើ្។

◯ 

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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2 ខ្លឹ្សារទូងៅស្ីអំពីែសតិែ្្មោំដំណំា

(2) ប្រងភទដី

ដីសបម្្់រងធ្ើែសតិែ្្មរ្រស់ប្រងទសជ្ុ៉រៃ ម្ៃក្រងកចែជាដីកដលម្ៃលែខេណៈពតិងសសងៅតា្សណាឋា ៃដី។

បែរុ្ដីកដលសំខ្ៃ់ៗ

① ដីលបា្់រពណ៌ង ្្ម

     វាម្ៃងៅតា្តំ្រៃ់ខ្ពស់រ្រ・តំ្រៃ់ែូៃភនាំ។ ភាគងបចើៃ ជាដីែំកអលភនាំងភ្ើង ងហើយស្្ូរងៅងោយ

្ងម្ែ។ វាជាសសទា្់រដីពណ៌ង ្្ម ។ ដីចំការងៅប្រងទសជ្ុ៉រៃ ម្ៃជាងរែ់ែណ្ាល គវឺជាដីលបា្់រពណ៌ង ្្ម ។

② ដីវាលទំោ្រពណ៌ងតានា ត

     វាម្ៃងៅតា្បចំាងទងៃ្ធ្្មជាតតិនៃតំ្រៃ់វាលទំោ្រ។ សសទា្់រដីទំាងអស់ ឬសសទា្់រដីងស្ទើរកតទំាងអស់

គវឺជាសសទា្់រដីកដលម្ៃពណ៌ងតានា ត។ វាបតរូវោៃងគងប្រើបោស់សបម្្់រងធ្ើចំការ។

③ ដីវាលទំោ្រពណ៌ប្រងផ្ះ

     វាម្ៃងៅតា្តំ្រៃ់វាលទំោ្រ ឬខ្ពង់រ្ររងដូចផ្្តិតកដល្រងហាូរទលឹែោៃល្អ។ សសទា្់រដីរ្រស់វាម្ៃពណ៌

ប្រងផ្ះ។ វាបតរូវោៃងគងប្រើបោស់សបម្្់រងធ្ើកសស។

④ ដីលតិចទលឹែ

    វាម្ៃងៅតា្តំ្រៃ់ដីលតិចទលឹែកដលស្្ូរងោយលបា្់រ។ សសទា្់រដីរ្រស់វាម្ៃពណ៌ងខៀវប្រងផ្ះ។ វា

បតរូវោៃងគងប្រើបោស់សបម្្់រងធ្ើកសស។ 

(3) រចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈជាសំណំុរ្រស់ដី

សំណំុដី សំងៅងៅងលើ ្រណដុំ នៃបរា្់រដីតូចៗ។  

○ សូ្ពតិៃតិត្យង ើ្លគំរដីូ ៃតិងកសង្យល់ងដើ្្ីអាចក្រងកចែដលឹងអំពីប្រងភទដីទំាងអស់ងោះ។

○ សូ្កសង្យល់អំពីរង្រៀ្រនៃការែំណត់ប្រងភទដីកដលងាយៗ។

○ សូ្កសង្យល់អំពីលែខេណៈពតិងសសនៃប្រងភទដីៃី្ួយៗ综ស្ត្ថភាពរែសាជី ៃតិងស្ត្ថភាព្រងណ្ញទលឹែ)។

○ សូ្ពតិៃតិត្យង ើ្លគំរដីូ ៃតិងកសង្យល់ងដើ្្ីអាចក្រងកចែដលឹងអំពីប្រងភទដីទំាងអស់ងោះ។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

ងទាះ្ីរជាក្ា្់រដីែ៏ងោយ 

ែ៏វា ត្ិៃរ លឹងកដរ

ដីរងរ លឹង្រៃ្តិច ្ុ៉រកៃ្ម្ៃសានា ្ងប្រះ ដីកដលកប្រជារ លឹង

ដីខសាច់～ដីលបា្់រដីខសាច់ ដីលបា្់រ～ដីលបា្់រដីឥដឋា ដីឥដឋា
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2 ខ្លឹ្សារទូងៅស្ីអំពីែសតិែ្្មោំដំណំា

ដីកដលម្ៃសំណំុដីងបចើៃ (ដីកដលម្ៃរចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈជាសំណំុ) ម្ៃលែខេណៈទៃ់ ងហើយស្សស្រ

សបម្្់រការោំដុះដំណំា។

ផ្្ទុយពីរចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈជាសំណំុគវឺរចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈជាបរា្់រងទាល។ ដីកដលម្ៃរចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈ

ជាបរា្់រងទាល គវឺជាដីកដលបរា្់រដីស្ថតិតងៅជា្់ររានា ញលឹែ ងហើយដីម្ៃលែខេណៈរ លឹង។ ងដើ្្ី្រងងកើៃរចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈ

ជាសំណំុរ្រស់ដី ងគងប្រើវ តិធី្រញូ្លជីែំ្ុ៉រស្ិ៍ឬជីសររីង្គងៅែនាុងដី។

លែខេណៈពតិងសសនៃដីកដលម្ៃសំណំុដីងបចើៃ

・ ងៅែនាុងដីម្ៃចងោ្ះទំងៃរ។

・ ម្ៃស្ត្ថភាពរែសាជី ងោយអាចចា្់រយែសារធាតុ

ចតិញ្លឹ្ងៅែនាុងជី។

・ ការផ្្ស់្រដូរខ្យល់ៃតិងគុណភាពរែសាទលឹែម្ៃលែខេណៈ

ល្អប្រងសើរ ងធ្ើងអាយដំណំាអាចលូតោស់ោៃល្អ។

លែខេណៈពតិងសសនៃរចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈជាបរា្់រងទាល

・ការផ្្ស់្រដូរខ្យល់ៃតិងការឆ្ងកាត់នៃទលឹែម្ៃលែខេណៈ ត្ិៃល្អ ងធ្ើងអាយដំណំាពតិោែលូតោស់។

(4) រចោស្្ព័ៃ្ធសម្សភាពទំាង្ីរនៃដី

ដីបតរូវោៃ្រងងកើតង�ើងងោយ សម្សភាពរ លឹង (បរា្់រែង្្ទចដី, សារធាតុសររីង្គ) សម្សភាពរវ (ជាតតិទលឹែ) 

សម្សភាពឧស្ម័ៃ (ខ្យល់អាកាស)។ សម្សភាពទំាង្ីរងៃះបតរូវោៃងគងៅថារចោស្្ព័ៃ្ធសម្សភាពទំាង្ីរនៃដី។

តុល្យភាពនៃសម្សភាពរ លឹង សម្សភាពរវ សម្សភាពឧស្ម័ៃ គវឺម្ៃឥទ្ធតិពលងៅងលើការរែីលូតោស់នៃ

ដំណំា។

ដីកដលល្អ គវឺជាដីកដលម្ៃសម្សភាពរ លឹង សម្សភាពរវ សម្សភាពឧស្ម័ៃចា្់រពី30～40%។

7 ការងរៀ្រចំដី

(1) ែមំ្្ងដី

ែមំ្្ងដី សំងៅងលើស្ត្ថភាពផ្លតិតែ្្មទំាង្ូលរ្រស់ដី។

ដីកដលម្ៃែមំ្្ងដីខំ្្ងៃលឹងងធ្ើងអាយដំណំាលូតោស់ោៃល្អ ងហើយផ្លតិតែ្្មដំណំាែ៏ងែើៃង�ើងងបចើៃ។

ការងរៀ្រចំដីងដើ្្ី្រងងកើៃែមំ្្ងដីគវឺជា្ូលោឋា ៃបគលឹះងៅែនាុងការងធ្ើែសតិែ្្ម។

រចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈ
ជាបរា្់រងទាល

រចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈ
ជាសំណំុ

◯ សូ្កសង្យល់អំពីរចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈជាសំណំុៃតិងរចោស្្ព័ៃ្ធលែខេណៈជាបរា្់រងទាល។◯ 

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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2 ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា

លក្ខណៈពិសេសនៃដីដែលមានជីវជាតិ

    ① វាមានស្រទាប់ដីដែលទន់ហ�ើយក្រាស់ ព្រមទំាងមានការផ្លា ស់ប្តូរខ្យល់ និងអាចរក្សាទឹកបាន។

    ② វាមានសារធាតុចិញ្ចឹមគ្របគ្រាន់ដែលចំាបាច់សម្រាបដំណំា និងកម រ្ិតជាតិរបស់អាសី៊តដីមាននៅក្នុង

         វសិាលភាពសមស្រប។

    ③ មានសារធាតុសររីាង្គគ្របគ្រាន់ និងសម ប្ូរទៅដោយអតិសុខុមប្រាណ។

(2) ការរ�ៀបចំដី

① ការភ្ជួរដី(ការភ្ជួររាស់)日本語の「。」に相当します。・・・ដ�ើម្បីកែលម្អលក្ខណៈរបូ

ការភ្ជួរដីសំដៅល�ើការជីកគាស់និងត្រលប់ដី។

ធ្វើបែបនេះគឺដ�ើម្បីបញ្ជូន ខ្យល់ចូលទៅក្នុងដីនិងធ្វើអោយដីមានលក្ខណៈទន់។

ការភ្ជួរដីធ្វើអោយលទ្ធភាពផ្លា ស់ប្ដូរខ្យល់និងលទ្ធភាពបញ្ចេ ញទឹករបស់ដីមានលក្ខណៈល្អប្រស�ើរជាង

មុន។

ការភ្ជួរចាក់ចូលជ្រៅទៅក្នុងដីហៅថា ការភ្ជួរជ្រៅ។

② ការកែលម្អជាតិអាសី៊ត・・・ដ�ើម្បីកែលម្អលក្ខណៈគីមី

ដីនៅក្នុងប្រទេសជបុ៉ន ជាទូទៅគឺជាដីដែលមានជាតិអាសី៊តខ្លា ំង។

ការកែលម្អបរ ិស្ថាន ដីអោយមានកម រ្ិតអាសី៊តសមស្របសម្រាបការដំាដំណំាគឺជាការចំាបាច់។

ដ�ើម្បីកែលម្អដីដែលមានជាតិអាសី៊ត គេធ្វើការរោយកំបោរឬកំបោរម៉ាញ៉េ ស្យូមទៅល�ើដីក្នុងបរ ិមាណ
 

សមស្រប។

③ ការបំពេញសារធាតុសររីាង្គ・・・កែលម្អសមាសភាពអតិសុខុមប្រាណ

ដ�ើម្បីបង្កើនចំនួននិងសកម្មភាពរបស់អតិសុខុមប្រាណនៅក្នុងដី គេធ្វើការរោយនូវសារធាតុដែលអាច 

កែលម្អលក្ខណៈដី ដូចជា ជីកំបុ៉ស្តិ៍ សារធាតុសររីាង្គជាដ�ើម។

(3) pHដែលត្រឹមត្រូវ

pH (ភីអេច សន្ទស្សន៍នៃកម រ្ិតអី៊យុ៉ងអី៊ដ្រូសែន) បង្ហា ញអំពីកម រ្ិតជាតិអាសី៊តនៅក្នុងដី។

pH7 គេហៅថាណឺត ចំពោះpHដែលខ្ពស់ជាង7 គេហៅថា បាស ចំណែកឯ pHដែលទាបជាង7 គេហៅថា 

អាសី៊ត។

ដីដែលមាន pHទាបជាង7 គេហៅថា ដីអាសី៊ត ចំណែកដីដែលមាន pHខ្ពស់ជាង7 គេហៅថា ដីបាស។

ដំណំាភាគច្រើននៅក្នុងប្រទេសជបុ៉ន រកីលូតលាស់បានល្អនៅក្នុងកម រ្ិត pH5.5～6.5។

ប្រភេទរកុ្ខជាតិ និងកម រ្ិតpHដែលសមស្របដល់ការលូតលាស់របស់វា

6.5～ 7.0 ស្ពៃខ ម្ៅ 5.5～ 6.0 ដំឡូងជ្វា

6.0～ 7.0 ឆែថាវ, ស្ពៃក្តោប , ប៉េងប៉ោ ះ 5.0～ 6.5 ដំឡូងបារាងំ

6.0～ 6.5 ត្រប, សាលាដ 4.5～ 5.5 តែ, ប្លូបឺរ ី

5.5～ 6.5 ស្រ្តបឺរ,ីខ្ទឹមបារាងំ, ការ ៉តុ
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2 ខ្លឹ្សារទូងៅស្ីអំពីែសតិែ្្មោំដំណំា

(4) ែប ត្ិតជាតតិអាសីុតងៅែនាុងដី・ឧ្រែរណ៍វាស់pH

ឧ្រែរណ៍វាស់ជាតតិអាសីុតែនាុងដី គវឺជាឧ្រែរណ៍កដលងគងប្រើសបម្្់រវាស់ង ើ្លែប ត្ិតជាតតិអាសីុតកដលម្ៃងៅ

ែនាុងដី។

ងបរៅពីងៃះ ឧ្រែរណ៍វាស់pH ម្ៃដូចជាឧ្រែរណ៍វាស់pHកដល្រងាហា ញងោយតារងពណ៌ (ឧ្រែរណ៍ពតិៃតិត្យpH

ងោយពណ៌) ឧ្រែរណ៍វាស់ស្ទង់ងោយចាែ់ចូលងៅែនាុងដី ៃតិងឧ្រែរណ៍ងអ�តិបតរូៃតិចកដល្រងាហា ញងចញជាងលខ។

(5) ឧ្រែរណ៍ៃតិងម៉្សីុៃែសតិែ្្មកដលងប្រើបោស់ងៅែនាុង“ការភ្ួរដី”

① ឧ្រែរណ៍ែសតិែ្្ម

ឧ្រែរណ៍សបម្្់រវាស់ជាតតិអាសីុត

ច្រជីែ ក្៉រលរោស់

○ សូ្កសង្យល់ពីការវាស់ែប ត្ិតជាតតិអាសុតិតងៅែនាុងដី។

    រង្រៀ្រងប្រើបោស់ឧ្រែរណ៍វាស់ជាតតិអាសីុតងៅែនាុងដី

    វាជាឧ្រែរណ៍វាស់កដលងាយសសរួលងប្រើងៅែនាុងការវាស់ជាតតិអាសីុត ងោយោែ់វាចូលងៅែនាុងដីងោយផ្្ទ ល់។

    ① ជា្រឋ្ បតរូវោចទលឹែងៅងលើដីកដលបតរូវងធ្ើការវាស់ឲ្យម្ៃសំងណើ ្ស្ល្្ម ។ (បតលឹ្ែប ត្ិតកដលអាចក្ា្់រ

          ងៅរ លឹងងោយនដ)

    ②  ោែ់ចុងងោហៈធាតុកដែនៃអគ្គតិសៃី្រ្ ( ងអ�តិតបតរូត electrode) ចូលងៅែនាុងដី។ 

(បតរូវោែ់ចុងកដែឲ្យជា្់រៃលឹងដី)

    ③ រយៈងពលប្រកហល1ោទី វាៃលឹង្រងាហា ញពីតួងលខកដលោៃវាស់។

○ សូ្កសង្យល់ពីការវាស់ែប ត្ិតជាតតិអាសុតិតងៅែនាុងដី។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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② ម៉ា សី៊នកសិកម្ម

※គេភ្ជាប ឧបករណ៍វលិឬឧបករណ៍អូសទៅនឹងត្រាកទ័រដ�ើម្បីប្រើនៅក្នុងការងារភ្ជួរដី។

※ �សូមបញ្ជាក ថាត្រាកទ័រគឺជាម៉ា សី៊នទូទៅដែលគេអាចប្រើក្រៅអំពីការងារភ្ជួរដីក៏បាន  ដោយគ្រាន់តែភ្ជាប ម៉ា សី៊ន 

ផ្សេងទ�ៀតទៅនឹងត្រាកទ័រនោះដ�ើម្បីប្រើប្រាស់នៅក្នុងការងារប្រមូលផល ការកម្ចា ត់សត្វល្អិតឬស ម្ៅ ចង្រៃ 

ការសាបព្រោះពូជ  ការដឹកជញ្ជូន ។ល។  ត្រាកទ័រសម្រាបជិះត្រូវបានគេហៅថាត្រាកទ័រធម្មតា ។ ចំណែក

ឯត្រាកទ័រសម្រាបអូសដ�ើរត្រូវបានគេហៅថាម៉ា សី៊នភ្ជួរដី ឬ ម៉ា សី៊នបញ្ជា ។

8 ផលវ ិបាកនៃការដំាដំណំាតែម្យ៉ាងល�ើដីដូចគ្នា

(1) ផលវ ិបាកនៃការដំាដំណំាតែម្យ៉ាងល�ើដីដូចគ្នា

ប្រសិនប�ើគេបន្តដាដំណំាដដែលៗល�ើដីតែមយ នោះវានឹងធ្វើអោយជំងឺឬសត្វល្អិតចង្រៃងាយក�ើតឡ�ើង 

ហ�ើយការលូតលាស់របស់ដំណំាមិនបានល្អ ធ្វើអោយបរ ិមាណទិន្នផលក៏ធ្លាក ចុះទៅតាមនោះផងដែរ។ នេះហៅថា

ផលវ ិបាកនៃការដំាដំណំាតែម្យ៉ាងល�ើដីដូចគ្នា ។

មូលហេតុនៃការខូចខាតដោយសារតែការដំាដំណំាតែម្យ៉ាងល�ើដីដូចគ្នា

    ・ការក�ើនឡ�ើងនៃបាកតេរ ីឬវរីសុដែលបណ្តា លឲ្យក�ើតជម្ងឺដែលមាននៅក្នុងដី

    ・ភាពខ្វះខាតនៃសារធាតុចិញ្ចឹមមយចំនួន       

    ・ការក�ើនឡ�ើងនៃសត្វល្អិតចង្រៃ ដូចជាអ�ៀនជាដ�ើម

    ・ការក�ើនឡ�ើងនៃរបូធាតុដែលរខំានដល់ការរកីលូតលាស់

(2) វធិានការចំពោះផលវ ិបាកនៃការដំាដំណំាតែម្យ៉ាងល�ើដីដូចគ្នា

វធិានការល្អប្រស�ើរសម្រាបទប់ទល់នឹងផលវ ិបាកនៃការដំាដំណំាតែម្យ៉ាងល�ើដីដូចគ្នា  គឺការដំាដំណំាវលិជំុ។

ការដំាដំណំាវលិជំុ គឺជាការដំាដំណំាប្រភេទផ្សេងៗគ្នា ជាលក្ខណៈខួប។

ក្រៅពីនេះ គេកអាចប្រើវធីិផ្សេងទ�ៀតដូចជាការប្រើប្រាស់វធីិបន្សា ំការប្រើពូជដំណំាដែលធន់នឹងជំងឺ ការកែ

លម្អដីតាមរយៈការបញ្ចូ លជីកំបុ៉ស្តិ៍ ការសម្លាប មេរោគនៅក្នុងដីដោយប្រើថ្នា ំគីមីឬពន្លឺព្រះអាទិត្យ។ល។

ត្រាកទ័រសម្រាបជិះ ម៉ា សី៊នភ្ជូរដីលក្ខណៈវលិម៉ា សី៊នភ្ជូរដីលក្ខណៈអូស ត្រាកទ័រភ្ជួរដីដោយដ�ើរ (ម៉ា សី៊នបញ្ជា )
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9 ជី

(1) ធាតុសំខានៗទំាងបីនៃជី

ជីមានសារៈសំខានណាស់សម្រាបការរកីលូតលាស់របស់ដំណំា ពីព្រោះសារធាតុចិញ្ចឹមនៅក្នុងដីតែម្យ៉ាងគឺ 

មិនគ្របគ្រាន់នោះទេ។

អាសូត  ផូស្វ័រ  បូ៉តាស្យូម គឺជាធាតុសំខានៗទំាងបីនៃជី។ 

ធាតុដែលមិនអាចខ្វះបានសម្រាបការរកីលូតលាស់របស់ដំណំា គេហៅថា ធាតុចំាបាច់។ ធាតុចំាបាច់មាន 

ចំនួន 16ប្រភេទ។

និមិត្តសញ្ញា នៃធាតុសំខានៗទំាង3របស់ជី គឺអាសូត : N ផូស្វ័រ : P បូ៉តាស្យូម : K។

ធាតុបន្ទាប បន្សំរមួមាន កាល់ស្យូម (Ca) ម៉ាញ៉េ ស្យូម (Mg) ស្ពាន ធ័រ (S) ម៉ង់កាណែស (Mn) បរ (B) ដែក (Fe) 

ទង់ដែង (Cu) ស័ង្កសី (Zn) ក្លរ (Cl) មូ៉លីបដែន (Mo)។

កាបូន (C) អី៊ដ្រូសែន (H) និងអុកសី៊សែន (O) គឺទទួលបានពីទឹក និងខ្យល់ ហ�ើយវាផ្សំចូលគ្នា តាមរយៈការធ្វើ 

រស្មីសំយោគ។ អី៊ដ្រូសែន (H) និងអុកសី៊សែន (O) ត្រូវបានស្រូបយកពីទឹកតាមរយៈឫស ចំណែកកាបូន (C) ត្រូវ 

បានស្រូបយកពីឧស្ម័នកាបូនិចនៅក្នុងខ្យល់តាមរយៈ  ស្លឹក។

(2) លក្ខណៈពិសេសនៃធាតុសំខានៗទំាង3របស់ជី

អាសូត (N)	 : ទាក់ទងទៅនឹងការរកីលូតលាស់ និងទិន្នផលរបស់ដំណំា

	   ជម្រុញការរកីលូតលាស់របស់ដ�ើមនិងស្លឹក និងធ្វើឲ្យស្លឹកមានពណ៌ចាស់។

	   ប្រសិនប�ើអាសូតល�ើសកម រ្ិត ការរកីលូតលាស់របស់វាមានលក្ខណៈខ្សោយ ។

សែណ� កេសៀង �ស�វសលី ដំឡូងជា� �ស�វសលី

ដំឡូងជា� ៃស�បូកេគា ឳឡឹក ៃឆថាវ

ឧទហរណ៍ៃនករដំដំណំាវលិជំុែដលទទួលបានផលិតផល4 ស្រមាប់រយៈេពល2ឆា� ំ េដយរមួមានដំណំារដូវេក� និងដំណំារដូវរង

ែខ2 ែខ4 ែខ2 ែខ4ែខ6 ែខ8 ែខ10 ែខ12

ឧទហរណ៍ៃនករដំដំណំាវលិជំុែដលទទួលបានផលិតផល4 ស្រមាប់រយៈេពល2ឆា� ំ េដយរមួមានដំណំារដូវេក� និងដំណំារដូវស�ឹកេឈើ្រជ�ះ

ែខ2 ែខ4 ែខ6 ែខ8 ែខ10 ែខ12

ែខ2 ែខ4 ែខ2 ែខ4ែខ6 ែខ8 ែខ10 ែខ12 ែខ2 ែខ4 ែខ6 ែខ8 ែខ10 ែខ12
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ផូស្វ័រ (P)	 : មានឥទ្ធិពលជាចំបងដល់ការចេញផ្កា  និងផ្លែ។

បូ៉តាស្យូម (K)	 : មានឥទ្ធិពលជាចំបងដល់ការរកីលូតលាស់នៃផ្កា  ផ្លែ និងឫស ។

(3) ប្រភេទនៃជី

① ជីគីមី (ជីអសររីាង្គ)

គឺជាជីដែលសំយោគតាមលក្ខណៈគីមី។ គេកហៅថាជីអសររីាង្គផងដែរ។

ជីគីមីបង្ហា ញប្រសិទ្ធិភាពយ៉ាងឆាបរហ័ស។

ជីដែលមានផ្ទុកធាតុសំខានតែ 1 ប្រភេទក្នុងចំណោមធាតុសំខានៗទំាងបីនៃជី ហៅថាជីទោល។

ជីដែលមានផ្ទុកធាតុសំខានចាប់ពី2ប្រភេទឡ�ើងទៅនៅក្នុងចំណោមធាតុសំខានៗទំាងបីហៅថាជី
 

សមាស។ ជីសមាសបែងចែកជា ជីសំយោគ និង ជីបន្សំ។

ជីល្បាយ គឺជាជីដែលត្រូវបានផ្សំឡ�ើងជាចម្បងដោយលាយជីធម្មតា ជាមួយជីគីមី។ វាមានសមាសភាព អា 

សូត ផូស្វ័រ ឬ បូ៉តាស្យូម ចាប់ពី2ឡ�ើងទៅ ហ�ើយបរ ិមាណសរបុរបស់វា គឺមានចាប់ពី10%ឡ�ើងទៅ។ ភាគច្រើនវា 

មានជីសររីាង្គនៅក្នុងនោះផងដែរ។

ការបែងចែកប្រភេទជី

〇 ជីទោល

ជីអាសូត	 ជីអាមូ៉ញូ៉មសុ៊លហ្វា ត ជីអុ៊យរ៉េ  ។ល។

ជីអាសី៊តផូស្វ័រ	ក បោរសូ៊ពែរផូស្វ័រ  ជីផូស្វ័ររលាយ ។ល។

ជីបូ៉តាស្យូម	ប តាស្យូមសុ៊លផួរ  បូ៉តាស្យូមក្លរ ។ល។
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សារធាតុចិញ្ចឹមអសររីាង្គដែលចំាបាច់សម្រាបដំណំា
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2 ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា

〇 ជីសមាស

ជីសំយោគ	 ជីរងីសូអាន់ខាលី ជីរងីខាអាន់ ជីរ្យឺខារងីអាន់ ជីអេនខារងីអាន់ ជីសំយោគNK 

	 ជីសំយោគPK

ជីបន្សំ	 ជីBB ជីបន្សំសររីាង្គ

ជីគីមី  មានសមាសភាព អាសូត ឬផូស្វ័រ ឬបូ៉តាស្យូម ចាប់ពី2ឡ�ើងទៅ ហ�ើយបរ ិមាណសរបុរបស់វា គឺមាន 

ចាប់ពី30%ឡ�ើងទៅ ដែលគេហៅវាថា ការសំយោគកម រ្ិតខ្ពស់។ ករណីដែលបរ ិមាណ សរបុរបស់វាក្រោម30% គេ 

ហៅវាថា ការសំយោគធម្មតា។

② ជីសររីាង្គ

គឺជាជីដែលធ្វើឡ�ើងដោយរបូធាតុសររីាង្គបានពីសត្វឬរកុ្ខជាតិ។

រមួមាន កាកសំណល់ត្រី បន្លែ ម្សៅឆ្អឹង ។ល។

ជីសររីាង្គបង្ហា ញប្រសិទ្ធិភាពយឺតៗ។

③ ជីកំបុ៉ស្តិ៍

ជីកំបុ៉ស្តិ៍ គឺជាជីដែលបានពីការផ្អាប អាចម៍គោ អាចម៍មាន អាចម៍ជ្រូក សម្បកឈ�ើ ស្លឹកឈ�ើជ្រុះ។ល។ 

ទៅតាមបរ ិមាណនៃធាតុផ្សំសំខាននៅក្នុងជី គេបែងចែងជា ជីកំបុ៉ស្តិ៍អាចម៍គោ ជីកំបុ៉ស្តិ៍អាចម៍ជ្រូក ជីកំបុ៉ស្តិ៍ 

អាចម៍មាន ជីកំបុ៉ស្តិ៍សម្បកឈ�ើ ជីកំបុ៉ស្តិ៍ស្លឹកឈ�ើជ្រុះ ជីកំបុ៉ស្តិ៍ចំប�ើង។ល។

ជីកំបុ៉ស្តិ៍មិនត្រឹមតែអាចកែលម្អគុណភាពដីបុ៉ណ្ណ ោះទេ គឺថែមទំាងមានប្រសិទ្ធិភាពគ្របគ្រាន់ក្នុងការធ្វើ

ជាជីសម្រាបដំាដំណំា។

④ ជីរាវ

ជាប្រភេទជីដែលមានលក្ខណៈរាវ។ ទោះជាសារធាតុរងឹដូចជាម្សៅ ឬគ្រាប់ក៏ដោយ នៅពេលដែលវា 

រលាយនៅពេលត្រូវទឹក វាក៏ត្រូវបានចាត់ចូលក្នុងប្រភេទជីរាវដែរ។

⑤ ជីដែលផ្តល់ប្រសិទ្ធភាពឆាបរហ័ស ជីដែលផ្តល់ប្រសិទ្ធភាពយឺត ជីដែលក្រផ្តល់ប្រសិទ្ធភាព

i ជីដែលផ្តល់ប្រសិទ្ធភាពឆាបរហ័ស

វាគឺជាជីដែលបង្ហា ញប្រសិទ្ធភាពភ្លាម ៗក្រោយពីដាករចួ។ វាមានប្រសិទ្ធភាពរហូត30ថ្ងៃ។

វាមានដូចជាជីរាវ និងជីគីមីជាដ�ើម។

ii ជីដែលផ្តល់ប្រសិទ្ធភាពយឺត

ប្រសិទ្ធភាពរបស់វា បន្តរយៈពេលយូរ។ វាមានប្រសិទ្ធភាព ចន្លោះ ពី 30～120ថ្ងៃ។

វាគឺជាជីដែលគ្របដោយភ្នា ស មានដូចជាជីដែលគេអាចលៃពីប្រសិទ្ធភាពរបស់វាបានតាមរយៈការថែម 

ថយចំណុះរបស់វា។

iii ជីដែលក្រផ្តល់ប្រសិទ្ធភាព

វាត្រូវការចំណាយពេលវេលាយូរ ទម្រាតែវាបង្ហា ញប្រសិទ្ធភាព ដោយសារតែវាត្រូវបំលែងទៅជា 

អតិសុខុមប្រាណ។

វាមានដូចជាកាកសំណល់បន្លែ ម្សៅឆ្អឹងជាដ�ើម។ នៅក្នុងចំណោមជីគីមី ក៏មានជីដែលផ្តល់ប្រសិទ្ធភាព      

រយៈពេល1ឆ្នា ំផងដែរ។
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2 ខ្លឹ្សារទូងៅស្ីអំពីែសតិែ្្មោំដំណំា

(4)ទប្ង់រ្រស់ជី

ទប្ង់រ្រស់ជី បតរូវោៃងគកែនចនាងៅជាទប្ង់ងផ្្សងៗងៅតា្ភាពងាយសសរួលងប្រើបោស់ ៃតិងប្រសតិទ្ធភាព

ជាងដើ្។ វាម្ៃដូចជា ជីង្សៅ ជីបរា្់រ ជីរវ ឬជីបរា្់រតូចៗរងសីុឡាំង។

ោងពល្រច្ុ្រ្ៃនាងៃះ ជីគី្ីកដលម្ៃោយជីសររីង្គែ៏ម្ៃកដរ។

� ការោែ់ជី

(1) រង្រៀ្រងប្រើបោស់ជី

ការោែ់ជី សំងៅងលើការផ្ដល់ជីងៅដំណំា។ ការោែ់ជី រួ្ ម្ៃ ការោែ់ជីបទា្់រោត ៃតិង ការក្្ជី។

ជីបទា្់រោត គវឺជាជីកដលងគោែ់ងៅ្ុៃងពលចា្់រងផ្ដើ្ោំដំណំា។

វាភាគងបចើៃជាជីកដលផ្្ល់ប្រសតិទ្ធភាពយវឺត កដលផ្្ល់ប្រសតិទ្ធភាពយលឹតៗែនាុងរយៈងពលយូរ។

ជីក្្ គវឺជាជីកដលងគ្រកៃ្ថ្តា្ងបកាយសស្រងៅតា្សា្ថ ៃភាពនៃការលូតោស់រ្រស់ដំណំាជាងដើ្។

ងគងប្រើបោស់ជីកដលផ្្ល់ប្រសតិទ្ធភាពឆ្្់ររហ័ស (ជីគី្ី ជីរវជាងដើ្) កដលផ្្ល់ប្រសតិទ្ធភាពភ្ា្ៗ។

ជីរវ ែ៏អាចងប្រើសបម្្់រោចងៅងលើស្លឹែោៃផ្ងកដរ។

ងគោែ់ជី ត្ិៃងអាយ្៉រះបតរូវផ្្ទ ល់ងៅៃលឹងបរា្់រឬឫសរ្រស់រែុខេជាតតិងោះងទ ងបរះវាអាចងធ្ើងអាយដំណំាស្តិត

សសងរៃោៃ។

ជីបរា្់រតូចៗរងសីុឡាំង

ជីបរា្់រ

ជីរវ

ជីង្សៅ

◯ សូ្កសង្យល់អំពីប្រងភទនៃជីសំខ្ៃ់ៗ។

◯ សូ្កសង្យល់អំពីជីគី្ី ជីសររីង្គ ៃតិង ជីែំ្ុ៉រស្ិ៍។综 

◯ សូ្កសង្យល់ពីទប្ង់ ៃតិងការក្រងកចែជី។

     ជីបរា្់រ ជីង្សៅ ជីបរា្់រតូចៗរងសីុឡាំង ជីរវ 

◯ 

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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2 ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា

ម៉្យាងវញិទ�ៀត នៅពេលដែលប្រើជីល�ើសកម រ្ិត វាធ្វើឲ្យកម រ្ិតជាតិអំបិលនៃដីឡ�ើងខ្ពស់ ដែលជាហេតុធ្វើឲ្យ 

ខូចខាតដល់ការរកីលូតលាស់របស់ដំណំា។

គេហៅវាថា ការខូចខាតដោយជាតិអំបិល។

ដ�ើម្បីពិនិត្យរកកម រ្ិតជាតិអំបិល គេវាស់ទៅល�ើកម រ្ិតចម្លងចរន្តអគ្គិសនី (EC)។ ដីដែលមានកម រ្ិត EC ខ្ពស់ គឺ 

មាននៅសល់ជីច្រើន។

ជី ត្រូវដាកឲ្យស្របទៅតាមស្តង់ដារនៃការដាកជីសម្រាបដំណំានីមួយៗ។

(2) ឧបករណ៍និងម៉ា សី៊នកសិកម្មដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការដាកជី

○ សូមស្វែងយល់ពីធាតុផ្សំនៃជីដោយម�ើលពីថង់ដាកជី។

     ・រប�ៀបម�ើលជីសំយោគដែលមាន「10－8－8」

        ធាតុផ្សំរបស់ជីមាន អាសូត : 10% ផូស្វ័រ : 8% និងបូ៉តាស្យូម : 8%។

        ដោយសារតែធាតុផ្សំសរបុក្រោម 30% ដូច្នេះវាគឺជាប្រភេទសំយោគធម្មតា។

     ・ទម្ងនធាតុផ្សំនៃជី (1ថង់20kg) ដែលមាន「10－8－8」

        អាសូ	 20× 10100＝2	 វាមានអាសូត 2kg។

        ផូស្វ័រ	 20× 8
100＝1.6	 វាមានផស្វ័រ 1.6kg។

        បូ៉តាស្យូម	 20× 8
100＝1.6	 វាមានបតាស្យូម 1.6kg។

ម៉ា សី៊នស្មិត ម៉ា សី៊នរោយជីកំបុ៉ស្តិ៍ ម៉ា សី៊នរោយជីគ្រាប់ល្អិត
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○ សូ្ងរៀៃឲ្យងចះគណោទ្ងៃៃ់ជីកដលចំាោច់ ងោយងរារពងៅតា្សង់្ោរនៃការោែ់ជី។

(សំណួរ) រង្រៀ្រគណោទ្ងៃៃ់ជីកដលបតរូវោែ់ ងោយងរារពងៅតា្សង់្ោរនៃការោែ់ជី

     សង់្ោរនៃការោែ់ជីសបម្្់រ្រកៃ្ A (ទ្ងៃៃ់ជីកដលបតរូវោែ់សបម្្់រ 10a)

          អាសូត (N) 21kg

          ផូ្ស្័រ (P) 23kg

          ្ូ៉រតាស្ូយ្ (K) 18kg

     ជីកដលបតរូវងប្រើ (អបតានៃធាតុផ្្សំ)

          អា្ូ៉ញូ៉្សុ៊លហ្ាត (N : 20%)

          ែំងោរសូ៊កពរផូ្ស្័រ (P : 46%)

          ្ូ៉រតាស្ូយ្ែ្រ (K : 60%)

     ទ្ងៃៃ់ជីកដលបតរូវោែ់ = 
ទ្ងៃៃ់ជីកដលបតរូវោែ់តា្សង់្ោរនៃការោែ់ជី

អបតានៃធាតុផ្្សំ
	×	100

� ការងលើែថានា ល

(1) ទប្ង់នៃថានា ល

ថានា លគវឺជាែកៃ្ងសបម្្់រោំដុះដំណំាកដលងែើតពីការងលើែដីងអាយខ្ពស់។ ងរាលងៅនៃការងធ្ើថានា លគវឺងដើ្្ីងធ្ើ

ងអាយការផ្្ស់្រដូរខ្យល់ៃតិងលំហូរទលឹែងៅែនាុងដីម្ៃលែខេណៈល្អប្រងសើរង�ើង។

ការងារ្រងងកើតជាថានា លក្រ្រងៃះ ងៅថាការងលើែថានា ល។ ងគងធ្ើការងារងលើែថានា លងៅ្ុៃងពលសា្រងបរះពូជ

ៃតិងោំែូៃសំណា្រ។ 

ែរណីកសសកដលែ្្ពស់ទលឹែងបកា្ដីម្ៃលែខេណៈខ្ពស់ ងគបតរូវងលើែថានា លខ្ពស់ងៅតា្ងោះកដរ។

(ចង្្ើយ)

     រង្រៀ្រគណោ

          អា្ូ៉ញូ៉្សុ៊លហ្ាត : 2121 ×100＝100（kg）

          ែំងោរសូ៊កពរផូ្ស្័រ : 23
46 ×100＝50（kg）

          ្ូ៉រតាស្ូយ្ែ្រ : 1860 ×100＝30（kg）

ថា� លរបថា� លខ�ស់

だか

ទទឹងៃនថា� លេលើ

ចេនា� ះថា� ល
ទទឹងថា� ល

កម�ស់ថា� លកម�ស់ថា� ល

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

◯ សូ្កសង្យល់អំពីប្រងភទនៃថានា ល។

ថានា លខ្ពស់ ថានា លរ្រ

◯ សូ្កសង្យល់អំពីរែ្យទាែ់ទងៃលឹងថានា ល។

ទទលឹងថានា ល ែ្្ពស់ថានា ល ចងោ្ះថានា ល ទទលឹងនៃថានា លងលើ
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(2) ឧបករណ៍និងម៉ា សី៊នកសិកម្មដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការល�ើកថ្នា ល

ករណីធ្វើការងារដោយដៃ គេល�ើកថ្នា លដោយប្រើចបកាប់ជាដ�ើម។

ករណីប្រើម៉ា សី៊ន គេធ្វើការងារនេះដោយភ្ជាប ម៉ា សី៊នល�ើកថ្នា លឬម៉ា សី៊នល�ើកដីទៅនឹងត្រាកទ័រឬម៉ា សី៊ន 

បញ្ជា ។

� ការក្តិចត្រួយចុង ការក្ដិចស្លឹក និង ការក្ដិចផ្លែ

(1) ការក្ដិចត្រួយចុង

ការក្ដិចត្រួយចុង គឺជាការងារដែលគេកាត់ផ្នែកខាងចុងនៃដ�ើមរកុ្ខជាតិចេញ។

ការកិ្ដចត្រួយចុងចេញ នំាអោយសារធាតុចិញ្ចឹម ធ្វើដំណ�ើ រទៅដល់ស្លឹកនិងផ្លែរបស់ដំណំា។

ម្យ៉ាងទ�ៀត 

នំាអោយធ្វើការងារគ្របគ្រងដំណំានិងការ

ងារប្រមូលផលបានងាយស្រួលផងដែរ។

(2) ការក្ដិចត្រួយគល់

ត្រួយគល់នឹងដុះចេញពីគល់ស្លឹកនៃដំ

ណំា។ គេធ្វើការក្ដិចត្រួយគល់ចេញដ�ើម្បីទ

ប់ស្កា ត់កំុអោយរកុ្ខជាតិចេញ 

ផ្លែច្រើនពេក កំុអោយស្លឹកដុះក្រាស់ពេក 

និង ដ�ើម្បីធ្វើអោយដំណំាទទួលពន្លឺព្រះអាទិ

ត្យបានគ្របគ្រាន់។

(3) ការក្ដិចស្លឹក

ការក្ដិចស្លឹក គឺជាការងារដែលក្ដិចយក

ស្លឹកដែលមានជំងឺឬស្លឹកដែលដុះប្រជ្រៀត

គ្នា ចេញ។

ការក្ដិចស្លឹកចេញអាចធ្វើអោយខ្យល់

អាកាសឆ្លងកាត់ងាយស្រួល ហ�ើយដំណំា

អាចទទួលពន្លឺព្រះអាទិត្យបាន 

គ្របគ្រាន់។

ម៉ា សី៊នល�ើកថ្នា លតូច ម៉ា សី៊នល�ើកថ្នា លខ្ពស់

ករក�ិច្រត�យគល់

ករក�ិចែផ�

ករក�ិច្រត�យចុង

ករត្រមង់េដើម

ករក�ិចស�ឹក

ករត្រមង់េដើម
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(4) ការែដតិចែដលឹ្រ ផ្ក  ៃតិង កផ្្

ការែដតិចែដលឹ្រ ផ្ក  ៃតិង កផ្្គវឺជាការងារកដលងគៃលឹងែដតិចយែែដលឹ្រ ផ្ក ឬកផ្្កដល ត្ិៃម្ៃប្រងយជៃ៍។

ងគងធ្ើការងារងៃះងៅងពលង�ើញដំណំាម្ៃែដលឹ្រ ផ្ក ឬកផ្្

ងបចើៃងពែ ឬែ៏ងៅងពលម្ៃកផ្្កដលខូចងោយសារជំងវឺឬសត្លតិ្អត ឬងៅងពលម្ៃកផ្្កដលខុសទប្ង់ធ្្មតា។ល។

ងៅងពលែដតិចកផ្្ខ្ះងចញ សារធាតុចតិញ្លឹ្ៃតិងទលឹែអាចផ្ដុំងៅរែកផ្្កដលងៅសល់ងលើងដើ្ 

ងធ្ើងអាយអាចទទួលកផ្្កដលម្ៃគុណភាពខ្ពស់ោៃ។

ជាទូងៅ ងគងធ្ើការងារងៃះងៅែនាុងការោំងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្ ្ុ៉រកៃ្ងគែ៏អាចងប្រើងៅ

ែនាុងការោំដំណំា្រកៃ្ដូចជាឳ�លឹែ បតសែ់សសរូវ ង្៉រងងោ៉ងជាងដើ្ផ្ងកដរ។

� ដំងណើ រល្្អងសតិ្រ្ៃតិ្្មតិត

ដំងណើ រល្្អង គវឺជាដំងណើ រកដលល្្អង្ែ្៉រះៃលឹងស្ទតិច

ម៉្តនៃងែសរញី។

ងៅងពលរែុខេជាតតិស្ថតិតងៅែនាុង្ររ តិសា្ថ ៃកដលពតិោែងធ្ើដំ

ងណើ រល្្អង ងគអៃុវត្ការងរយល្្អងងោយសតិ្រ្ៃតិ្្មតិត 

ងៅថាដំងណើ រល្្អងសតិ្រ្ៃតិ្្មតិត។

ងៅែនាុងងរងដំណំា ងគងប្រើសត្ល្អតិតដូចជាសត្�្មុំ 

សត្តាឱ ។ល។

សបម្្់រដំងណើ រល្្អងនៃងដើ្ស្ស្្រវឺរ ីភាគងបចើៃងគងប្រើសត្�្មុំ។

ចំងរះដំណំាឳ�លឹែ បតសែ់សសរូវ ៃតិង ង ្្ព  

ងដើ្្ីទទួលោៃកផ្្ជាៃតិច្ ងគកតងកតអៃុវត្វ តិធីដំងណើ រល្្អងសតិ្រ្ៃតិ្្មតិត

ក្រ្រងៃះ។

� ការកាត់តប ល្ឹ្ក្ែៃតិងការតប្ង់ងដើ្

(1) ការកាត់តប ល្ឹ្ក្ែ

ការកាត់តប ល្ឹ្ក្ែ គវឺជាការកាត់ក្ែក្ែរែុខេជាតតិងចញងដើ្្ីកែសប្រួ

លចំៃួៃឬទីតំាងនៃក្ែរែុខេជាតតិងអាយម្ៃលែខេណៈ

ស្សស្រ។

ការកាត់តប ល្ឹ្ក្ែក្រ្រងៃះអាចងធ្ើងអាយទតិៃនាផ្លដំណំាងែើៃ

ង�ើង ងហើយការក្រែសាដំណំាែ៏ម្ៃលែខេណៈ

ងាយសសរួលជាង្ុៃ។

◯ សូ្អនាែកសង្យល់អំពីការងារែដតិចបតរួយចុង ការែដតិចបតរួយគល់ ការែដតិចស្លឹែ ៃតិងការែដតិចកផ្្។◯ 

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

េកសរេឈ� ល

េកសរញី

ស�ិចម៉ាត

ដំេណើ រលម�ងសិប្បនិម�ិត

េរយលម�ងេនេលើ

ស�ិចម៉ាតៃនេកសរញី
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(2) ការតម្រង់ដ�ើម

ការតម្រង់ដ�ើម គឺជាការងារតម្រែតម្រង់ទិសនៃមែករកុ្ខជាតិអោយស្ថិតនៅទីតំាងត្រឹមត្រូវល្អ។

គេធ្វើការងារតម្រង់ដ�ើមនេះ ដ�ើម្បីកអោយដ�ើមរកុ្ខជាតិដួលរលំ និង កំុអោយមែករកុ្ខជាតិដុះញឹកចូលគ្នា ។ 

ម្យ៉ាងទ�ៀត វាធ្វើអោយរកុ្ខជាតិទទួលពន្លឺព្រះអាទិត្យបានគ្របគ្រាន់ ហ�ើយការថែរក្សាក៏មានលក្ខណៈងាយស្រួល 

ជាងមុន។

សម្រាបការតម្រង់ដ�ើមនៃដំណំាប៉េងប៉ោ ះ ត្រប ត្រសក់ជាដ�ើម គេប្រើវធីិបិតបង់ស្អិតឬក៏ភ្ជាប មែកកណ្ដា លឬ 

មែកខាងទៅនឹងបង្គោ លតម្រង់។

� ការប្រមូលផល

(1) ការប្រមូលផល

ការប្រមូលផល គឺជាការងារដែលគេប្រមូលយកផលដំណំាដែលដំាដុះបាន។

គេត្រូវធ្វើការប្រមូលផលដំណំានៅដំណាក់កាលដែលល្អបំផុត (ដំណាក់កាលសមស្រប)។

ឧទាហរណ៍ ការសម្គា ល់ដំណាក់កាលប្រមូលផល មានដូចជា ប៉េងប៉ោ ះគេម�ើលទៅល�ើពណ៌របស់ផ្លែ  

បន្លែស្ពៃខ ម្ៅគេម� ើលទៅល�ើទំហំស្លឹក បន្លែត្រសក់គេម�ើលទៅល�ើប្រវែងផ្លែ។

សម្រាបដំណំាបន្លែ ផ្កា  និង ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ ភាគច្រើនគេធ្វើការងារប្រមូលផលដោយប្រើដៃ បុ៉ន្តែ សម្រាប 

ដំណំាការ ៉តុឬដំឡូងបារាងំជាដ�ើម ការប្រមូលផលដោយប្រើម៉ា សី៊នកមានច្រើនផងដែរ។

(2) ឧបករណ៍និងម៉ា សី៊នកសិកម្មដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការប្រមូលផល

① ឧបករណ៍កសិកម្ម

េនេពលចងភា� ប់េដើមរកុ�ជាតិជាមួយនឹងបេង� លត្រមង់ 
េគយកែខ្សជាេដើមេដើម្បីចងភា� ប់េចញជារងេលខ8។

កន្ត្រៃកាត់ដំណំា ថង់ច្រកដំណំាកន្ត្រកផ្ទុកដំណំា
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2 ខ្លឹ្សារទូងៅស្ីអំពីែសតិែ្្មោំដំណំា

② ម៉្សីុៃប្រ្ូលផ្ល

(3) ការក្ាងស

ការក្ាងស គវឺជាយែ្រកៃ្ ឬកផ្្ង�ើកដលោៃប្រ្ូលផ្លងៅោែ់ក្ាងស។

ការងធ្ើក្រ្រងៃះ គវឺែនាុងងរាលងៅរែសាភាពសសស់រ្រស់វា។

ការប្រ្ូលផ្លងៅងពលបពលឹែបពលលឹ្ គវឺងោយសារកតវាម្ៃប្រសតិទ្ធភាពែនាុងការក្ាងស។

ងៅែនាុងរង្រៀ្រនៃការក្ាងស ភាគងបចើៃងគក្ាងសងោយរា្ម ៃខ្យល់ ងបរៅពីងៃះ ែ៏ម្ៃការក្ាងសងោយងប្រើខ្យល់

ខំ្្ងផ្ងកដរ។

ការក្ាងសងោយរា្ម ៃខ្យល់ គវឺជារង្រៀ្រនៃការក្ាងស្ួយកដលងគដែយែែង្្ងចញពី្រកៃ្ ងហើយោែ់្រកៃ្

ងៅែនាុងឧ្រែរណ៍ងៅែនាុង សា្ថ ៃភាពកដលរា្ម ៃខ្យល់។ ងគងធ្ើវាឲ្យបតជាែ់យ៉ងងលឿៃ ៃតិងក្ាងសែនាុងរយៈងពលខ្ី។ 

� ការងប្រើបោស់សម្ភា រៈបគ្រដំណំា

(1) ការោំដុះែនាុងងរងទប្ង់ដូចផ្្ូវរងូងបកា្ភនាំ

ការោំដុះែនាុងងរងទប្ង់ដូចផ្្ូវរងូងបកា្ភនាំ គវឺជាវ តិធីោំដុះងោយងប្រើបោស់សម្ភា រៈបគ្រដំណំាងដើ្្ីបគ្រពីងលើ

ថានា លងអាយងចញជារងដូចផ្្ូវរងូងបកា្ភនាំ។

ងគងប្រើឆ្អលឹងបទៃតិងសម្ភា រៈបគ្រដំណំាងដើ្្ីងធ្ើងចញជាទប្ង់ដូចផ្្ូវរងូងបកា្ភនាំ។

ប្រសតិទ្ធតិភាពនៃការោំដុះែនាុងងរងទប្ង់ដូចផ្្ូវរងូងបកា្ភនាំងៃះ គវឺអាចរែសាសំងណើ ្ ទ្់រសាក ត់ខ្យល់ងភ្ៀងៃតិងសត្

ល្អតិតចនបង។ល។

សម្ភា រៈបគ្រដំណំាអាចជា បែណាត់ងរៅសូ៊ងធ្ើអំពី្ូ៉រលីវៃីីលែ្រ៉យ ឬ ្រៃ្ទះ្ូ៉រលីងអទីក�ៃងប្រើែនាុងែសតិែ្្ម 

នស្អំងោះ ត្ិៃតបាញ នស្បែងៅ សំណាញ់ការររសត្ល្អតិតជាងដើ្ គវឺងគងបជើសងរ ើសងប្រើងៅតា្ងរាលងៅងផ្្សងៗរានា ។

(2) ការោំដុះងោយបគ្រស្អតិតជា្់រពីងលើដំណំា

ការោំដុះងោយបគ្រស្អតិតជា្់រពីងលើដំណំា គវឺជាវ តិធីោំដុះងោយោែ់សម្ភា រៈបគ្រដំណំា្៉រះពីងលើដំណំាងោយផ្្ទ ល់

 ឬ បគ្រងោយទុែចងោ្ះខ្ងងលើ្រៃ្តិច។

ប្រសតិទ្ធតិភាពនៃការោំដុះងោយបគ្រស្អតិតជា្់រពីងលើដំណំា គវឺអាចងធ្ើងអាយដំងណើ រងចញពៃ្ែរ្រស់ដំណំាម្ៃលំៃលឹង

ងធ្ើងអាយការលូតោត់ដំណាែ់កាលដំ្ូរងោៃល្អ ៃតិង អាចទ្់រសាក ត់ងភ្ៀងខ្យល់ឬសត្ល្អតិតជាងដើ្ោៃផ្ងកដរ។

ឆ�ឹង្រទេរងដំណំា

ម៉្សីុៃប្រ្ូលផ្ល្រកៃ្ (ខ្ទលឹ្)ម៉្សីុៃបចរូតៃតិងសសតិត (ដំណំាសសរូវ) ម៉្សីុៃជីែដំណំា (ដំ�ូងោរងំ)
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2 ខ្លឹ្សារទូងៅស្ីអំពីែសតិែ្្មោំដំណំា

ងគអាចងប្រើនស្អំងោះ ត្ិៃតបាញ ឬ នស្បែងៅជាងដើ្ងធ្ើជាសម្ភា រៈបគ្រដំណំា។

(3) ការបគ្រដីោំដំណំា (Mulching)

① ការបគ្រដីោំដំណំា (Mulching)

ការបគ្រដីោំដំណំា សំងៅងលើការបគ្រសសទា្់រងលើនៃដីងោយងប្រើចំង្រើងឬ្រៃ្ទះផ្្ស្ទតិចជាងដើ្។

ប្រសតិទ្ធតិភាពនៃការបគ្រដីោំដំណំាម្ៃដូចខ្ងងបកា្។

・បគ្់របគងសីតុណហា ភាពរ្រស់ដី ៃតិង ងធ្ើងអាយ្ររ តិសា្ថ ៃសបម្្់រការលូតោស់រ្រស់ដំណំាល្អប្រងសើរង�ើង

・រែសាដីងអាយងៅទៃ់ បព្ទំាងអាចទ្់រសាក ត់ការហូរងចញនៃជាតតិទលឹែៃតិងជីពីែនាុងដីក្្ងទៀតផ្ង

・ទ្់រសាក ត់ជំងវឺៃតិងសត្ល្អតិតចនបង

・ទ្់រសាក ត់ង ្្ម ចនបង

② សម្ភា រៈងប្រើសបម្្់របគ្រដីោំដំណំាៃតិងលែខេណៈពតិងសស

សម្ភា រៈបគ្រដីោំដំណំារួ្ ម្ៃចំង្រើង ្រៃ្ទះផ្្ស្ទតិចជាងដើ្។

វត្ថុធាតុងដើ្ៃតិងពណ៌នៃ្រៃ្ទះផ្្ស្ទតិចម្ៃងបចើៃប្រងភទងផ្្សងៗពីរានា ។

ប្រសតិទ្ធតិភាពែ៏ម្ៃលែខេណៈខុសរានា កដរងៅតា្ពណ៌រ្រស់្រៃ្ទះោ្ស្ទតិច។

ប្រងភទពណ៌រ្រស់្រៃ្ទះោ្ស្ទតិច ៃតិងប្រសតិទ្ធភាពរ្រស់វា

ឆ�ឹង្រទេរងដំណំា

ការបគ្រដីោំដំណំាងោយងប្រើ្រៃ្ទះផ្្ស្ទតិចការបគ្រដីោំដំណំាងោយងប្រើចំង្រើង

ពណ៌ថ្ា វាម្ៃប្រសតិទ្ធភាពខ្ពស់ែនាុងការ្រងងកើៃែង្្ដី

ពណ៌ន្រតង
ប្រសតិទ្ធភាពែនាុង្រងងកើៃែង្្ដីរ្រស់វា ម្ៃងបកា្្រៃ្ទះោ្ស្ទតិចថ្ា ្ុ៉រកៃ្ម្ៃងលើ្រៃ្ទះ

ោ្ស្ទតិចពណ៌ង ្្ម  ងហើយវាម្ៃប្រសតិទ្ធភាពែនាុងការទ្់រសាក ត់ង ្្ម ចនបង

ពណ៌ស ងគងប្រើបោស់វាងដើ្្ីទ្់រែំុឲ្យដីង�ើងែង្្

ពណ៌ង ្្ម ទ្់រសាក ត់ង ្្ម ចនបង
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2 ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា

វាមានដូចជា បន្ទះបា្ល ស្ទិចពីរជាន់ដែលមានពណ៌សនិងខ ម្ៅ  (ទប់ស្កា ត់ការឡ�ើងកម ត្ៅ របស់ដី)  បន្ទះបា្ល ស្ទិច 

ពណ៌ប្រាកចំណំាងផ្លា តពន្លឺព្រះអាទិត្យ (ប្រើប្រាស់សម្រាបចំណំាងផ្លា តពន្លឺព្រះអាទិត្យ ទប់ស្កា ត់ការឡ�ើងកម ត្ៅ ដី 

និងទប់ស្កា ត់សត្វល្អិតចង្រៃ) បន្ទះប្លា ស្ទិចមានរន្ធសម្រាបដំាដុះ បន្ទះបា្ល ស្ទិចដែលអាចបំលែងជាអតិសុខុមប្រាណ 

(សន្សំសំចៃកម្លា ំងពលកម្មក្នុងការបោះចោលកាកសំណល់) ជាដ�ើម។ ក្រៅពី បន្ទះបា្ល ស្ទិចដែលមានរន្ធ បន្ទះបា្ល ស្ទិច

ទំាងអស់អាចទប់ស្កា ត់ការជ្រាបទឹកភ្លៀងចូលទៅក្នុងដី។

③ ឧបករណ៍និងម៉ា សី៊នកសិកម្មដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការគ្របដីដំណំា

(4) ការបោះចោលបន្ទះផ្លា ស្ទិច

បន្ទះផ្លា ស្ទិចដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការធ្វើរោងដំណំាឬការគ្របដីដំណំារចួហ�ើយនោះ ត្រូវធ្វើការបោះចោល

ដោយប្រុងប្រយ័ត្ន គឺត្រូវស្នើសំុអោយអ្នកជំនាញជាអ្នកធ្វើការកម្ចា ត់កាកសំណល់ទំាងនោះជានិច្ច។

ច្បាប់បានហាមឃាត់មិនអោយដុតកាកសំណល់ទំាងនោះនៅស្រែចំការនោះទេ ព្រោះវាអាចបង្កអោយមាន 

ឧស្ម័នពុលក�ើតឡ�ើង។

� ចំណេះដឹងទាក់ទងនឹងការកម្ចា ត់ជំងឺ សត្វលិ្អតចង្រៃ និង ស ម្ៅ ចង្រៃ

(1) ការកម្ចា ត់ជំងឺនិងសត្វលិ្អតចង្រៃ

① គំនិតមូលដ្ឋា ន

បង្កើតបរ ិស្ថានដែ លមិនងាយអោយក�ើតមានជំងឺឬសត្វល្អិតចង្រៃ។

ឆាបរកឃ�ើញប្រភពបញ្ហា  និង ធ្វើការកម្ចា ត់ចោលមុនវាចាប់ផ្តើមរាតត្បាត។

② ការកម្ចា ត់ដោយប្រើថ្នា ំគីមីកសិកម្ម

ថ្នា ំគីមីកសិកម្មដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការបង្កា រនិងកម្ចា ត់ជំងឺ គឺ ថ្នា ំសម្លាប មេរោគ។

ថ្នា ំគីមីកសិកម្មដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការបង្កា រនិងកម្ចា ត់សត្វល្អិតចង្រៃ គឺ ថ្នា ំសម្លាប សត្វលិ្អត។

③ ការកម្ចា ត់សត្វល្អិតឬស ម្ៅ ចង្រៃ ក្រៅពីការប្រើថ្នា ំគីមី

i រប�ៀបនៃការដំាដំណំា

គេប្រើប្រាស់ប្រភេទដំណំាដែលធន់ទៅនឹងជម្ងឺផ្សេងៗ (ប្រភេទដំណំាដែលធន់នឹងជម្ងឺ)។

ដំារកុ្ខជាតិដែលទប់ស្កា ត់ការក�ើតឡ�ើងនូវជំងឺនិងសត្វល្អិតចង្រៃ។ ឧទាហរណ៍ ចំពោះសត្វព្រូននៅក្នុងដី 

ប្រសិនប�ើដំាផ្កាស្បៃរ� ឿង នឹងធ្វើឲ្យចំនួនរបស់វាថយចុះ។

ការគ្របដីដំណំាល�ើថ្នា លរាបលក្ខណៈវលិ
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2 ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា

មេរោគដែលមាននៅល�ើរកុ្ខជាតិជំពូកដ�ើមវល្លិ ប្រសិនប�ើដំារកុ្ខជាតិប្រភេទខ្ទឹមគល់ ចំនួនរបស់វានឹង 

មានការថយចុះ។

ii ការប្រើប្រាស់សត្វដែលសី៊សត្វផ្សេងជាអាហារ

គេប្រើប្រាស់សត្វល្អិត ឬអតិសុខុមប្រាណ ដែលសី៊សត្វល្អិតចង្រៃជាអាហារ ឬដែលទំុនៅល�ើខ្លួនសត្វ 

ល្អិតចង្រៃរចួសម្លាប វា។

iii ប្រើប្រាស់ការបញ្ចេ ញជាតិញីដ�ើម្បីទាក់ទាញជាតិឈ ម្ោ ល (pheromone)

ទប់ស្កា ត់ដោយប្រើប្រាស់ការបញ្ចេ ញជាតិញីដ�ើម្បីទាក់ទាញជាតិឈ ម្ោ ល។

ប្រើប្រាស់ឧបករណ៍បញ្ចេ ញជាតិញីដ�ើម្បីទាក់ទាញជាតិឈ ម្ោ ល ដ�ើម្បីកម្ចា ត់សត្វល្អិតចង្រៃ និងកាត់ 

បន្ថយជំនានក្រោយរបស់វា (ការធ្វើឲ្យច្របកច្របល់ ក្នុងការទំនាកទំនង)។

iv ការប្រើប្រាស់ចក្ខុវញិ្ញា ណ

បិទស្កុតចំាងផ្លា តពន្លឺចំពោះសត្វដែលជញ្ជក រកុ្ខជាតិដ�ើម្បីរស់។

ទប់ស្កា ត់សត្វល្អិតចង្រៃដោយប�ើកភ្លើងពណ៌ល�ឿង។

សម្លាប ដោយប្រើស្កុតស្អិត។

v ការកម្ចា ត់សត្វល្អិតឬស ម្ៅ ចង្រៃតាមបែបរបូវ ិទ្យា

ប្រើប្រាស់សំណាញ់ទប់ស្កា ត់សត្វល្អិតកំុឲ្យចូលបាន។

(2) ការកម្ចា ត់ស ម្ៅ ចង្រៃ

① គំនិតមូលដ្ឋា ន

មិននាយកគ្រាប់ពូជស ម្ៅ ចង្រៃចូលក្នុងស្រែចំការ។

ដកស ម្ៅ ចង្រៃចេញអោយបានឆាបរហ័ស មុនពេលស ម្ៅ ទំាងនោះទម្លាក គ្រាប់ពូជ។

② ថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅ

ថ្នា ំគីមីកសិកម្មដែលប្រើប្រាស់សម្រាបកម្ចា ត់ស ម្ៅ ចង្រៃគឺថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅ ។

③ ការកម្ចា ត់តាមវធីិក្រៅអំពីការប្រើថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅ

i គ្របដីដំាដំណំាដោយប្រើសម្ភា រៈគ្របដែលពន្លឺព្រះអាទិត្យមិនអាចឆ្លងកាត់បាន។

ii ធ្វើការភ្ជួរដីកណ្ដា ល (ភ្ជួរដីនៅចន្លោះថ្ នា ល) ឬ ល�ើកដី (ពូនដីទៅគល់រកុ្ខជាតិ) នៅអំឡុងពេលដំាដុះ។

iii ភ្ជួរដីនៅល�ើស្រែចំការដែលមិនមានដំណំា។ 

ភ�ួរដី

ករភ�ួរដីកណា� ល

ពូនដី

ករេលើកដី
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2 ខ្លឹមសារទូទៅស្តីអំពីកសិកម្មដំាដំណំា

④ ចំណុចត្រូវប្រុងប្រយ័ត្ននៅពេលប្រើប្រាស់ថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅ

i �ត្រូវប្រើថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅដែ លមានប្រសិទ្ធិភាពទៅតាមប្រភេទស ម្ៅ ចង្រៃនមួយៗ។ ម្យ៉ាងទ�ៀត មិនត្រូវប្រើ

ថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅ សម្រាបដីមិនមែនដីដំាដំណំាដែលមិនទាន់ចុះបញ្ជីនៅឡ�ើយនោះទេ។

ii �ត្រូវគោរពទៅតាមបទដ្ឋា ននៃការប្រើប្រាស់ថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅ ចង្រៃ (ប្រភេទដំណំាដែលអាចប្រើបាន 

ចំនួនដងនៃការប្រើប្រាស់ កំហាប់។ល។) និងត្រូវអនុវត្តទៅតាមពេលវេលាសមស្រប។

iii �មិនត្រូវយកសម្ភា រៈដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការបាញ់ថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅទ ៅប្រើនៅក្នុងការងារកម្ចា ត់ជំងឺនិង

សត្វល្អិតចង្រៃនោះទេ។

iv �ប្រសិនប�ើមានដំណំានៅក្បែរនោះ ត្រូវប្រើប្រាស់ចំពួយឬគម្របអោយបានត្រឹមត្រូវ ដ�ើម្បីកអោយខ្ទា តថ្នា ំ 

(ហ�ើរថ្នា ំ)ទៅបរ ិវេណជំុវញិ។

(3) ឧបករណ៍និងម៉ា សី៊នកសិកម្មដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការកម្ចា ត់ជំងឺ សត្វលិ្អតចង្រៃ និង ស ម្ៅ ចង្រៃ

① ការកម្ចា ត់ជំងឺនិងសត្វលិ្អតចង្រៃ

② ការកម្ចា ត់ស ម្ៅ ចង្រៃ

ក្បាលទុយយោដែលប្រើជាទូទៅនៅពេលបាញ់ថ្នា កំម្ចា ត់ស ម្ៅ ក្បាលទុយយោដែលប្រើជាទូទៅនៅពេលបាញ់ថ្នា សំម្លាប សត្វល្អិត

ម៉ា សី៊នកាត់ស ម្ៅមាន កំាបិតវលិ 

ប្រភេទដ�ើររញុ((Hammer knife mower)

ម៉ា សី៊នកាត់ស ម្ៅ ប្រភេទជិះបញ្ជាម៉ា សី៊នកាត់ស ម្ៅ

ម៉ា សី៊នបាញ់ល្បឿនល�ឿន (SS)ធុងបាញ់ស្ពា យនៅខ្នង ម៉ា សី៊នបាញ់ដោយប្រើមូ៉ទ័រ
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1 រប�ៀបប្រើប្រាស់ឧបករណ៍និងម៉ា សី៊នកសិកម្មប្រកបដោយសុវត្ថិភាព

(1) ការត្រៀមលក្ខណៈមុនធ្វើការងារ

មុននឹងចាប់ផ្តើមប្រើប្រាស់ម៉ា សី៊ននមួយៗ ត្រូវអានស�ៀវភៅណែនាអំពីរប�ៀបប្រើប្រាស់ជាដ�ើម ដ�ើម្បីស្វែង 

យល់អំពីវធីិបញ្ជាម៉ា  សី៊នទំាងនោះជាមុនសិន។ គឺត្រូវស្វែងយល់អំពីរប�ៀបចាប់ផ្តើមដំណ�ើ រការម៉ា សី៊ន វធីិចាប់ហ្វ្រា ំង 

និង រប�ៀបបញ្ឈប់ដំណ�ើ រការម៉ា សី៊ន។

(2) ការត្រួតពិនិត្យប្រចំាថ្ងៃ

ការត្រួតពិនិត្យប្រចំាថ្ងៃនឹងអាចរក្សាសមត្ថភាពម៉ា សី៊នអោយនៅល្អបាន ធ្វើអោយម៉ា សី៊នអាចប្រើប្រាស់បាន

យូរ និង អាចទប់ស្កា ត់ឧបទ្ទវហេតុផ្សេងៗនៅក្នុងពេលធ្វើការងារកសិកម្ម។

ត្រូវត្រួតពិនិត្យថាត�ើមានភាពខុសប្រក្រតីដែរឬទេនៅមុនពេលដំណ�ើ រការ កំពុងដំណ�ើ រការ និង នៅក្រោយ 

ពេលដំណ�ើ រការម៉ា សី៊ន។

នៅពេលត្រួតពិនិត្យ ត្រូវពន្លត់ម៉ា សី៊នជាមុនសិនជានិច្ច ល�ើកលែងក្នុងករណីត្រួតពិនិត្យចលនារបស់ម៉ា សី៊ន 

ក្នុងពេលដំណ�ើ រការ។

(3) ចំណុចត្រូវប្រុងប្រយ័ត្ននៅពេលដំណ�ើ រការម៉ា សី៊ន 

① សម្រាបម៉ា សី៊នគ្របប្រភេទ

    ・នៅពេលបញ្ឈប់ម៉ា សី៊នជាបណ្ណ ោះអាសន្ន ត្រូវពន្លត់ម៉ា សី៊នជានិច្ច។

    ・នៅពេលធ្វើការងារទាញយកវត្ថុដែលស្ទះជាប់ក្នុងម៉ា សី៊នចេញ ក៏ត្រូវពន្លត់ម៉ា សី៊នជានិច្ចដែរ។

② ត្រាកទ័រសម្រាបជិះ

    ・ត្រូវឡ�ើងចុះនៅផ្នែកខាងឆ្វេងនៃត្រាកទ័រ។

    ・ត្រូវបញ្ឈរដែកសុវត្ថិភាពនៅពេលធ្វើការងារ។

    ・នៅពេលត្រាកទ័រកំពុងរត់ ត្រូវដាកឈ្នា ន់ហ្វ្រា ំងឆ្វេងស្តា ំជាប់គ្នា ។

    ・�បន្ទាប ពីធ្វើការងាររចួហ�ើយ ឧបករណ៍ដែលដាកជាប់នឹងត្រាកទ័រ 

ត្រូវដោះចេញរចួយកទៅសម្អា ត ឬក៏ដាកចុះនៅល�ើដី។

    ・បន្ទាប ពីធ្វើការងាររចួហ�ើយ ត្រូវចាក់ប្រេងឲ្យពេញធុងវញិ។

    ・ករណីប�ើកបរនៅតាមដងផ្លូវ ចំាបាច់ត្រូវមានបណ្ណប�ើកបរ។

(4) ការរ�ៀបចំគម្រោងធ្វើការងារដែលមិនមានលក្ខណៈបង្ខំ

នៅពេលន�ឿយហត់ ស្មា រតីប្រុងប្រយ័ត្ននឹងធ្លាក ចុះ ហ�ើយអាចបង្កជាឧបទ្ទវហេតុផ្សេងៗ។ ដូច្នេះ 

ការបញ្ជាម៉ា  សី៊ននៅពេលរាងកាយកំពុងន�ឿយហត់គឺមានគ្រោះថ្នា ក់ណាស់។

សុវត្ថិភាពនិងអនាមយ3

ការដាកឈ្នា ន់ហ្វ្រា ំង ជាប់គ្នា

ដងសុ៊មសុវត្ថិភាព
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្៉យាងងទៀត ងោយសារកតការងធ្ើការងារងបកាយងពលងសពងបគឿងសសវ លឹងរចួងហើយ គវឺម្ៃងបរាះថានា ែ់ ដូងចនាះ

ហា្ងប្រើបោស់ងបគឿងម៉្សីុៃជាោច់ខ្ត។

ងៅែនាុងងពល្ំរងពញការងារ អាច�្់រសបម្ែ្ួយកភ្តោៃ។

(5) សង្្ៀែ្ំររែ់កដលម្ៃសុវត្ថតិភាព

បតរូវងសៀ្ែសង្្ៀែ្ំររែ់កដលស្សស្រ

ងៅៃលឹងប្រងភទការងារ ងដើ្្ីែំុងអាយម្ៃឧ្រទ្ទវ

ងហតុរ្ួលចូលម៉្សីុៃឬកខ្សរៃ។

○ សូ្កសង្យល់ពីរង្រៀ្រ្រងញ្ះ ៃតិងរង្រៀ្រ្រញ្ឈ្់រម៉្សីុៃែសតិែ្្ម ៃតិងម៉្សីុៃកាត់ង ្្ម ។

・ការ្រងញ្ះ ៃតិងការ្រញ្ឈ្់រម៉្សីុៃែសតិែ្្ម

    ការ្រងញ្ះ

     ・ ពតិៃតិត្យង ើ្លថាងតើ អំបោយ៉ហ្សចំ្រង ៃតិងអំបោយ៉ហ្សភ្ួរដី គវឺ综្រតិទ综 

ងហើយដង្រញ្្ងល្ឿៃចំ្រងងៅចំ    ែណ្ាលកដរឬអត់។

     ・ង្រើែែុងតាែ់រ្រស់ម៉្សីុៃ។

     ・ ្រងញ្ះម៉្សីុៃ ងោយទាញនដ្រងញ្ះម៉្សីុៃម្ៃកខ្ស ។

    ការ្រញ្ឈ្់រ

     ・ ្រៃ្ថយងល្ឿៃងោយងប្រើ ន្ា ៃ់ងល្ឿៃ ្រោ្ទ ្់រ្ែចុចែុងតាែ់「្រតិទ」

នៃអំបោយ៉ហ្សចំ្រង រចួ្រញ្ឈ្់រម៉្សីុៃ។

     ・ ោែ់ដង្រញ្្ងល្ឿៃចំ្រងឲ្យងៅចំែណ្ាល រចួ្រតិទែុងតាែ់ម៉្សីុៃ។

មួកសុវត�ិភាព

ែស្បកេជើងសុវត�ិភាព

ឯកសណា� នអវជាប់េខ

េ�សមៃដ

◯ សូ្កសង្យល់ពីរង្រៀ្រ្រងញ្ះ ៃតិងរង្រៀ្រ្រញ្ឈ្់រម៉្សីុៃែសតិែ្្ម ៃតិងម៉្សីុៃកាត់ង ្្ម ។◯ 

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

ែុងតាែ់ម៉្សីុៃ ង្រើែ

អំបោយ៉ហ្សចំ្រង ្រតិទ

ទាញនដ្រងញ្ះម៉្សីុៃម្ៃកខ្ស



32

   • រប�ៀបបញ្ឆេះ  និងបញ្ឈប់ម៉ា សី៊នកាត់ស ម្ៅ

     ការបញ្ឆេះ

     ・ប�ើកដងវ៉ាល់ (1／3～ពាកកណ្តា ល)

     ・�ធ្វើឲ្យសាំងលាយរត់ទៅកាបុ៊យរ៉ា ទ័រ (carburetor) ដោយចុចជ័រដែលប៉ោ ងឡ�ើង (ជ័រប៉ោ ង) 

ចំនួនបន្មាន ដង (ច្រើនដង)។

     ・ដាកដងសន្ទះខ្យល់ឲ្យ「បិទ」។ (ដ�ើម្បីកាត់បន្ថយចំណុះខ្យល់ដែលចូលទៅក្នុងកាបុ៊យរ៉ា ទ័រ)

     ・ទាញខ្សែ (ដៃបញ្ឆេះម៉ា  សី៊នមានខ្សែ) ឲ្យខ្លា ំង 

     ・នៅពេលដែលម៉ា សី៊នឆេះ 「ប�ើក」ដងសន្ទះខ្យល់។

     ・ប្រសិនប�ើម៉ា សី៊នមិនឆេះ ធ្វើរប�ៀបខាងល�ើនេះឡ�ើងវញិ។

     ・�បន្ទាប ពីបញ្ឆេះម៉ា  សី៊នរចួហ�ើយ ត្រូវដាកដងវ៉ាល់ឲ្យស្ថិតក្នុងល្បឿនទាបបផុត 

ដ�ើម្បីកម ត្ៅម៉ា  សី៊ន។

     ការបញ្ឈប់

     ・ដាកដងវ៉ាល់ឲ្យស្ថិតក្នុងល្បឿនទាបបផុត។

     ・ចុចកុងតាក់ឈប រហូតដល់ម៉ា សី៊នរលត់។

2 ការបាញ់ថ្នា ំកសិកម្ម

(1) សម្លៀកបពាក

នៅពេលធ្វើការងារបាញ់ថ្នា ំកសិកម្ម ត្រូវស្លៀកសម្លៀកបពាកអោយបានសមស្របដ�ើម្បីកអោយថ្នា ំគីមីប៉ះត្រូវ 

ស្បែក។

ត្រូវពាកមួក អាវការពារដែលមានដៃអាវវែងនិងខោជ�ើងវែង ស្បែកជ�ើងកវែងធ្វើអំពីជ័រ ម៉ា សប្រើក្នុងការងារកសិកម្ម 

វ៉ែន តាការពារ និង ស្រោមដៃជ័រ។ មិនត្រូវប្រើស្រោមដៃអំបោះក្រាស់នោះទេ ព្រោះស្រោមដៃបែបនេះអាចជ្រាបទឹក។

នៅពេលពាកអាវការពារ ត្រូវបញ្ចេ ញដៃអាវអោយគ្របពីល�ើស្រោមដៃ ហ�ើយដាកជ�ើងខោអោយគ្របពីល�ើ 

ស្បែកជ�ើងកវែង។

មួក

ែវ ៉

ុង

េ្របើ្របាស់្របេភទ

ែវន៉តឃ�ុបែដល

ពក់ជាប់េននឹងមុខ

សន្ទះខ្យល់・ខ្សែ

ជ័រប៉ោ ង
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សុវត្ថិភាពនិងអនាម័យ3

(2) ការគោរពបទដ្ឋា នប្រើប្រាស់

ថ្នា ំកសិកម្មត្រូវបានកណត់អោយមានបទដ្ឋា នប្រើប្រាស់ទាក់ទងនឹងកំហាប់ថ្នា ំ បរ ិមាណប្រើប្រាស់ រយៈពេល 

ប្រើប្រាស់ ចំនួនដងនៃការប្រើប្រាស់ ជាដ�ើម ដ�ើម្បីធានាសុវត្ថិភាពដល់អ្នកបរ ិភោគដំណំាដែលដំាដោយប្រើថ្នា ំកសិ 

កម្មទំាងនេះ។

នៅពេលប្រើប្រាស់ថ្នា ំកសិកម្ម ត្រូវគោរពទៅតាមបទដ្ឋា នប្រើប្រាស់ដោយពិនិត្យម�ើលស្លាកបិ ទនៅល�ើថ្នា ំកសិកម្ម 

អោយបានច្បាស់លាស់។

(3) ការត្រួតពិនិត្យឧបករណ៍បាញ់ថ្នា ំ

ត្រួតពិនិត្យអោយដឹងថាត�ើផ្នែកតំណនីមួយៗនៅក្នុងម៉ា សី៊នបាញ់ថ្នា ំមានលក្ខណៈធូររលុងដែរឬទេ។ល។

(4) ការបាញ់ថ្នា ំដែលត្រឹមត្រូវ

នៅពេលធ្វើការងារបាញ់ថ្នា ំកសិកម្ម ត្រូវប្រុងប្រយ័ត្នកអោយថ្នា ំកសិកម្មខ្ទា ត(ហ�ើរ)ទៅបរ ិវេណជំុវញិនោះ។ 

ការបាញ់ថ្នា ំគួរធ្វើនៅថ្ងៃដែលមានខ្យល់តិច ហ�ើយប្រសិនប�ើមានខ្យល់ខ្លា ំង ត្រូវផ្អាក ការងារសិន។  ម្យ៉ាងទ�ៀត 

គួរធ្វើការងារនៅពេលព្រឹកឬលា្ង ចដែលមានអាកាសធាតុត្រជាក់ល្មម។

ការងារបាញ់ថ្នា ំត្រូវធ្វើដោយឈរបែរខ្នងទៅខ្យល់ ហ�ើយត្រូវប្រុងប្រយ័ត្នកអោយថ្នា ំស្រោចល�ើរាងកាយដោយ

ផ្ទា ល់។

មិនត្រូវធ្វើការងារបាញ់ថ្នា ំរយៈពេលយូរនោះទេ។ ករណីត្រូវធ្វើការងាររយៈពេលយូរ ត្រូវឈបសម្រាកអោយ

បានគ្របគ្រាន់ក្នុងចន្លោះពេ លនោះ។ 

នៅពេលកំពុងធ្វើការងារឬក្រោយឈបធ្វើការងារ ប្រសិនប�ើមានអាការៈខុសប្រក្រតីដូចជាវលិមុខឬចង់ក្អួតជា

ដ�ើម ត្រូវរសួរានទៅទទួលការពិនិត្យពីវេជ្ជបណ្ឌិ តជាបន្ទាន ។

ថ្នា ំកសិកម្មដែលរ�ៀបចំហ�ើយ ត្រូវប្រើនៅល�ើស្រែចំការកំុអោយនៅសល់ ហ�ើយមិនត្រូវចាក់ចោលនៅល�ើប្រឡាយ 

ទឹកនោះទេ។

ចំពួយ

*ពិនិត្យភាពរលុងៃនេខ�

បំពង់ចំពួយ

*ពិនិត្យភាពរលុងៃនេខ�

*ពិនិត្យថាេតើមិនមានភាពខុស្រប្រកតីេន្រតង់កែន�ង
េកសូ៊រតឹៃនែផ�កភា� ប់េទឬយ៉ាងណា

*ពិនិត្យភាព
រលុងៃនេខ�

*ពិនិត្យថាេតើមិនមានរែហក
ឬខូចខតេនែផ�កែខ្ស
្រកវត់េទឬយ៉ាងណា
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(5) ការងារទុែោែ់ងបកាយពីការោញ់ថានា ំ

ងៅងពលងធ្ើការងារោញ់ថានា ំច្់រសព្បគ្់រងហើយ បតរូវោង

ឧ្រែរណ៍ងអាយោៃសា្អ តបតលឹ្បតរូវ។រចួោងសម្្អ តនដៃតិងខ្ពុរ

ម្ត់ងចញ។

(6) ការរែសាទុែថានា ំែសតិែ្្ម

បតរូវរែសាទុែថានា ំែសតិែ្្មងៅទីែកៃ្ងកដលបតរូវោៃែំណត់ៃតិង

ម្ៃចាែ់ងសារ(ឃំ្្ងរែសាទុែ ជាងដើ្) ងោយងធ្ើការែត់បតាៃូវ

ែំណត់ងហតុអំពីការងប្រើបោស់។

ថានា ំពុល・ថានា ំគី្ីកដលងធ្ើឲ្យខូចសុខភាព គវឺខុសពីថានា ំគី្ីធ្្មតា បតរូវរែសាទុែឲ្យោៃបតលឹ្បតរូវ ងោយម្ៃែកៃ្ង

ោែ់ងផ្្សង បព្ទំាងចាែ់ងសា ៃតិង្រតិទផ្្ែពីងលើ។ 

3 ការងប្រើបោស់ប្រភពអគ្គតិសៃីៃតិងងប្រងឥៃ្ធៃៈ

(1) ការងប្រើបោស់ប្រភពអគ្គតិសៃី

ប្រភពអគ្គតិសៃីសបម្្់រងធ្ើការងារែសតិែ្្ម ភាគងបចើៃងគងប្រើចរៃ្ឆ្្ស់100វ ៉លុៃតិងចរៃ្ឆ្្ស់្ីរហ្ា200វ ៉លុ។

ប្រភពអគ្គតិសៃី200វ ៉លុបតរូវងគងប្រើបោស់សបម្្់រម៉្សីុៃស្ងៃួត  ្ូ៉ទ័រ ម៉្សីុៃែង ដ្  ។ល។

ការងប្រើនដទងទងៅ្៉រះឧ្រែរណ៍បគ្់របគងចរៃ្អគ្គតិសៃីឬកខ្សងភ្ើងអាចងធ្ើងអាយម្ៃងបរាះថានា ែ់។ ជាពតិងសស ការ

្៉រះរល់ឌុយកខ្សងភ្ើងទំាងនដទទលឹែ អាចងធ្ើងអាយម្ៃឧ្រទ្ទវងហតុឆ្ងចរៃ្អគ្គតិសៃី។

ទិសខ្យល់

ទិសេដើរេទមុខ

◯ សូ្កសង្យល់អំពីការងសៀ្ែរែ់អាវការររងអាយោៃបតលឹ្បតរូវ។

○ សូ្កសង្យល់ពីរង្រៀ្រងប្រើបោស់ ៃតិងបតរួតពតិៃតិត្យសុវត្ថតិភាពម៉្សីុៃោញ់ថានា ំ ៃតិងការងរៀ្រចំងបកាយោញ់ថានា ំ  រចួ។

◯ 

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

● សូ្កសង្យល់អំពីរង្រៀ្រពបងាវទលឹែថានា ំសម្្្់រង្ងរគ។

ងដើ្្ីផ្លតិតទលឹែថានា ំសម្្្់រង្ងរគកដលពបងាវជា្ួយទលឹែ1,000ដងែនាុងអាងជាៃ់បតំាសម្្្់រង្ងរគកដល

ម្ៃចំណុះ10លីបត ងតើងគចំាោច់បតរូវងប្រើថានា ំែសតិែ្្ម្ុ៉រោ្ម ៃ្ីលីលីបតកដរ?

ង្រើងគក្្ទលឹែ999្ីលីលីបតងៅែនាុងថានា ំែសតិែ្្ម 1 ្ីលីលីបត ងគៃលឹងោៃទលឹែថានា ំសម្្្់រង្ងរគពបងាវ

1,000ដងចំណុះ1លីបត។

ងដើ្្ីទទួលោៃទលឹែថានា ំសម្្្់រង្ងរគពបងាវ1,000ដងកដលម្ៃចំណុះ10លីបត(10,000្ីលីលីបត) គវឺ

ងស្មើៃលឹង10ដងនៃទលឹែថានា ំពបងាវខ្ងងលើ  ម្ៃៃ័យថា ងគចំាោច់បតរូវងប្រើថានា ំែសតិែ្្មចំៃួៃ 10 ្ីលីលីបតងដើ្្ីពបងាវ។
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(2) ប្រភេទនៃប្រេងឥន្ធនៈ

ប្រេងឥន្ធនៈដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងម៉ា សី៊នកសិកម្ម រមួមាន ប្រេងសាំង ប្រេងធ្ងន ប្រេងស្រាល ប្រេងកាត 

ប្រេងលាយ ។ល។ ប្រភេទប្រេងឥន្ធនៈដែលត្រូវប្រើអាចប្រែប្រួលទៅតាមម៉ា សី៊ននមួយៗ។

(3) ចំណុចត្រូវប្រុងប្រយ័ត្ននៅពេលប្រើប្រាស់ប្រេងឥន្ធនៈ

・�ត្រូវពិនិត្យប្រភេទប្រេងឥន្ធនៈដូចជាប្រេងសាំង ប្រេងស្រាលជាដ�ើម ដ�ើម្បីប្រើប្រាស់អោយត្រូវនឹងម៉ា សី៊ន 

កសិកម្ម។ ប្រសិនប�ើប្រើប្រេងឥន្ធនៈដែលមិនត្រូវនឹងម៉ា សី៊នទេនោះ អាចបណ្ដា លអោយខូចម៉ា សី៊ន។

・�នៅពេលបញ្ចូ លប្រេង ត្រូវពន្លត់ម៉ា សី៊នជានិច្ច។

・�នៅពេលកំពុងបញ្ចូ លប្រេង ត្រូវពិនិត្យអោយច្បាស់ថាមិនមានប្រភពភ្លើងនៅបរ ិវេណជំុវញិនោះទេ។ 

ជាពិសេស ប្រេងសាំងគឺងាយឆាបឆេះណាស់ ដូច្នេះ ត្រូវប្រុងប្រយ័ត្នជានិច្ច។

・�នៅពេលបញ្ចូ លប្រេង ត្រូវប្រុងប្រយ័ត្នកអោយប្រេងឥន្ធនៈហ�ៀរកំពប់ចេញពីធុងប្រេង។

     (4) ការទុកដាកប្រេងឥន្ធនៈ

ធុងសម្រាបដាកសាំង ឬប្រេងស្រាល ត្រូវបានកណត់ដោយច្បាប់។

សាំង ត្រូវរក្សាទុកនៅក្នុងធុងដែលធ្វើពីដែក។

ប្រេងសាំង ម៉ា សី៊នបញ្ជា  ម៉ា សី៊នស្ទូង ។ល។

ប្រេងស្រាល ត្រាកទ័រ ម៉ា សី៊នច្រូតនិងស្រិត ។ល។

ប្រេងលាយរវាងប្រេងសាំង 

និងប្រេងរអិំល
ម៉ា សី៊នកាត់ស ម្ៅ  (ម៉ា សី៊ន2ជំុ)

ប្រេងធ្ងននិងប្រេងកាត
ម៉ា សី៊នសម្ងួតធញ្ញជាតិ 

ម៉ា សី៊នកម ដ្ៅបញ្ចេ  ញខ្យល់ក្ដៅ  ។ល។

ចរន្តឆ្លា ស់បីហ្វា 200វ ៉លុ ចរន្តឆ្លា ស់100វ ៉លុ

ទម្រង់នៃរន្ធដោតឌុយដែលមានចរន្ត200វ ៉លុនិង100វ ៉លុ

ចំណុចត្រូវប្រុងប្រយ័ត្នទាក់ទងនឹងចរន្តឆ្លា ស់បីហ្វា

・មានតង់ស្យុងខ្ពស់ ដូច្នេះត្រូវប្រុងប្រយ័ត្ននៅពេលប្រើប្រាស់។
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ការរែសាទុែសាំងងៅែនាុងធុងោ្ស្ទតិែសបម្្់រោែ់ងប្រងកាត (20លីបត) បតរូវោៃហា្ឃ្ត់។

ងប្រងសសាល ចំណុះងបកា្30លីបត អាចរែសាទុែងៅែនាុងធុងោ្ស្ទតិែោៃ។

ែកៃ្ងទុែោែ់ បតរូវកតជាែកៃ្ងកដល ត្ិៃងាយៃលឹងងឆះ ងហើយបតរូវម្ៃ្ំរពង់ពៃ្ត់ងភ្ើងងៅទីងោះផ្ងកដរ។

ងប្រងឥៃ្ធៃៈ ៃលឹងម្ៃការកប្រប្ររួលងៅងពលរែសាទុែវាយូរ។ ប្រសតិៃង្រើងប្រើវា វាអាចៃលឹងងធ្ើឲ្យម៉្សីុៃខូចោៃ 

ដូងចនាះងហើយហា្ងប្រើវា។

4 រង្រៀ្រងរៀ្ររយៃតិងការោែ់សណាដ ្់រធានា ្់រ

បតរូវប្ររុងប្រយ័តនាងោយងប្រើបោស់ៃតិងរែសាទុែសម្ភា រៈ ដូចជា រណារ ែនហៃ្ជាងដើ្ងអាយោៃបតលឹ្បតរូវ។

បតរូវងធ្ើការបតរួតពតិៃតិត្យ្ុៃងពលងប្រើបោស់ៃតិងបតរូវសម្្អ តងបកាយងពលងប្រើបោស់។

ធុងកដែ

(ចំណុចប្ររុងប្រយ័តនា) បតរូវង្រើែគប្្រ ្រោ្ទ ្់រពីដែសម្្ព ធខ្យល់ងចញរចួងហើយ

◯ សូ្កសង្យល់អំពីងប្រងឥៃ្ធៃៈកដលងប្រើងៅែនាុងម៉្សីុៃែសតិែ្្មៃី្ួយៗ។◯ 

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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5 រង្រៀ្រងប្រើបោស់ជងណដើ រប្រែ្រងោយសុវត្ថតិភាព

្ុៃៃលឹងងប្រើ បតរូវបតរួតពតិៃតិត្យង ើ្លថាងតើ ត្ិៃម្ៃការងប្រះ ោែ់ ឬ ងវៀចងទឬយ៉ងណា។

បតរូវប្ររុងប្រយ័តនាងោយោែ់ជងណដើ រងៅែកៃ្ងកដលម្ៃលំៃលឹង។

បតរូវខ្្ទ ស់ដងទ្់រង្រើែជងណដើ រ (បចវាែ់ឬកដែភ្ា្់រ)ងអាយោៃបតលឹ្បតរូវ។

ត្ិៃបតរូវង�ើង�រឬបចែងែៀវងលើជងណដើ រងោះងទ គវឺបតរូវងធ្ើការងារងោយ�រងលើ ន្ា ៃ់ជងណដើ រ។

◯ សូ្កសង្យល់អំពីរង្រៀ្រងប្រើបោស់ជងណដើ រប្រែ្រងោយសុវត្ថតិភាព◯ 

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

រេបៀបេធ�ើករងរែដលមិន្រតឹម្រត�វ

មិនខ� ស់្រចវក់ឬែដកភា� ប់ េឡើងជាន់េលើជេណ�ើ រ

្រចកេកៀវេលើជេណ�ើ រ

េផ��ងខ�ួនេអយឃា� តឆា� យពី

េជើងទ្រមកណា� លៃនជេណ�ើ រ
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នៅប្រទេសជបុ៉ន ជាទូទៅ គេធ្វើការងារស្ទូងដោយប្រើម៉ា សី៊នស្ទូង។

ខែ3 ខែ4 ខែ5 ខែ6 ខែ7 ខែ8 ខែ9

ការស្ទូង

ការបណ្ដុះ សំណាប ការសម្ងួតស្រែ

ដំណាក់កាលនៃការលូតលាស់របស់ស្រូវ និង គំនូសបង្ហា ញអំពីការងារសំខានៗ (ដំណាក់កាលដំាដុះសម្រាបស្រូវទំុឆាប)

1 ការត្រៀមគ្រាប់ពូជ

     (1) រចនាសម្ព័ន្ធរបស់គ្រាប់

គ្រាប់ពូជស្រូវ ផ្សំឡ�ើងពីគ្រាប់អង្ករសម្រូបផ្សំពីអំប្រ៊ីយុ៉ងនិងពងស និងសំបកអង្កាមដែ លការពារវា។ អំប្រ៊ី 

យុ៉ងមាន   សររីាង្គដែលក្លា យទៅជាស្លឹកនិងឫសក្រោយពេលចេញពន្លក ចំណែកឯពងសវញិ គឺសម ប្ូរទៅ 

ដោយសារធាតុចិញ្ចឹមដែលចំាបាច់សម្រាបការរកីលូតលាស់របស់វា។

(2) ការសម្លាប មេរោគនៅគ្រាប់ពូជ

គេធ្វើការសម្លាប មេរោគដែលជាប់នៅនឹងគ្រាប់ពូជដែលអាចបង្កជាជំងឺអី៊ណិសី៊ងហ្ការេសេនឈឺ (Aphelenchoides 

besseyi)  ជំងឺបាកាណាអិ(Bakanae disease)  ជំងឺមមីហ្ការេសៃឃ ង(Burkholderia glumae)  ជំងឺអី៊មូ៉ឈិ(Blast)  

។ល។

ពងស

អំប្រ៊ីយុ៉ង

សំបកអង្កាម

សំបកអង្កាម

គ្រាប់អង្ករសម្រូប

ការងារផលិតស្ រូវ4

ការត្រាគ្រាប់ពូជក្នុងទឹក

និងការបញ្ចេ ញពន្លក

ដំណាក់កាលស្រូវទំុ

ការបាញ់ថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅ ការដាកជីនៅដំណាក់កាលចេញកួរ

ដំណាក់កាលស្រូវចាប់ផ្ដើមបែកគុម្ព ដំណាក់កាលចេញកួរស្រូវ

ដំណាក់កាលកក�ើតកួរខ្ចីការសាបពូជ

ការដាកជីដ�ើមនិងការថែមជី

ការប្រមូលផល
ដំណាក់កាលផ�ើម
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(3) ការត្រាគ្រាប់ពូជក្នុងទឹក

ធ្វើការត្រាគ្រាប់ពូជក្នុងទឹករយៈពេលប្រមាណ10ថ្ងៃ ដ�ើម្បីអោយគ្រាប់ពូជស្រូបយកជាតិទឹកបានគ្របគ្រាន់។

ការត្រាគ្រាប់ពូជក្នុងទឹក

(4) ការបញ្ចេ ញពន្លក

នៅមួយថ្ងៃមុនធ្វើការសាបព្រោះពូជ គេបង្កើនសីតុណ្ហ ភាពទឹកអោយដល់30~32អង្សាសេ ដ�ើម្បីធ្វើអោយគ្រាប់ 

ពូជចេញពន្លក។

គេធ្វើអោយគ្រាប់ពូជចេញពន្លកបានប្រហែល1មីលីម៉ែត្រ ដែលគេហៅទម្រង់នេះថារាងទ្រូងព្រាប។

គ្រាប់ពូជដែលមានរាងទ្រូងព្រាប

2 ការបណ្ដុះ សំណាប

ការបណ្ដុះ សំណាបគឺជាការបង្កើតសំណាបសម្រាបការដំាដុះតាមវធីិស្ទូងដោយប្រើម៉ា សី៊នស្ទូង។

ការបណ្ដុះ សំណាបធ្វើឡ�ើងដោយដាកដីដែលមានជីស្រាបចូលទៅក្នុងផ�ើងបណ្ដុះ សំណាបដែលមានបណ្ដោ យ

60សង់ទីម៉ែត្រ ទទឹង30សង់ទីម៉ែត្រ និងកម្រាស់3សង់ទីម៉ែត្រ បន្ទាប មកធ្វើការស្រោចទឹក រមួធ្វើការសាបព្រោះពូជ 

និងលុបដីពីល�ើ។

ក្រោយពីលុបដីរចួ គេយកទៅដាកនៅក្នុងម៉ា សី៊នបណ្ដុះ សំណាបឬផ្ទះផ្លា ស្ទិច (បន្ទប់កម ដ្ៅ ) ដោយមានការ
 

គ្របដ�ើម្បីរក្សាសីតុណ្ហ ភាពបែបនេះ ធ្វើអោយរកុ្ខជាតិចាប់ផ្ដើមចេញពន្លក។

ក្រោយពេលរកុ្ខជាតិចេញពន្លកហ�ើយ គេយកទៅតម្រៀបនៅក្នុងផ្ទះផ្លា ស្ទិច(បន្ទប់កម ដ្ៅ ) ដោយគ្របរកុ្ខជា 

តិទុកនៅក្នុងរោងនោះរហូតដល់សំណាបចេញពណ៌បៃតង។

គេត្រូវប្រុងប្រយ័ត្នចំពោះសីតុណ្ហ ភាពនៅក្នុងផ្ទះផ្លា ស្ទិច ហ�ើយបន្តធ្វើការស្រោចទឹក ដ�ើម្បីទទួលបានកនសំ 

ណាបក្រោយបណ្ដុះបាន 20~25ថ្ងៃ និងទទួលបានសំណាបកណ្ដា លក្រោយបណ្ដុះបាន 30~35ថ្ងៃ។

សីតុណ្ហ ភាពត្រូវរក្សាពី10ទៅ15អង្សាសេ ហ�ើយត្រូវត្រារយៈពេលពី7ទៅ10ថ្ងៃ។  

គេគួរត្រាអោយបានសីតុណ្ហ ភាពសរបុ 100 អង្សាសេ។

គ្រាប់ពូជ សីតុណ្ហ ភាពទឹក 10~  15 អង្សាសេ

　■ ការបញ្ចេ ញពន្លក

	មិនគ្រប គ្រាន់	 សមល្មម	ច្រ ើនហួស
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	ផ�ើងបណ្ដុះ សំណាបដែលតម្រៀបនៅក្នុងផ្ទះផ្លា ស្ទិច(បន្ទប់កម ដ្ៅ )	 ប្រភេទនៃសំណាប

3 ការគ្របគ្រងស្រែ

(1) ការរ�ៀបចំស្រែ　

គេប្រើត្រាកទ័រ (ម៉ា សី៊នវលិ) ដ�ើម្បីភ្ជួរដីនៅក្នុងស្រែ និងធ្វើឲ្យដីមានផ្ទៃរាប។ ក្រោយពីបញ្ចូ លទឹករចួហ�ើយ គេ
 

កាយដី ដ�ើម្បីធ្វើឲ្យដីមានលក្ខណៈទន់។ នេះហៅថា ការរាស់ដី។ 

ការរាស់ដីដោយប្រើត្រាកទ័រ

(2) ការដាកជី

ជីត្រូវបាចនៅល�ើស្រែពេញទំាងអស់មុនពេលធ្វើការរាស់ដី។ គេកអាចប្រើវធីិដាកជីស្របពេលស្ទូងក៏បានដែរ

ដោយធ្វើការដាកជីនៅពេលកំពុងធ្វើការងារស្ទូងតែម្ដង។

ការស្ទូងដោយប្រើម៉ា សី៊នជិះស្ទូង

កូនសំណាប សំណាបកណ្ដា ល

ស្លឹកទី1ស្លឹកទី1

ស្លឹកទី3

ស្លឹកទី3

ស្លឹកទី2

ស្លឹកទី2 ស្លឹកទី4

កូនស្លឹក

ស្លឹកមិនពេញលេញ
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(3) ការស្ទូង

ការស្ទូងធ្វើឡ�ើងដោយប្រើម៉ា សី៊នស្ទូងពី2សន្ទូងដល់8សន្ទូង។ ម៉ា សី៊នស្ទូងនឹងធ្វើការស្ទូងដោយដាកចន្លោះ

 សន្ទូង (ឬហៅថាគម្លា តសន្ទូង) ប្រវែង30សង់ទីម៉ែត្រ។ គេប្រើម៉ា សី៊នស្ទូងដ�ើម្បីកណត់គម្លា តនៃគល់រកុ្ខជាតិ។ ជាធម្មតា
 

គឺកណត់ពី10~30សង់ទីម៉ែត្រ។

(4) ការគ្របគ្រងទឹក

បន្ទាប ពីស្ទូងរចួ គេនឹងការពារសំណាបដោយបញ្ចូ លទឹកទៅក្នុងស្រែ(ហៅថាការបញ្ចូ លទឹក)។ នៅពេលរកុ្ខជាតិ
 ចាប់ផ្តើមចេញឫសឬស្លឹកថ្មីហ�ើយ គេនឹងបន្ថយទឹកមកនៅរាកវញិ ដ�ើម្បីបង្កើនចំនួនដ�ើមស្រូវថ្មីៗ(ហៅថាបែកគុម្ព)។

បន្ទាប ពីនោះ គេនឹងបន្ថយទឹកឬបន្ថែមទឹកស្របទៅតាមការលូតលាស់របស់រកុ្ខជាតិ (ហៅថាការសម្ងួតស្រែ)។

(5) ការបាញ់ថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅ

គេចាប់ផ្ដើមធ្វើការបាញ់ថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅន ៅក្រោយពេលធ្វើការងារស្ទូងរចួ។ថ្នា ំកម្ចា ត់ស ម្ៅមាន ជាប្រភេទគ្រាប់ល្អិត 

ឬប្រភេទរាវជាដ�ើម។

(6) ការកម្ចា ត់ជំងឺនិងសត្វល្អិតចង្រៃ

គេធ្វើការកម្ចា ត់ជំងឺដូចជា ជំងឺអី៊មូ៉ឈិ(Blast)  ជំងឺហ្កូម៉ា ហាហ្ការេ (Brown spot) ។ល។

ក្រោយពីចប់ការងារស្ទូង គេធ្វើការងារកម្ចា ត់សត្វល្អិតចង្រៃនៅតំបនដែលមានសត្វល្អិតចង្រៃសី៊ស្លឹកឬកួរស្រូវ។

	 ជំងឺអី៊មូ៉ឈិ(Blast) (ជំងឺអី៊មូ៉ឈិក�ើតនៅស្លឹក)	 សត្វមមាចត្នោ ត (Stenotus rubrovittatus)

(7) ការថែមជី

នៅមុនពេលស្រូវចេញកួរ ប្រហែល 15～25ថ្ងៃ គេនឹងធ្វើការថែមជីអាសូតនិងបូ៉តាស្យូម (ការដាកជីនៅ 

ដំណាក់កាលចេញកួរ) ដ�ើម្បី    ជម្រុញការវវិត្តនៃផ្កា ស្រូវ និងដ�ើម្បីទប់ស្កា ត់ការខូចទៅវញិ។ ផ្កា ស្រូវ គឺសំដៅល�ើ 

ផ្កា នៃប្រភេទរកុ្ខជាតិស្រូវ។
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4 ការប្រមូលផល

នៅពេលស្រូវប្ដូរពីដំណាក់កាលលូតលាស់ទៅដំណាក់កាលបន្តពូជ វាចាប់ផ្ដើមបលែងដ�ើម្បីបង្កើតជាកួរ។ 

ដំណាក់កាលនៃការបំលែងបែបនេះហៅថា ដំណាក់កាលកក�ើតកួរ។

បន្ទាប ពីការកក�ើតកួរបានរយៈពេលប្រហែល30ថ្ងៃមក ស្រូវនឹងចាប់ផ្ដើមចេញកួរ។នេះហៅថាការការបញ្ចេ ញ

កួរ។ ក្រោយពីបញ្ចេ ញកួរបានរយៈពេលប្រហែល30~60ថ្ងៃ ស្រូវនឹងឆ្លងចូលដំណាក់កាលប្រមូលផល។

នៅតំបនស្ទើរតែទំាងអស់ ការប្រមូលផលធ្វើឡ�ើងដោយម៉ា សី៊នច្រូតនិងបោកស្រូវ(Combine) ។ ម៉ា សី៊នច្រូតនិង 

បោកស្រូវ គឺជា“ម៉ា សី៊នដែលរមួបញ្ចូ លមាសី៊នច្រូតនិងម៉ា សី៊នបោកស្រូវក្នុងម៉ា សី៊នតែមយ”។ នៅប្រទេសជបុ៉ន 

ជាទូទៅ គេប្រើ“ម៉ា សី៊នច្រូតនិងបោកស្រូវស្វ័យប្រវត្តិ”។

ការប្រមូលផលស្រូវដោយប្រើម៉ា សី៊នច្រូតនិងបោកស្រូវស្វ័យប្រវត្តិ

5 ការកែសម្រួលនិងការបញ្ចេ ញទំនិញ

ស្រូវដែលបោកបានក្រោយពេលប្រមូលផលភ្លាម ៗមានផ្ទុកជាតិទឹកខ្ពស់

ពី20~27% ដូច្នេះ គេនឹងសម្ងួតស្រូវទំាងនោះដោយប្រើកំដៅភ្លើង ដ�ើម្បីអោយ

ជាតិទឹកថយចុះមកត្រឹម14~15%។

ក្រោយពីសម្ងួតហ�ើយ គេនឹងធ្វើការងារស្រិតយកអង្កាមចេ ញដ�ើម្បីបានជា

អង្ករសំរបូ។ បន្ទាប មក គេធ្វើការងារកែសម្រួលដោយជម្រុះកម្ទេចអង្ករចេញពីអង្ក

រសំរបូ និងច្រកចូលក្នុងស្បោងអង្ករទំហំ30គីឡូក្រាមឬការងុ ដ�ើម្បីបញ្ចេ ញ
 

ទំនិញទំាងនោះ ។

6 ការគ្របគ្រងស្រែក្រោយប្រមូលផល

ក្រោយប្រមូលផលស្រូវរចួ គេប្រើត្រាកទ័រ (ម៉ា សី៊នវលិ)ដ�ើម្បីភ្ជួរដី ហ�ើយកបគល់ស្រូវដែលសល់ពីការច្រូត 

ចំប�ើង និង ស ម្ៅ ចង្រៃ។

ម៉ា សី៊នសម្ងួតធញ្ញជាតិ



43

ការងារផលិតស្រូវ4

● ការដំាស្រូវដោយប្រើដ�ើមតិច

រប�ៀបនៃការដំាស្រូវដោយប្រើដ�ើមតិច គឺមាន ①ការដំាដុះដោយការសាបព្រោះដោយផ្ទា ល់ ②ការដំាដុះ

ដោយទុកចន្លោះ សន្ទូងឃ្លា តឆ្ងា យពីគ្នា ។

① ការដំាដុះដោយការសាបព្រោះដោយផ្ទា ល់

ការដំាដុះដោយការសាបព្រោះដោយផ្ទា ល់ គឺជារប�ៀបមយនៃការដំាដុះដោយសាបព្រោះគ្រាប់ពូជទៅក្នុងស្រែ 

ដោយផ្ទា ល់ ដោយមិនធ្វើការស្ទូង។ ដោយសារមិនមានការបណ្តុះត្ រួយ ដូច្នេះរយៈពេលការងារមានការថយចុះ 

ហ�ើយសម្ភា រៈសម្រាបបណ្តុះ សំណាបកមិនចំាបាច់ដែរ។

រប�ៀបនៃការសាបព្រោះ មានការសាបព្រោះនៅពេលទឹកពេញ និងការសាបព្រោះនៅពេលស្រែស្ងួត។

ការសាបព្រោះនៅពេលទឹកពេញ គឺជារប�ៀបនៃការសាបព្រោះនៅក្នុងដី ឬល�ើដី បន្ទាប ពីភ្ជួរដីនិងរាស់ដី។ 

ដ�ើម្បីឲ្យចេញពន្លកបានល្អ គេប្រើកាល់ស្យូមឌីអុកសី៊ត (calcium peroxide) និងស្រូវដែលបានលាបជាតិដែក។

ការសាបព្រោះនៅពេលវាលស្រែស្ងួត គឺជាការសាបព្រោះនៅពេលដែលស្រែមានស្ថាន ភាពស្ងួត ហ�ើយទុកឲ្យ
 

វានៅស្ថាន ភាពវាល ក្រោយពេលចេញពន្លក បន្ទាប មកទ�ើបធ្វើការបញ្ចូ លទឹក។ គេអាចប្រើម៉ា សី៊នរមួគ្នា ដូចជា 

ម៉ា សី៊ន  សម្រាបដំាស្រូវសាលី ជាមួយម៉ា សី៊នសាបព្រោះជាដ�ើមកបាន។

② ការដំាដុះដោយទុកចន្លោះ សន្ទូងឃ្លា តឆ្ងា យពីគ្នា

ការដំាដុះដោយទុកចន្លោះ សន្ទូងឃ្លា តឆ្ងា យពីគ្នា  គឺជាការដំាដុះមួយប្រភេទដែលគេបន្ថយភាពញឹកនៅក្នុងការ
 

ដំា ដោយទុកចន្លោះ ឃ្លា តឆ្ងា យពីគ្នា រវាងសន្ទូងនឹងសន្ទូង។

នៅក្នុងចន្លោះ សន្ទូងជាទម្លាប ដែលមានប្រវែង 30cm ប្រសិនប�ើបង្កើនចន្លោះ សន្ទូងពី15cm ទៅ28cm នោះ
 

ចំនួនផ�ើងសំណាបដែលត្រូវប្រើនឹងថយចុះល�ើស 40%។ តាមការធ្វើបែបនេះ គេអាចកាត់បន្ថយពេលវេលាពលកម្ម  

និងតម្លៃក្នុងការផលិត ដូចជាគ្រាប់ពូជ និងសម្ភា រៈសម្រាបបណ្តុះ សំណាបជាដ�ើម។

ការដំាដុះដោយការសាបព្រោះដោយផ្ទា ល់ (ម៉ា សី៊នស្ទូងពហុមុខងារដែលបានសាបព្រោះ)

របូថត : ដក់ស្រង់ចេញពីស�ៀវភៅណែនាអំពីការធ្វើកសិកម្ម
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● អំពីអង្ករសម្រាបធ្វើចំណីសត្វ

ករណីដែលគេយកស្រូវធ្វើជាចំណីសត្វ មានអង្ករសម្រាបធ្វើចំណីសត្វដែលគេប្រើគ្រាប់របស់ស្រូវ និងស្រូវ 

WCSដែលគេយកករ ស្លឹកនិងដ�ើមស្រូវដែលគេប្រមូលផលជាមួយគ្នា មកប្រើប្រាស់។

អង្ករសម្រាបធ្វើចំណីសត្វ

ស្រូវWCS

នៅក្នុងការដំាដុះ ចំាបាច់ត្រូវមានការសហការគ្នា រវាងកសិករធ្វើស្រែ និងកសិកម្មចិញ្ចឹមសត្វ។

ចំណីសត្វដែលគេយកករ ស្លឹកនិងដ�ើមស្រូវដែលគេប្រមូលផលជាមួយគ្នា មកផ្អាប ទុក (ស្រូវWCS) គឺជាចំណី

ដែលគេប្រមូលផលមុនគ្រាប់ស្រូវទំុ រចួយកវាទៅផ្អាប ទុក។ គេដាដុះ ប្រភេទរកុ្ខជាតិដែលមានស្លឹកនិងដ�ើមច្រើន។

ដ�ើម្បីឲ្យការផ្អាប ទុកទទួលបានគុណភាពខ្ពស់ គេប្រមូលផលនៅអំឡុងពេល 「ទំុពណ៌ល�ឿង」។

អង្ករសម្រាបធ្វើចំណីសត្វ គឺជាចំណីដែលគេអាចផលិតបានល្អដោយធ្វើការដំាដុះនៅក្នុងស្រែ។ អង្ករសម្រាប 

ធ្វើចំណីសត្វ គេអាចប្រើប្រាស់ម៉ា សី៊នធ្វើកសិកម្ម និងរប�ៀបដាដុះដូចគ្នា ទៅនឹងអង្ករសម្រាបបរ ិភោគដែរ។

ប្រភេទអង្ករសម្រាបធ្វើចំណីសត្វ ក្រៅពីប្រភេទដែលគេធ្វើការដំាដុះរហូតមកដល់ពេលបច្ចុប្បន្ននេះ គេបាន 

អភិវឌ្ឍអង្ករមួយប្រភេទសម្រាបតែដាដុះទុកធ្វើចំណីសត្វ។ លក្ខណៈពិសេសរបស់វា គឺ①ទទួលបានទិន្នផលខ្ពស់ 

②លក្ខណៈពិសេសនៅក្នុងការដំាដុះ (ងាយដំាដុះ និងមិនងាយដួល) ③ប្រភេទដែលធន់នឹងជំងឺ គឺមានច្រើន 

④មិនមានឥទ្ធិពលដល់គុណភាពអង្ករសម្រូប ឬអង្ករសម្រាបបរ ិភោគ ⑤មានគ្រាប់ធំៗជាដ�ើម។

អង្ករសម្រាបធ្វើចំណីសត្វ ប�ើប្រៀបធ�ៀបជាមួយអង្ករសម្រាបបរ ិភោគ វាមានតម្លៃថោក ដូច្នេះហ�ើយចំាបាច់ត្រូវ 

ផលិតវាដោយដ�ើមតិច។ ម៉្យាងវញិទ�ៀត ចំាបាច់ត្រូវលៃលកធ្វើយ៉ាងណាឲ្យទទួលបានទិន្នផលខ្ពស់ ដោយធ្វើការ 

បន្ថយតម្លៃក្នុងការផលិត ដូចជាធ្វើការដំាដុះដោយការសាបព្រោះដោយផ្ទា ល់ ការដំាដុះដោយទុកចន្លោះ សន្ទូង 
ឃ្លា តឆ្ងា យពីគ្នា  ឬប្រើប្រាស់ជីកំបុ៉ស្តិ៍ជាដ�ើម។
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1 លក្ខណៈពិសេសនៃផលិតផលដំណំាចំការ

(1) ធញ្ញជាតិ

ធញ្ញជាតិ រមួមាន ប្រភេទស្រូវ ប្រភេទសណ្ដែក  ។ល។

① ប្រភេទស្រូវ

រមួមាន ស្រូវសាលី ស្រូវបាលី ស្រូវរ៉ាយ ស្រូវអូត ។ល។

② ប្រភេទសណ្ដែក

រមួមាន សណ្ដែកស� ៀង សណ្ដែកក្រ ហម ។ល។

សណ្ដែកស� ៀងដែលនៅមិនទាន់ទំុ ហៅថាសណ្ដែកស� ៀងខ្ចី គេប្រើធ្វើជាបន្លែ។

(2) ប្រភេទដំឡូង

រមួមាន ដំឡូងជ្វា  ដំឡូងបារាងំ ។ល។  ដំណំាទំាងនេះជាវត្ថុធាតុដ�ើមសម្រាបធ្វើជាម្សៅ។ល។ នៅពេលគេប្រើ

វាសម្រាបបរ ិភោគទំាងស្រស់ វាជាបន្លែ ។

(3) បន្លែ

① ប្រភេទនៃបន្លែ

បន្លែដែលគេដាដុះនៅក្នុងប្រទេសជបុ៉នមានប្រហែល 150ប្រភេទ។

បន្លែដែលគេដាច្រើន មានដំឡូងបារាងំ ដំឡូងជ្វា  ឆៃថាវ ស្ពៃក្តោប  ស្ពៃបកគោជាដ�ើម។ ក្រៅពីនេះមាន       

ខ្ចឹមបារាងំ ការ ៉តុ ស្ពៃខ ម្ៅ ជាដ�ើម។

វធីិនៃការបែងចែកប្រភេទបន្លែ រមួមាន វធីិបែងចែកតាមបែបធម្មជាតិដោយផ្អែកទៅល�ើភូតគ្រាមសាស្ត្រ 

និង វធីិបែងចែកតាមបែបសិប្បនិម្មិតដោយផ្អែកទៅល�ើផ្នែកនៃដំណំាដែលគេយកទៅប្រើប្រាស់។

ការងារធ្វើចំការនិងដំាបន្លែ5
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តាមការបែងចែកតាមបែបធម្មជាតិ រកុ្ខជាតិដែលស្ថិតក្នុងជំពូកតែមយ គឺតែងមានចំណុចដូចគ្នា ។

　ការបែងចែកតាមបែបធម្មជាតិ

ជំពូក បន្លែសំខានៗ

រកុ្ខជាតិជំពូកដ�ើមវល្លិ

	ត្រ សក់	ត្រ សក់ស្រូវ	 ឪឡឹក	ល  ព្ៅ

ជំពូកត្រប

	ត្រប 	ប៉េ ងប៉ោ ះ	ម ្ចេសប្លោក	  ដំឡូងបារាងំ

ជំពូកយូរ ី ខ្ទឹមបារាងំ　　　　　　　　　　ខ្ទឹម

ជំពូកគីគុ សាលាដ　　　　　　ដ�ើមបន្លា ស្អិត (burdock)　　　　　　　តំាងអោ

ជំពូកអាកាហ្សា ស្ពៃខ ម្ៅ

ជំពូកអាបុ៊រ៉ាណា 	 ស្ពៃក្តោប 	 ស្ពៃបកគោ	 ឆៃថាវ

ជំពូកសេរ ិ ការ ៉តុ

ជំពូកត្រាវ ត្រាវ

ជំពូកគ្រាប់ ពោត

ជំពូកហី៊រ ឹហ្គា អុ ដំឡូងជ្វា

ជំពូកកលាប (Rosaceae) ស្រ្តបឺរ ី
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5 ការងារងធ្ើចំការៃតិងោំ្រកៃ្

ការក្រងកចែតា្សររីង្គ

    ប្រងភទ្រកៃ្ស្លឹែ : ្រកៃ្កដលងគញំ៉ស្លឹែ

    ប្រងភទ្រកៃ្ង ើ្្ : ្រកៃ្កដលងគញំ៉ង ើ្្ ៃតិងងដើ្កដលដុះែនាុងដី

    ប្រងភទ្រកៃ្ហូ្រកផ្្ : ្រកៃ្កដលងគញំ៉កផ្្ ៃតិងបរា្់ររ្រស់វា

② លែខេណៈពតិងសសនៃ្រកៃ្សំខ្ៃ់ៗ (ការក្រងកចែតា្ក្រ្រសតិ្រ្ៃតិ្្មតិត)

　　　i ប្រងភទ្រកៃ្ស្លឹែ

ែ. នស្ពងកាដ ្រ

ជាដំណំាកដលបតរូវការអាកាសធាតុបតជាែ់ល្្ម ។

ងគោំដំណំាងៃះតា្វ តិធីស្ទូង។

ងបរៅពីយែ្ែញំ៉ទំាងងឆ ងគអាចយែវាងៅងធ្ើ្ហាូ្រងផ្្សងៗោៃ។

ខ នស្ព្ូរែងរា

គវឺជា្រកៃ្នៃរដូវស្លឹែង�ើបជរុះកដល ត្ិៃបតលឹ្កតងគកតងកតយែងៅងធ្ើបជែ់

ងោះងទ វាក្្ទំាងជា្រកៃ្កដល ត្ិៃអាចខ្ះោៃសបម្្់រ្ហាូ្រឆ្នា ំងងភ្ើង។ ្រកៃ្

ងៃះដុះលូតោស់ោៃល្អងៅែនាុងអាកាសធាតុបតជាែ់ល្្ម ។

ជាទូងៅ ងគោំ្រកៃ្ងៃះងោយវ តិធីស្ទូង ្ុ៉រកៃ្ ែ៏ម្ៃតំ្រៃ់ខ្ះកដលងប្រើវ តិធី

សា្រងបរះបរា្់រពូជងោយផ្្ទ ល់។

ងៅតា្ទប្ង់នៃនស្ព្ូរែងរា ងគក្រងកចែជាទប្ង់ងកាដ ្រងពញ 

ទប្ង់ងកាដ ្ររែ់ែណាដ ល ៃតិង ទប្ង់ ត្ិៃងកាដ ្រ។

នស្ពង ្្ម នស្ព្ូរែងរា នស្ពងក្ា្រ

ដំ�ូងោរងំ នឆថាវ ការ ៉តុ ផ្ក �ូែ

ង ើ្្�ូែ

បតសែ់ ង្៉រងងោ៉ះ ង្្សងោ្ែបត្់រ សកណ្ែពណ៌ន្រតង
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5 ការងារងធ្ើចំការៃតិងោំ្រកៃ្

គ សាោដ

សាោដម្ៃងបចើៃប្រងភទ ដូចជា សាោដកដលម្ៃស្លឹែរុព័ំទ្ធ្ូល

ដូចោល់ ស្លឹែរោ ស្លឹែបែញញ់ ។ល។

្រកៃ្ងៃះដុះលូតោស់ោៃល្អងៅែនាុងអាកាសធាតុបតជាែ់ល្្ម ។

ងគោំដំណំាងៃះតា្វ តិធីស្ទូង។

បរា្់ររ្រស់វាបតរូវការពៃ្វឺងដើ្្ីរែីលូតោស់។ វាចាញ់ជាតតិអាសីុត។

វាងចញពៃ្ែផ្ក ងៅងពលម្ៃសីតុណហា ភាពខ្ពស់។

� នស្ពង ្្ម

្រោ្ទ ្់រពីសា្រងបរះពូជោៃ1កខែៃ្ះងៅ2កខ ងគអាចប្រ្ូលផ្ល្រកៃ្ងៃះ

ោៃងហើយ។ វាជាដំណំាកដលសសរួលោំ។ ងគប្រ្ូលផ្លដំណំាងៃះងៅងពល

ស្លឹែវាម្ៃប្រកវងប្រកហល25សង់ទីក្៉បត។

ជាទូងៅ ងគងបចើៃោំដំណំាងៃះតា្វ តិធីសា្រងបរះពូជងោយផ្្ទ ល់ ្ុ៉រកៃ្ 

្្មីៗងៃះ ែ៏ម្ៃការោំតា្វ តិធីស្ទូងកដរ។

ងោយសារម្ៃការកែល្្អពូជដំណំា ដំណំាងៃះចា្់រងផ្ដើ្បតរូវោៃងគោំ

ដុះងពញ្ួយឆ្នា ំកត្ដង។ 

　　　ii ប្រងភទ្រកៃ្ង ើ្្

ែ. ខ្ទលឹ្ោរងំ

្រកៃ្រង្ូលសបម្្់រ្ររ តិងភាគ្ួយងៃះ ផ្្សំង�ើងពីស្លឹែៃតិងងដើ្ស្ថតិតងៅ

ជាៃ់ងលើរានា  ងោយវាជា្រកៃ្ង ើ្្។

ងគោំដំណំាងៃះតា្វ តិធីស្ទូង។

ខ. នឆថាវ

នឆថាវរដូវស្លឹែង�ើបជរុះកដលង�ើញម្ៃងៅរដូវស្លឹែង�ើបជរុះរហូតដល់

រដូវរងាម្ៃការរងពញៃតិយ្ជាទូងៅ ្ុ៉រកៃ្ការផ្លតិតនឆថាវរដូវផ្ក រែី ៃតិង 

នឆថាវរដូវងរៅដ ែ៏ែំពុងកតងែើៃង�ើងផ្ងកដរ ដូងចនាះ ងគោំដុះដំណំាងៃះងពញ្ួយ

ឆ្នា ំកត្ដង។ ងៅរដូវកដលម្ៃអាកាសធាតុបតជាែ់ ងគងធ្ើការោំដុះងៅែនាុងងរង

ទប្ង់ដូចផ្្ូវរងូងបកា្ភនាំ។

ងគោំដំណំាងៃះតា្វ តិធីសា្រងបរះពូជងោយផ្្ទ ល់។

ងៅងពលអាកាសធាតុ្រៃ្ម្ៃសីតុណហា ភាពទា្រ ដំណំាងៃះចា្់រងផ្ដើ្

ងចញពៃ្ែផ្ក ។
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5 ការងារងធ្ើចំការៃតិងោំ្រកៃ្

គ. ដំ�ូងោរងំ

ងគអាចយែដំ�ូងងៃះ្ែ្ររ តិងភាគ ឬែ៏អាចយែងៅងធ្ើជាវត្ថុធាតុងដើ្

សបម្្់រងធ្ើជាង្សៅឬសបម្្់រងធ្ើ្ហាូ្រកែនចនា្ួយចំៃួៃ ។

ងគងធ្ើការោំដំណំាងៃះងោយយែដំ�ូងពូជងៅោំងៅែនាុងចំការ។

�. ដំ�ូងជ្ា

ងគ្ររ តិងភាគង ើ្្នៃ្រកៃ្ងៃះងៅងពលវារែីធំ។

ងទាះជាដីម្ៃជីតតិចែ៏ងោយ ែ៏ដំណំាងៃះអាចលូតោស់ោៃល្អកដរ។ 

ផ្្ទុយងៅវ តិញ ប្រសតិៃង្រើម្ៃជីងបចើៃងពែ ស្លឹែៃតិងងដើ្ៃលឹងរែីធំ ្ុ៉រកៃ្ង ើ្្ ត្ិៃ

លូតោស់ធំងោះងទ។

ពៃ្ែៃលឹងលូតងចញពីដំ�ូងពូជ ងហើយងគៃលឹងកាត់យែពៃ្ែងោះងៅោំ

ងៅែនាុងចំការងធ្ើជាែូៃសំណា្រ។

ង. ការ ៉តុ

្រកៃ្ងៃះស្្ូរងៅងោយជាតតិការ ៉ទីូៃ។ ងបរៅអំពីយែងៅងធ្ើ្ហាូ្រ ងគែ៏

អាចងប្រើបោស់វាងធ្ើជាទលឹែការ ៉តុែ៏ោៃ។

ដំណំាងៃះលូតោស់ោៃល្អងៅងបកា្អាកាសធាតុបតជាែ់ល្្ម  ងហើយ

បតរូវោៃងគោំងៅតា្តំ្រៃ់បគ្់រទំាងអស់ងៅទូទំាងប្រងទស។

ងគោំដំណំាងៃះតា្វ តិធីសា្រងបរះពូជងោយផ្្ទ ល់។ ប្រសតិៃង្រើសងៃួត 

ដំណំាងៃះពតិោែៃលឹងងចញពៃ្ែណាស់។

　　　iiii ប្រងភទ្រកៃ្ហូ្រកផ្្

ែ. ង្៉រងងោ៉ះ

ដំណំាងៃះម្ៃងបចើៃប្រងភទ រួ្ ទំាងប្រងភទសបម្្់រងប្រើងៅែនាុងការច្្អតិៃ្ហាូ្រងោយែង ដ្ ផ្ងកដរ។ ង្៉រង

ងោ៉ះតូចកដលម្ៃែប ត្ិតជាតតិសករខ្ពស់ែ៏ទទួលោៃការងពញៃតិយ្ផ្ងកដរ។

ងគោំដំណំាងៃះតា្វ តិធីស្ទូង។ ងគងធ្ើការ្រៃសាងំដើ្ងដើ្្ីោំដំណំាងៃះ ។

ងដើ្្ីោំងអាយោៃងដើ្ង្៉រងងោ៉ះ 1 ងដើ្ ងគងធ្ើការែដតិចពៃ្ែគល់ទាៃ់ងពលវាងៅតូច ងៅថា“ការែដតិច

ពៃ្ែគល់”។ ងហើយងគែ៏ងធ្ើការែដតិចបតរួយចុងៃតិងកផ្្ផ្ងកដរ។
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ខ. បតសែ់

ងគ្ររ តិងភាគកផ្្នៃដំណំាងៃះងៅងពលកផ្្វាម្ៃពណ៌ន្រតង ត្ិៃទាៃ់ទំុ។ 

ងគងប្រើ្រកៃ្ងៃះងៅែនាុងការងធ្ើញំ្រកៃ្ឬបជែ់។ល។

ត្ិៃបតលឹ្កតការោំដុះងៅងលើដីវាលងោះងទ ងគែ៏អាចងធ្ើការោំដំណំា

ងៃះងៅែនាុងសួៃដំណំាផ្ងកដរ ងោយងគអាចប្រ្ូលផ្លដំណំាងៃះោៃងពញ

្ួយឆ្នា ំ។

ងគចា្់រងផ្ដើ្ប្រ្ូលផ្លងៅងពលកផ្្នៃដំណំាងៃះម្ៃប្រកវង (ប្រកវងកផ្្) 

ប្រកហល20សង់ទីក្៉បត។

ងគោំដំណំាងៃះតា្វ តិធីស្ទូង។ ងគែ៏ងធ្ើការ្រៃសាងំដើ្ងដើ្្ីោំដំណំាងៃះ

ផ្ងកដរ។

គ. បត្់រ

បត្់រម្ៃងបចើៃប្រងភទ គវឺតំ្រៃ់ៃី្ួយៗម្ៃពូជបត្់រក្រ្ែៗពីរានា ។

ដំណំាងៃះបតរូវការរយៈងពលយូរែនាុងការោំដុះ ដូងចនាះ វាបតរូវការដីម្ៃជី

បគ្់របរាៃ់។

ងគោំដំណំាងៃះតា្វ តិធីស្ទូង។综综综综综综综综综综综综综

ងៅងពលកដលវារែីធំធាត់ បតរូវងោត្រងងា្គ លតប្ង់ ែ្តិចបតរួយ 

តប្ង់ងដើ្ ៃតិងកាត់តប ល្ឹ្ក្ែជាងដើ្។

(4) ដំណំាឧសសាហែ្្ម

ដំណំាឧសសាហែ្្ម គវឺជាដំណំាកដលចំាោច់បតរូវទទួលការកែនចនាែប ត្ិតខ្ពស់្ុៃៃលឹង

អាចយែ្ែងប្រើបោស់ោៃ។

ដំណំាក្រ្រងោះ រួ្ ម្ៃ កត ែុងញ៉គលឹ សកណដ ែដី ង ្្ម អីុហ្គលឹសា ថានា ំជែ់ នឆថាវកផ្្អ្(Sugar beet) អំងព ។ល។

ែ. កត

កត សំងៅងលើស្លឹែនៃងដើ្កត។ 

ងោយសារវាជាងដើ្ង�ើ ដូងចនាះ ងបកាយ

ងពលងគោំៃតិងងដើ្វាលូតោស់ធំងហើយ 

្រោ្ទ ្់រពីងោះ ងគអាចប្រ្ូលផ្លោៃងបចើៃឆ្នា ំ។ 

ចំការកដលម្ៃោំងដើ្កតងបចើៃ ងៅថា សួៃកត។

ងដើ្្ីងាយសសរួលងៅងពលងធ្ើការងារប្រ្ូលផ្ល 

ងគោំងដើ្កតងអាយម្ៃែ្្ពស់ប្រហាែ់ប្រកហលៃលឹងចងងកះ

្ុ៉រងណាណ ះ។
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ខ. កុងញ៉ា គឹ

គេធ្វើការប្រមូលផលដំណំាដំឡូងកុងញ៉ា គឹ

ដែលវាជាដ�ើមរកុ្ខជាតិដុះក្រោមដី ដ�ើម្បីយកទៅ

កែច្នៃធ្វើជាកុងញ៉ា គឹសម្រាបបរ ិភោគ។

គេដាដំណំានេះនៅល�ើដីរាបស្មើឬនៅល�ើ 

ដីចោតដែលមានគុណភាពបញ្ចេ ញទឹកល្អ 

ប្រស�ើរ។

គេធ្វើការដំាដំណំានេះពីដំឡូងពូជ។

គ. សណ្ដែក ដី

ដំណំានេះជារកុ្ខជាតិស្ថិតក្នុងជំពូកសណ្ដែក ។

 បន្ទាប ពីផ្កាដែ លនៅល�ើដីធ្វើដំណ�ើ រ 

លម្អងរចួ ដៃអូវែរដែលលូតវែងនឹងចាក់ចូល

ទៅក្នុងដី ហ�ើយវានឹងរកីធំនៅខាងចុងនោះ

បង្កើតបានជាសម្បកក្រៅនៃសណ្ដែក ដី។ 

នៅពេលគេប្រមូលផលសណ្ដែក ដី គេជីករកនិង

យកសម្បកទំាងនោះចេញពីក្នុងដី។

គេដាដំណំានេះដោយការសាបព្រោះគ្រាប់ពូជនៅល�ើដីចំការ។

(5) រកុ្ខជាតិដែលជាចំណីសត្វ

រកុ្ខជាតិដែលជាចំណីសត្វ គឺជារកុ្ខជាតិដែលគេយកមកធ្វើជាចំណីសត្វចិញ្ចឹម (ចំណីសត្វ)។ វាមានដូចជា  

ស ម្ៅ  ស្រូវ ពោត ពោតម្យ៉ាងដែលអត់មានស្នូល (sorghum) ស្រូវអូតជាដ�ើម។

រកុ្ខជាតិដែលជាចំណីសត្វ ត្រូវផ្តល់ឲ្យសត្វចិញ្ចឹមក្នុងទម្រង់ជា ស ម្ៅ ស្រស់ ស ម្ៅ ស្ងួត ឬចំណីផ្អាប ។

ចំណីផ្អាប  គឺជាចំណីដែលគេប្រមូលផលស ម្ៅ  ស្រូវ ឬពោតទំាងកួរ ស្លឹកនិងដ�ើមជាមួយគ្នា  ដាកនៅកន្លែង 

បិទជិតដែលគ្មាន អុកសី៊សែន (ខ្យល់) រចួហ�ើយផ្អាប វាទុក។

ការប្រមូលផល ត្រូវធ្វើឡ�ើងនៅក្នុងអំឡុងពេលដែលរកុ្ខជាតិមានសារជាតិចិញ្ចឹមខ្ពស់។

2 ការគ្របគ្រងការងារធ្វើចំការនិងដំណំាបន្លែ

① សីតុណ្ហ ភាព

ដំណំានីមួយៗតែងតែមានសីតុណ្ហ ភាពសមស្របមយដែលអាចធ្វើអោយកាលូតលាស់ប្រព្រឹត្តទៅបាន

ល្អប្រស�ើរបំផុតទៅតាមប្រភេទដំណំានិងដំណាក់កាលនៃការលូតលាស់។ ដំណំាមួយចំនួនចូលចិត្តសីតុណ្ហ

ភាពទាប ហ�ើយក៏មានដំណំាមួយចំនួនទ�ៀតដែលចូលចិត្តសីតុណ្ហ ភាពខ្ពស់។

តាមរយៈការកែលម្អពូជដំណំានិងការកែសម្រួលវធីិដំាដុះ តំបនដែលដំណំាអាចលូតលាស់បានមាន 

លក្ខណៈទូលំទូលាយជាងមុន។

ទោះជាដំណំាដែលអាចលូតលាស់ល្អនៅសីតុណ្ហ ភាពខ្ពស់ក៏ដោយ តាមរយៈវធីិដំាដុះនៅក្នុងរោងដំណំា 

ឬ រោងទម្រង់ដូចផ្លូវរងូក្រោមភ្នំ ឬ តាមវធីិដំាដុះដោយគ្របស្អិតជាប់ពីល�ើដំណំា ជាដ�ើម ធ្វើអោយគេអាចដំាដំណំា 

ទំាងនោះនៅតំបនដែលមានសីតុណ្ហ ភាពទាបបាន។
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② កម រ្ិតនៃពន្លឺព្រះអាទិត្យ និងការធ្វើរស្មីសំយោគ

ដំណំា រកីលូតលាស់បានដោយការធ្វើរស្មីសំយោគ។

ជាទូទៅ ការធ្វើរស្មីសំយោគកាន់តែសកម្ម នៅពេលដែលមានពន្លឺកាន់តែខ្លា ំង។ បុ៉ន្តែនៅពេលដែលពន្លឺខ្លា ំង 

ល�ើសកម រ្ិត វាធ្វើដំណំាឆ្អែតពន្លឺ ហ�ើយលែងធ្វើរស្មីសំយោគតទៅទ�ៀត។

កម រ្ិតពន្លឺដែលចំាបាច់សម្រាបដំណំានីមួយៗ គឺខុសៗគ្នា ។ 

បន្លែដែលត្រូវការពន្លឺខ្លា ំង មានដូចជា ប៉េងប៉ោ ះ ត្រសក់ស្រូវ ពោត ការ ៉តុជាដ�ើម។

បន្លែដែលត្រូវការពន្លឺខ្សោយ មានដូចជា ជីវ៉ានសុ៊យ (trefoil) ខ្ទឹមក្រហមជបុ៉នជាដ�ើម។

③ សំណ�ើ ម

ការរកីលូតលាស់របស់ដំណំា គឺអាស្រ័យទៅល�ើសំណ�ើ មរបស់ដី។

នៅពេលដែលដីខ្វះសំណ�ើ ម នឹងធ្វើឲ្យដំណំាទុនខ្សោយ ហ�ើយក្លា យទៅជាមូលហេតុនៃការខ្វះសារធាតុ

ចិញ្ចឹម។

ផ្ទុយទៅវញិ ប្រសិនប្រើដីស�ើមពេក នឹងធ្វើឲ្យដំណំាខ្វះអុកសី៊សែន ហ�ើយធ្វើឲ្យឫសរបស់វារលួយ។

ដ�ើម្បីវាស់កម រ្ិតសំណ�ើ ម គេប្រើឧបករណ៍វាស់សំណ�ើ មដី ឬនាឡិកាវាស់តង់ស្យុង។ កម រ្ិតសំណ�ើ ម ត្រូវ 

បានបង្ហា ញឡ�ើងជា % ឬតម្លៃpF។ កម រ្ិតសំណ�ើ មដែលសមល្មម គឺ35～55%។

3 គ្រាប់ពូជ

(1) គ្រាប់ពូជ

① ការចេញពន្លក

ដ�ើម្បីធ្វើអោយគ្រាប់ពូជបញ្ចេ ញពន្លក ចំាបាច់ត្រូវមានល័ក្ខខ័ណ្ឌ  ទឹក សីតុណ្ហ ភាព និង អុកសី៊សែន។ 

នេះហៅថា “ល័ក្ខខ័ណ្ឌ ទំាងបីក្នុងការបញ្ចេ ញពន្លក”។

ប្រសិនប�ើស្រោចទឹកជ្រុលពេក អាចធ្វើអោយខ្វះអុកសី៊សែន ហ�ើយការបញ្ចេ ញពន្លកកមិនបានល្អដែរ។

② គ្រាប់ចេញពន្លកដោយពន្លឺ និងគ្រាប់ចេញពន្លកនៅពេលងងឹត

គ្រាប់ដែលងាយនឹងចេញពន្លកនៅពេលត្រូវពន្លឺថ្ងៃ គេហៅថាគ្រាប់ចេញពន្លកដោយពន្លឺ។

    ឧទាហរណ៍ : ការ ៉តុ សាលាដជាដ�ើម

គ្រាប់ដែលមិនងាយចេញពន្លកនៅពេលត្រូវពន្លឺថ្ងៃ គេហៅថា គ្រាប់ចេញពន្លកនៅពេលងងឹត។

    ឧទាហរណ៍ : ឆៃថាវ ប៉េងប៉ោ ះ ឪឡឹកជាដ�ើម

③ អាយុកាលនៃគ្រាប់ពូជ និង រប�ៀបរក្សាទុកគ្រាប់ពូជ

គ្រាប់ពូជមានអាយុកាលរបស់វា។ អាយុកាលរបស់គ្រាប់ពូជមានលក្ខណៈខុសប្លែកគ្នា ទៅតាមប្រភេទនៃ

ដំណំាឬបន្លែ ដោយរមួមាន គ្រាប់ពូជដែលមានអាយុកាលខ្លី និង គ្រាប់ពូជដែលមានអាយុកាលវែង។

ការរក្សាទុកគ្រាប់ពូជត្រូវធ្វើឡ�ើងក្រោមល័ក្ខខ័ណ្ឌ សីតុណ្ហ ភាពទាបនិងស្ងួត។
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ប្រសតិៃង្រើល័ែខេខ័ណ្ឌ រែសាទុែបរា្់រពូជ ត្ិៃោៃល្អ អាយុកាលរ្រស់បរា្់រពូជែ៏ខ្ីងៅតា្ងោះកដរ។

អាយុរ្រស់បរា្់រ្រកៃ្

    1～2ឆ្នា ំ  ការ ៉តុ ងរត នស្ពង ្្ម

    2～3ឆ្នា ំ  ខ្ទលឹ្ ខ្ទលឹ្ោរងំ នឆថាវ នស្ពងក្ា្រ

    3～4ឆ្នា ំ  ង្៉រងងោ៉ះ បត្់រ

④ បរា្់រកដលងគកែនចនា

បរា្់រកដលងគោៃកែនចនាងដើ្្ីឲ្យវាងាយសសរួលសា្រងបរះ ឆ្្់រងចញពៃ្ែ ៃតិងទ្់រសាក ត់ជំងវឺជាងដើ្ គវឺម្ៃការ

ងែើៃង�ើងងបចើៃ។

・បរា្់រម្ៃសសទា្់រសំ្រែ : បតរូវោៃងគកែនចនាឲ្យម្ៃរង្ូលដូចៗរានា

・បរា្់រកដលរា្ម ៃសំ្រែ : បរា្់រកដលបតរូវោៃងគកែនចនាងោយយែសំ្រែរ លឹងរ្រស់វាងចញ (នស្ពង ្្ម )

・បរា្់រកដលបតរូវោៃែំចាត់ជាតតិពុល : បរា្់រកដលបតរូវោៃងគែំចាត់ជាតតិពុលងចញ

・បរា្់រកដលរុែំនាុងសកុត : បរា្់រកដលបតរូវោៃងគរុែំនាុងសកុត ងហើយទុែែនាុងរយៈងពល្ួយ

⑤ បរា្់រF1 (ងអហវ្ាៃ់)

ងគងៅថា បរា្់រជំោៃ់ងបកាយ្ួយជំោៃ់។

បរា្់រកដលម្ៃស្ត្ថភាពល្អជាងង្រ្រស់វា កដលបតរូវោៃ្រងងកើតង�ើងងោយងប្រើបោស់វ តិធី្រងងកើតបរា្់រែូៃ

កដលល្អជាងង្រ្រស់វា។

្រច្ុ្រ្ៃនា ្រកៃ្ភាគងបចើៃបតរូវោៃងគោំងោយងប្រើបរា្់រF1។

្ុ៉រកៃ្ បរា្់រង្រ គវឺជាបរា្់រកដលម្ៃស្ត្ថភាពល្អដូចង្រ្រស់វា។ ្រកៃ្ប្រចំាតំ្រៃ់កដលងគោំងៅតា្តំ្រៃ់

ដូចជា្រកៃ្ងខត្ែ្ូយតុ ឬខ្ហា្គ ជាងដើ្ គវឺងប្រើបោស់បរា្់រង្រ។ ងគអាចោំវាងៅតា្ផ្្ទះែ៏ោៃ។

○ សូ្ង ើ្លបរា្់រ្រកៃ្ រចួងធ្ើការក្រងកចែងៅតា្ប្រងភទ្រកៃ្។

○ សូ្កសង្យល់ពីប្រងភទបរា្់រកដលងគោៃកែនចនា។

◯ សូ្កសង្យល់អំពីវ តិធីរែសាទុែបរា្់រពូជ។

○ សូ្កសង្យល់ពីភាពខុសរានា នៃអាយុរ្រស់បរា្់រ្រកៃ្ងៅតា្ប្រងភទ្រកៃ្។

○ សូ្កសង្យល់ប្រងភទសំខ្ៃ់ៗនៃបរា្់រងចញពៃ្ែងោយពៃ្វឺ ៃតិងបរា្់រងចញពៃ្ែងៅងពលងងលឹត។

○ សូ្ង ើ្លបរា្់រ្រកៃ្ រចួងធ្ើការក្រងកចែងៅតា្ប្រងភទ្រកៃ្។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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(2) ការសា្រងបរះពូជ

ការសា្រងបរះពូជ រួ្ ម្ៃ ការសា្រជារយ ការសា្រជាជួរ ការសា្រជាចំណុច។

ងគងបជើសងរ ើសវ តិធីសា្រងបរះសស្រងៅតា្ប្រងភទ្រកៃ្។

ការលុ្រដីពីងលើ្រោ្ទ ្់រពីសា្រងបរះបរា្់រពូជរចួ ងៅថាការបគ្រដី។

បរា្់រងចញពៃ្ែងោយពៃ្វឺ ដូចជាការ ៉តុជាងដើ្ ប្រសតិៃបគ្រដីពីងលើងបចើៃងពែៃលឹងងធ្ើឲ្យពៃ្ែរ្រស់វា ត្ិៃល្អ

ដូងចនាះបតរូវបគ្រដីងស្ើង។

ចេនា� ះគល់ដំណំា
ま

たね្រគាប់ពូជ

េរយ្រគាប់ពូជជា1ជួរេនេលើថា� ល

(ករ ៉តុ ។ល។)

េរយ្រគាប់ពូជមួយចំនួនេនកែន�ងនីមួយៗ

(ៃឆថាវ ។ល។)

េរយ្រគាប់ពូជេនេពញេលើថា� ល

(ករបណ�ុ ះ្រត�យៃនដំណំាខ�ឹមបារងំ ។ល។)

ចេនា� ះគល់ដំណំា

ចេនា� ះគល់ដំណំា

ចេនា� ះគល់ដំណំា

្រគាប់ពូជ្រគាប់ពូជ

ករសបជាចំណុច ករសបជាជួរ ករសបជារយ

◯ សូ្អកសង្យល់អំពីវ តិធីសា្រងបរះពូជ។◯ សូ្អកសង្យល់អំពីវ តិធីសា្រងបរះពូជ។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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1 លក្ខណៈពិសេសនៃផលិតផលពីសួនដំណំា

(1) បន្លែ

① ប៉េងប៉ោ ះ

ជាប្រភេទបន្លែហូបផ្លែស្ថិតក្នុងជំពូកត្រប។

ទម្រង់នៃការដំាដុះដំណំានេះមានច្រើន ហ�ើយការដំាដុះអាចធ្វើបាន 

ពេញមួយឆ្នា ំ។

ដំណំានេះលូតលាស់បានល្អនៅពេលមានសីតុណ្ហ ភាពខ្ពស់បន្តិច បុ៉ន្តែ

វាក៏អាចលូតលាស់នៅក្រោមសីតុណ្ហ ភាពទាបផងដែរ។

ការលូតលាស់នៃដំណំានេះត្រូវការពន្លឺព្រះអាទិត្យខ្លា ំងជាចំាបាច់។

② ស្ត្របឺរ ី

ជាប្រភេទបន្លែហូបផ្លែស្ថិតក្នុងជំពូកកលាប។

ការដំាដុះដោយធ្វើរងខ្ពស់ៗដែលអាចឈរធ្វើការបាន គឺមានការក�ើនឡ�ើងច្រើន។

រកុ្ខជាតិនេះបន្តពូជដោយឥតភេទ។ នៅពេលចេញផ្កានិ ងផ្លែរចួ 

ដ�ើមក្ដឹបនឹងចាប់ផ្ដើមក�ើតឡ�ើង ហ�ើយនៅចុងដ�ើមនោះនឹងមានដុះកូនគល់ 

រកុ្ខជាតិ ដែលគេនឹងប្រើប្រាស់វានៅក្នុងការបង្កា ត់ពូជរកុ្ខជាតិ។

គេច្រើនប្រើប្រាស់វធីិបណ្ដុះក នសំណាបដ�ើម្បីពន្លឿនការចេញពន្លកផ្កា   

ដែលនេះហៅថាការដំាពន្លឿន។

③ ត្រសក់

ជាប្រភេទបន្លែហូបផ្លែស្ថិតក្នុងជំពូកត្រសក់(គេប្រើផ្លែខ្ចីរបស់ដំណំានេះ)។

រកុ្ខជាតិនេះធ្វើដំណ�ើ រលម្អងដោយមានកេសរញីនិងកេសរឈ ម្ោ លពី

ដ�ើមផ្សេងគ្នា  បុ៉ន្តែ ទោះជាមិនមានដំណ�ើ រលម្អងឬការបង្កកណ�ើ តក៏ដោយ 

ក៏រកុ្ខជាតិនេះអាចចេញផ្លែបានដែរ (ការចេញផ្លែដោយឯកឯង)។

ការដំាដំណំានេះស្ទើរតែទំាងអស់គឺត្រូវប្រើបង្គោ លដំណំា។

④ ផ្សេងៗ

បន្លែជាច្រើនដូចជា ស្ពៃខ ម្ៅ  (ជំពូកអាកាហ្ស៉ានិងជាប្រភេទបន្លែស្លឹក) ត្រប(ជំពូកត្របនិងជាប្រភេទបន្លែ 

ហូបផ្លែ) ម្ទេសប្លោក (ជំពូកត្របនិងជាប្រភេទបន្លែហូបផ្លែ) ជាដ�ើម គឺសុទ្ធសឹងជាបន្លែដែលគេដានៅក្នុងសួន 
ដំណំា។

ការងារធ្វើសួនដំណំា6
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	ស្ពៃខ  ម្ៅ	ត្រប  	ម ្ទេសប្លោក

(2) ផ្កា

ភាគច្រើនគេកដំាផ្កាន ៅក្នុងសួនដែរ។ ធ្វើបែបនេះ គេអាចគ្របគ្រងដំណាក់កាលនៃផ្កា រកី និងអាចផលិតបាន

ជាផ្កា សម្រាបកាច់លម្អឬផ្កាក្នុ ងផ�ើងដែលមានគុណភាពល្អ។

① ផ្កាគ្រី សាន (Chrysanthemum)

គឺជាប្រភេទរកុ្ខជាតិដែលអាចរស់បានច្រើនឆ្នា ំនៅក្នុងដី។

គេធ្វើការបណ្ដុះត្ រួយពីពន្លកដែលគេកាត់យកទៅដំា។

ផ្កាគ្រី សានរដូវស្លឹកឈ�ើជ្រុះគឺជារកុ្ខជាតិដែលផ្កា រកីនៅពេល 

មានថ្ងៃខ្លី។ ដ�ើម្បីពន្យារពេលផ្កា រកី គេធ្វើការដំាផ្កានេ ះដោយបញ្ចា ំង 

អំពូលភ្លើងទៅល�ើផ្កាន ៅពេលយប់។

ផ្កានេ ះមានច្រើនប្រភេទ រមួទំាង ផ្កាគ្រី សានរដូវក្ដៅ  ដូច្នេះ 

គេអាចបញ្ចេ ញទំនិញបានពេញមួយឆ្នា ំ។

② ផ្កាក លាប (Rose)

គឺជាផ្កា សម្រាបកាត់លម្អ ដែលជាផ្កា នៃប្រភេទដ�ើមឈ�ើផ្ដល់

ផ្កា ។

គេដាផ្កានេ ះនៅក្នុងសួន ហ�ើយបញ្ចេ ញទំនិញពេញមួយឆ្នា ំ។

③ ផ្កា លីលី (Lily)

គឺជាផ្កា សម្រាបកាត់លម្អ ដែលជាផ្កា លូតលាស់ចេញពីឫស 

ដែលមានទម្រង់មូល។

ផ្កានេ ះមានច្រើនប្រភេទ ដូចជា ពូជថិបយូរ(ីLilium longiflorum), 

ពូជប្រភេទអាសី៊ ពូជប្រភេទតំបនភាគខាងក�ើត ជាដ�ើម ហ�ើយគេថែ

រក្សាផ្កានេ ះនៅក្រោមសីតុណ្ហ ភាពទាបដ�ើម្បីប្រមូលផលនិងបញ្ចេ ញ

ទំនិញបានពេញមួយឆ្នា ំ។
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④ ផ្កា អឺយ៉ែត(Carnation)

ផ្កា អីយ៉ែត គឺជាផ្កា សម្រាបកាត់លម្អនិងជារកុ្ខជាតិដែលអាច 

រស់បានច្រើនឆ្នា ំនៅក្នុងដី។

ប្រមាណ70%នៃការដំាផ្កានេ ះ គេជ្រើសរ� ើសប្រភេទផ្កាបែកមែក  

ដែលមានផ្កាច្រ ើននៅល�ើដ�ើមតែមយ។

2 ប្រភេទនិងរចនាសម្ព័ន្ធនៃសួនដំណំា

(1) ប្រភេទ

ទៅតាមប្រភេទនៃសម្ភា រៈគ្រប គេបែងចែកសួនដំណំាជាផ្ទះកញ្ចក និងផ្ទះផ្លា ស្ទិច។

① ផ្ទះកញ្ចក

គឺជាផ្ទះកម ដ្ៅដែ លធ្វើអំពីកញ្ចក ។

ផ្ទះបែបនេះគឺអាចអោយពន្លឺឆ្លងកាត់បានល្អ ហ�ើយមានលក្ខណៈធន់ ដោយអាចប្រើប្រាស់បានច្រើនឆ្នា ំ។

បុ៉ន្តែ វាត្រូវការថ្លៃសាងសង់ច្រើនជាងផ្ទះផ្លា ស្ទិច។

② ផ្ទះផ្លា ស្ទិច

គឺជាសួនដែលរ�ៀបចំឡ�ើងដោយប្រើប្រាស់បន្ទះទន់និងរងឹដែលមានលក្ខណៈស្រាលនិងាយស្រួលប្រើ។ 

ភាពធន់របស់វាមានលក្ខណៈអន់ជាងកញ្ចក ។ បុ៉ន្តែ ថ្មីៗនេះ ការប្រើប្រាស់សួនបែបនេះកាន់តែមានច្រើនឡ�ើង

ហ�ើយ ដោយសារមានការបង្កើតនូវបន្ទះផ្លា ស្ទិចដែលប្រើបានយូរ ហ�ើយថ្លៃសាងសង់មានតម្លៃថោក។ល។

③ ផ្ទះសម្រាបការពារភ្លៀង

វាគឺជាផ្ទះបា្ល ស្ទិក ដែលគេគ្របបន្ទះប្លា ស្ទិកតែនៅល�ើដំបូលបុ៉ណ្ណ ោះ។

ផ្ទះប្រភេទនេះមានប្រសិទ្ធភាពទប់ស្កា ត់ជំងឺ និងសត្វល្អិតចង្រៃ ព្រមទំាងការពារការប្រេះផ្លែ ដោយសារ

តែទឹកភ្លៀងមិនបានបះត្រូវដំណំាដោយផ្ទា ល់។

(2) រចនាសម្ព័ន្ធ

① ទម្រង់

ក. ទម្រង់អគារទោល

គឺជាទម្រង់ដែលមានដំបូលតែមយ។ ទម្រង់បែបនេះគឺអាចធន់នឹងខ្យល់ឬព្រិល ហ�ើយការផ្លា ស់ប្ដូរនិង

ពន្លឺចេញចូលក៏បានល្អ។

ខ. ទម្រង់អគារតភ្ជាប គ្នា

គឺជាសួនដែលមានអគារទោលតភ្ជាប គ្នា ច្រើន។ ប្រសិទ្ធភាពនៅក្នុងការកម ត្ៅ របស់វា 

គឺល្អជាងប្រភេទអគារទោល។ នៅខាងក្នុងមានភាពធំទូលាយដែលងាយស្រួលសម្រាបពេលធ្វើការងារ 

បុ៉ន្តែ វាមានគុណវ ិបត្តិមួយចំនួន ដូចជា នៅផ្នែកដែលភ្ជាប អគារមានពន្លឺចេញចូលតិច 

តួច។ល។
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② របូរាងនៃដំបូល

ក. ទម្រង់ដំបូលពីរ

ដំបូលទំាងសងខាងមានលក្ខណៈចោត បង្ហា ញរបូរាងដូចជាផ្ទះ។

ខ. ទម្រង់ដំបូលមូល

ដំបូលមានរបូរាងមូល។

គ. ទម្រង់បីភាគបួន

ដំបូលម្ខា ងក្នុងចំណោមដំបូលសងខាងមានទទឹងខ្លីជាងម្ខា ងទ�ៀត។

ឃ. ទម្រង់វ ិនឡ

គឺជាទម្រង់យកតាមប្រទេសហូឡង់ ដែលអគារមានកម្ពស់ខ្ពស់និងធំ។

3 សម្ភា រៈសម្រាបគ្របដំណំានៅក្នុងសួន និងលក្ខណៈពិសេសរបស់វា

(1) សម្ភា រៈសម្រាបគ្របខាងក្រៅ

① កញ្ចក

កញ្ចក បន្ទះ ត្រូវបានគេយកមកប្រើប្រាស់ ។ វាអាចឲ្យពន្លឺចេញចូលបានល្អ។

② ប្លា ស្ទិចទន់

វាមានដូចជា ប្លា ស្ទិចប្រើក្នុងវស័ិយកសិកម្ម (បា្ល ស្ទិចដែលមានជាតិក្លរចិដែលគេប្រើក្នុង 
វស័ិយកសិកម្ម) និងបា្ល ស្ទិចពិសេសប្រភេទPO (ប្លា ស្ទិចពិសេសប្រភេទជ័រទន់ដែលគេប្រើក្នុងវស័ិយកសិកម្ម)។

ទម្រង់អគារទោល

ទម្រង់ដំបូលពីរ

អគារតភ្ជាប គ្នា ទម្រង់ដំបូលពីរ

ទម្រង់អគារតភ្ជាប គ្នា

ទម្រង់ដំបូលពីរ(ខ្នា តធំ) ទម្រង់បីភាគបួន

អគារតភ្ជាប គ្នា ទម្រង់វ ិនឡ

ទម្រង់ដំបូលមូល

អគារតភ្ជាប គ្នា ទម្រង់ដំបូលមូល

កម្ពស់អគារ
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③ ប្លា ស្ទិចរងឹ

វាមានដូចជាប្លា ស្ទិចហ្លុយអ័រ(សារធាតុគីមីពណ៍ល�ឿង) សម្រាបប្រើក្នុងវស័ិយកសិកម្ម។ គេអាចប្រើវាបានរ
 

យៈពេលជាង 10ឆ្នា ំ។

 (2) សម្ភា រៈសម្រាបគ្របខាងក្នុង

① ប្លា ស្ទិចទន់

ប្លា ស្ទិចថ្លា  ដូចជាប្លា ស្ទិចប្រើក្នុងវស័ិយកសិកម្ម ប្លា ស្ទិចបូ៉លីអេទីឡែន (ប្លា ស្ទិចដែលធ្វើពីបូ៉លីអេទីឡែន

សម្រាបប្រើក្នុងវស័ិយកសិកម្ម) ប្លា ស្ទិចអាសី៊តអាសេទិចនិងអេទីឡែន (ប្លា ស្ទិចដែលធ្វើពីអាសី៊តអាសេទិចនិង   

អេទីឡែនសម្រាបប្រើនៅក្នុងវស័ិយកសិកម្ម) បា្ល ស្ទិចពិសេសប្រភេទPO  ក៏អាចប្រើសម្រាបគ្របនៅខាងក្នុងផង
 

ដែរ។ បុ៉ន្តែប្លា ស្ទិចដែលគេគ្របនៅខាងក្នុង គឺស្តើងជាងបា្ល ស្ទិចដែលគេគ្របនៅខាងក្រៅ។

បូ៉លីអេទីឡែន គឺជាប្លា ស្ទិចដែលរក្សាកម ត្ៅមិន សូវបានល្អក្នុងចំណោមប្លា ស្ទិចទន់ទំាងអស់។

② ស្បៃអំបោះមិនត្បាញ

គេប្រើវាគ្របនៅខាងក្នុង ជាវាងំននរក្សាកម ត្ៅ ។ វាមិនសូវថ្លា ដូចប្លា ស្ទិចថ្លាទេ  បុ៉ន្តែវារក្សាសំណ�ើ ម 

និងរក្សាទឹកបានល្អ។

③ ស្បៃក្រចៅ

វាទប់មិនឲ្យពន្លឺចេញចូល បុ៉ន្តែវាអាចផ្លា ស់ប្តូរខ្យល់បានល្អ។

ស្បៃអំបោះមិនត្បាញ ស្បៃក្រចៅ

 　លក្ខណៈពិសេស

i ប្លា ស្ទិចប្រើក្នុងវស័ិយកសិកម្ម (បា្ល ស្ទិកដែលមានជាតិក្លរចិដែលគេប្រើក្នុងវស័ិយកសិកម្ម)

   វាគឺជាប្លា ស្ទិចដែលអាចឲ្យពន្លឺចេញចូល និងរក្សាកម ត្ៅបាន ល្អ។

   វាគឺជាសម្ភា រៈដែលធ្ងន។ វាស្អិត និងឆាបប្រឡាក់។ ហ�ើយវាក៏ឆាបរហែកផងដែរ។

   �គេត្រូវផ្លា ស់ប្តូរវាចេញក្នុងរយៈពេល 1～2ឆ្នា ំ។ នៅពេលដែលវាឆេះ វានឹងបញ្ចេ ញឧស្ម័នដែលមានជាតិ 

ពុល។

ii បា្ល ស្ទិចពិសេសប្រភេទPO (ប្លា ស្ទិចពិសេសប្រភេទជ័រទន់ដែលគេប្រើក្នុងវស័ិយកសិកម្ម)

   វាស្រាលជាង ប្លា ស្ទិចប្រើក្នុងវស័ិយកសិកម្ម។ វាមិនស្អិតទេ ហ�ើយក៏មិនងាយប្រឡាក់ដែរ។

   គេអាចប្រើវាបានរយៈពេល 2～3ឆ្នា ំ។ បុ៉ន្តែវាក៏មានប្រភេទដែលអាចប្រើបានរហូត 3～5ឆ្នា ំផងដែរ។
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4 ឧ្រែរណ៍ងប្រើបោស់ងៅែនាុងសួៃដំណំា

(1) ឧ្រែរណ៍ែង្្

រង្រៀ្រនៃការែង្្ ម្ៃរង្រៀ្រែង្្ងោយខ្យល់ងរ្ៅ ៃតិងរង្រៀ្រែង្្ងោយទលឹែងរ្ៅ។ រង្រៀ្រែង្្ងោយខ្យល់

ងរ្ៅ បតរូវងគងប្រើបោស់ងបចើៃ ងោយសារកតវាងាយសសរួលែនាុងការតង្្ើង។

ងប្រងឥៃ្ធៃៈ ម្ៃងប្រងធងៃៃ់ ៃតិងងប្រងកាតជាងដើ្។  ងបរៅពីងៃះ ែ៏ម្ៃឧ្រែរណ៍ែង្្កដលងប្រើអគ្គតិសៃី ហា្គ ស 

បរា្់រែំងទចង�ើផ្ងកដរ។

ការងប្រើបោស់ពៃ្វឺបពះអាទតិត្យ ឬសនា្់រែង្្ ែ៏ម្ៃការរែីចងប ើ្ៃផ្ងកដរ។

(2) ឧ្រែរណ៍ផ្្ស់្រដូរខ្យល់

ងៅងពលន្ងៃ ងៅែនាុងសួៃម្ៃសីតុណហា ភាពខ្ពស់ងោយសារែង ដ្ ពីបពះអាទតិត្យ ។ ងគងធ្ើការផ្្ស់្រដូរខ្យល់ងោយ

ងអាយខ្យល់ខ្ងងបរៅអាចចូលោៃ ងដើ្្ីែំុងអាយសីតុណហា ភាពងៅែនាុងសួៃង�ើងខ្ពស់ខំ្្ងងពែ។

ការផ្្ស់្រដូរខ្យល់អាចងធ្ើង�ើងងោយវ តិធី2។

① ការផ្្ស់្រដូរខ្យល់ងោយធ្្មជាតតិ

គវឺជាវ តិធីផ្្ស់្រដូរខ្យល់ងោយង្រើែ្រង្អួចផ្្ស់្រដូរខ្យល់ឬកផ្នាែ្ួយនៃសម្ភា រៈបគ្រងដើ្្ីងអាយខ្យល់ខ្ងងបរៅអាច

ចូលោៃ។ វ តិធីងៃះអាចទទួលឥទ្ធតិពលពីអាកាសធាតុខ្ងងបរៅ។

② ការផ្្ស់្រដូរខ្យល់ងោយ្រងខេំ

គវឺជាវ តិធីកដលង្រើែែងាហា រផ្្ស់្រដូរខ្យល់ងដើ្្ី្រងខេំ្រញូ្លខ្យល់ពីខ្ងងបរៅ។ វ តិធីងៃះបតរូវការែមំ្្ងអគ្គតិសៃី ងហើយ

ប្រសតិទ្ធតិភាពគវឺអាសស័យងៅងលើស្ត្ថភាពរ្រស់ែងាហា រផ្្ស់្រដូរខ្យល់។

○ សូ្កសង្យល់ពីប្រងភទងផ្្សងៗនៃសម្ភា រៈសបម្្់របគ្រ ៃតិង្ុខងារងប្រើបោស់សំខ្ៃ់ៗរ្រស់វា។○ សូ្កសង្យល់ពីប្រងភទងផ្្សងៗនៃសម្ភា រៈសបម្្់របគ្រ ៃតិង្ុខងារងប្រើបោស់សំខ្ៃ់ៗរ្រស់វា។

ជំោញ

អៃុវត្ៃ៍

ផ្្ទះកដល ត្ិៃ្រកៃ្ថ្ែង្្

ផ្្ទះកដល ត្ិៃ្រកៃ្ថ្ែង្្ គវឺជារង្រៀ្រ្ួយកដលងគ ត្ិៃងប្រើម៉្សីុៃែង្្។ វាសែ្តិស្ៃលឹងដំណំាកដលធៃ់ៃលឹងែង្្

ទា្រ។ គុណស្្ត្តិរ្រស់វា គវឺ ត្ិៃម្ៃការចំណយងលើន្្ងប្រងឥៃ្ធៃៈ។

ប្រសតិៃង្រើងប្រើវាជា្ួយៃលឹងរងូងបកា្ដី វាអាចងធ្ើឲ្យការរែសាែង្្ងៅងពលយ្់រម្ៃប្រសតិទ្ធភាពកាៃ់កតខ្ពស់។
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③ លំោ្់រលំងោយនៃការផ្្ស់្រ្ូរខ្យល់

ការផ្្ស់្រ្ូរខ្យល់ គវឺងធ្ើង�ើងតា្ការផ្្ស់្រ្ូរខ្យល់ងោយធ្្មជាតតិ។ លំោ្់រលំងោយនៃការផ្្ស់្រ្ូរខ្យល់

ងោយធ្្មជាតតិ គវឺដំ្ូរងបតរូវង្រើែបគ្រខ្ងែនាុងងចញ ្រោ្ទ ្់រ្ែង្រើែ្រង្អួចដំ្ូរល។ ប្រសតិៃង្រើសីតុណហា ភាពងៅកតខ្ពស់ 

បតរូវង្រើែ្រង្អួចចំងហៀង។

ប្រសតិៃង្រើសីតុណហា ភាពងៅកត ត្ិៃចុះតា្ការផ្្

ស់្រ្ូរខ្យល់ងោយធ្្មជាតតិ 

បតរូវងប្រើវ តិធីផ្្ស់្រ្ូរខ្យល់ងោយ   ្រងខេំ។

(3) ឧ្រែរណ៍្រងងកើតឧស្ម័ៃកា្ូរៃតិច

ឧស្ម័ៃកា្ូរៃតិច ជួយជប្រុញដល់ការងធ្ើរស្មីសំងយគរ្រស់ដំណំា។ ងៅែនាុងសួៃកដល្រតិទជតិត គវឺអាចៃលឹងម្ៃ

ការខ្ះខ្តឧស្ម័ៃកា្ូរៃតិច។  ដូងចនាះងហើយ ងគអាចជប្រុញការងធ្ើរស្មីសំងយគ ងោយងប្រើឧ្រែរណ៍្រងងកើតឧស្ម័ៃកា្ូរៃតិ

ច ងៅ្ំរងពញឧស្ម័ៃកា្ូរៃតិចកដលខ្ះខ្តងោះ។

(4) ឧ្រែរណ៍ែម្្ត់ជំងវឺៃតិងសត្ល្អតិតចនបង

ងៅែនាុងសួៃម្ៃជាតតិសំងណើ ្ខ្ពស់ៃតិងសីតុណហា ភាពងរៅដ ល្្ម  កដលងៃះអាចងធ្ើងអាយជំងវឺឬសត្លតិ្អតចនបងងាយ

ងែើតង�ើងៃតិងរតតបាតយ៉ងឆ្្់ររហ័ស។ការោញ់ថានា ំែសតិែ្្មងៅែនាុងសួៃអាចងធ្ើង�ើងងោយស្័យប្រវត្តិងោយងប្រើ

ឧ្រែរណ៍ោញ់ថានា ំែសតិែ្្ម ដូចជា “ឧ្រែរណ៍ោញ់ថានា ំងដើរងោយស្័យប្រវត្តិ”ជាងដើ្ ងដើ្្ីសៃ្សំសំនចែមំ្្ងពលែ្្ម

ៃតិងការររសុវត្ថតិភាពរ្រស់ែសតិែរ។ ្យ៉ាងងទៀត ែ៏ម្ៃវ តិធីកដល ត្ិៃងប្រើថានា ំគី្ីែសតិែ្្មផ្ងកដរ ដូចជា ការងប្រើអំពូល

ងភ្ើងពណ៌ងលឿងនៃ“ឧ្រែរណ៍្រញំ្្ងពៃ្វឺែម្្ត់សត្ល្អតិត”។ល។

ករផា� ស់ប�ូរខ្យល់េដយធម�ជាតិ

ផា� ស់ប�ូរខ្យល់ខងក�ុង

និងខងេ្រកតមបង�ួច
ករផា� ស់ប�ូរខ្យល់េដយបង�ំ

ផា� ស់ប�ូរខ្យល់ខងក�ុង

និងខងេ្រកេដយបង�ំ

ក� រប��

បង�ួចដំបូល

○ សូ្កសង្យល់ពីរង្រៀ្រនៃការផ្្ស់្រ្ូរខ្យល់ ៃតិងលំោ្់រលំងោយនៃការផ្្ស់្រ្ូរខ្យល់។○ សូ្កសង្យល់ពីរង្រៀ្រនៃការផ្្ស់្រ្ូរខ្យល់ ៃតិងលំោ្់រលំងោយនៃការផ្្ស់្រ្ូរខ្យល់។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

ម៉្សីុៃោញ់ទលឹែងោយស្័យប្រវត្តិ ឧ្រែរណ៍្រញំ្្ងពៃ្វឺែំចាត់សត្ល្អតិត

ឧ្រែរណ៍្រងងកើតឧស្ម័ៃកា្ូរៃតិច
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5 ការគ្របគ្រងបរ ិស្ថាន

ការដំាដុះនៅល�ើដីវាលអាចទទួលឥទ្ធិពលខ្លា ំងពីល័ក្ខខ័ណ្ឌ រដូវនិងអាកាសធាតុ។

ការដំាដុះនៅក្នុងសួនធ្វើអោយគេអាចគ្របគ្រងទំាងបរ ិស្ថានន ៅល�ើដី(សីតុណ្ហ ភាពបរ ិយាកាស សំណ�ើ ម 

ពន្លឺ។ល។) ទំាងបរ ិស្ថានន ៅក្រោមដី(សីតុណ្ហ ភាពដី ជាតិទឹកនៅក្នុងដី កំហាប់នៃសារធាតុចិញ្ចឹម។ល។)។ 

(1) ការគ្របគ្រងសីតុណ្ហ ភាព

① ការគ្របគ្រងសីតុណ្ហ ភាព

គេធ្វើការគ្របគ្រងសីតុណ្ហ ភាពនៅក្នុងសួនស្របទៅតាមសីតុណ្ហ ភាពដែលសមស្របសម្រាបការលូត

លាស់របស់ដំណំានីមួយៗ។

នៅពេលថ្ងៃ សីតុណ្ហ ភាពនៅក្នុងសួនអាចឡ�ើងខ្ពស់ហួសហេតុ។ គេធ្វើការបញ្ចុះ សីតុណ្ហ ភាពដោយការ
 

ផ្លា ស់ប្ដូរខ្យល់។ នៅរដូវក្ដៅដែ លមានជាតិសំណ�ើ មខ្ពស់ គេកអាចបន្ថយសីតុណ្ហ ភាពដោយប្រើឧបករណ៍ធ្វើ

អោយត្រជាក់ផងដែរ។ នៅរដូវក្តៅដែ លមានសីតុណ្ហ ភាពខ្ពស់ គេកអាចបន្ថយសីតុណ្ហ ភាពដោយប្រើឧបករ

ណ៍ធ្វើឲ្យត្រជាក់ផងដែរ។

នៅរដូវដែលមានសីតុណ្ហ ភាពទាប ឬ នៅពេលព្រឹកឬពេលយប់ជាដ�ើម គេប្រើឧបករណ៍កម ដ្ៅដ� ើម្បីបង្កើន 

សីតុណ្ហ ភាព។

② ឧបករណ៍វាស់សីតុណ្ហ ភាព

មានដូចជាឧបករណ៍វាស់សីតុណ្ហ ភាពរាងដងឈ�ើដែលគេបញ្ចូ លអាល់កុលមានពណ៌(បង្ហា ញសីតុណ្ហ

ភាពបច្ចុប្បន្ន) ឧបករណ៍វាស់សីតុណ្ហ ភាពអតិបរមានិងអប្បរមាដែលគេបញ្ចូ លបារត៉(បង្ហា ញសីតុណ្ហ ភាពបច្ចុ

ប្បន្ននិង  សីតុណ្ហ ភាពអតិបរមានិងអប្បបរមាដែលបន្ទាប ពីកំណត់សាជាថ្មី(reset)ពីល�ើកមន) ឧបករណ៍វាស់

សីតុណ្ហ ភាពបង្ហា ញលេខដែលបង្ហា ញសីតុណ្ហ ភាពបច្ចុប្បន្នជាលេខ(វាកត់ត្រាទុកសីតុណ្ហ ភាពអតិបរមានិងអ

ប្បបរមាដែលបន្ទាប ពីកំណត់សាជាថ្មី(reset)ពីល�ើកមន) ជាដ�ើម។

③វធីិរក្សាសីតុណ្ហ ភាព

ប្រសិទ្ធភាពនៃការរក្សាសីតុណ្ហ ភាពគឺកណត់ដោយចំនួនសន្លឹក (ច្រើនជាន់ ច្រើនថ្នា ក់) និងប្រភេទនៃសម្ភា រៈគ្រប 

ដំណំា។

ចំពោះសម្ភា រៈដូចគ្នា  ចំនួនសន្លឹកកាន់តែច្រើននោះប្រសិទ្ធភាពរ

ក្សាសីតុណ្ហ ភាពកាន់តែខ្ពស់។

ការធ្វើកំុឲ្យមានចន្លោះ ឲ្យជាប់គ្នា គ្មាន ខ្យល់ចេញចូល 

ក៏នឹងផ្តល់ប្រសិទ្ធភាពផងដែរ។

មាន2វធីិក្នុងការហុ៊មព័ទ្ធពីក្នុងដែលបង្កើនការរក្សាសីតុណ្ហ ភាព។ ①វធីិទុកចន្លោះបន ្តិចនៅផ្នែកខាងក្នុងនៃផ្ទា ំង 

ហុ៊មព័ទ្ធពីក្រៅហ�ើយដាក  សម្ភា រៈរក្សាសីតុណ្ហ ភាពភ្ជាប ឲ្យជាប់នឹង ②វធីិធ្វើឲ្យអាចប�ើកបិទបាន(វាងំនន)។

ឧបករណ៍វាស់សីតុណ្ហ ភាពរាងដងឈ�ើ ឧបករណ៍វាស់សីតុណ្ហ ភាពអតិបរមានិងអប្បបរមា ឧបករណ៍វាស់សីតុណ្ហ ភាពបង្ហា ញលេខ

ផា� ំងផា� ស�ិច វងំនន

េរងទ្រមង់ផ�ូវរងូេ្រកមភ�ំ
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ងគែ៏អាចងប្រើវ តិធីតំង�ើងងរងទប្ង់ផ្្ូវរងូងបកា្ភនាំ1ជាៃ់ឬ2ជាៃ់ងៅែនាុងផ្្ទះែង្្ផ្ងកដរ។ 

(2) ជាតតិទលឹែ

ការលូតោស់រ្រស់ដំណំាគវឺកប្រប្ររួលតា្សា្ថ ៃភាពជាតតិទលឹែងៅែនាុងដី។

ង្រើខ្ះជាតតិទលឹែងោះៃលឹង្រងកឲ្យស្តិតសសងរៃ ៃតិងខ្ះជីវជាតតិ។

ផ្្ទុយងៅវ តិញ ង្រើជាតតិទលឹែងបចើៃងពែៃលឹងងធ្ើឲ្យខ្ះអុែសីុកសៃកដលអាច្រងកឲ្យលូតោស់ ត្ិៃល្អឬរលួយឫស។

ងដើ្្ីវាស់ជាតតិទលឹែ ងគងប្រើឧ្រែរណ៍វាស់ជាតតិទលឹែែនាុងដី 

ឧ្រែរណ៍វាស់ភាពតលឹង។ តន្្នៃែប ត្ិតជាតតិទលឹែគវឺគតិតជា %

ឬ តន្្pF។

ែប ត្ិតជាតតិទលឹែែនាុងដីកដលស្សស្រគវឺ 35-55%។

◯ សូ្កសង្យល់អំពីប្រងភទៃតិងរង្រៀ្រងប្រើបោស់ឧ្រែរណ៍វាស់សីតុណហា ភាព

ងៅប្រងទសជ្ុ៉រៃ ងគងប្រើខ្នា តអងសាងស។

ងៅងលើឧ្រែរណ៍វាស់សីតុណហា ភាព ងគពតិៃតិត្យង ើ្លតួងលខ

កដលស្ថតិតងៅងែៀៃជា្់រៃលឹងអង្គធាតុរវែនាុងឧ្រែរណ៍។ 

ខ្នា តរ្រស់តួងលខងោះគវឺ ដវឺងបែ ឬ អងសាងស។

21℃
20

30

ទីតំងេមើលេដយ
ែភ�កែដល្រតឹម្រត�វ

◯ សូ្កសង្យល់អំពីប្រងភទៃតិងរង្រៀ្រងប្រើបោស់ឧ្រែរណ៍វាស់សីតុណហា ភាព

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

ឧ្រែរណ៍វាស់ភាពតលឹងឧ្រែរណ៍វាស់ជាតតិទលឹែែនាុងដី

◯ សូ្កសង្យល់អំពីរង្រៀ្រងប្រើបោស់ឧ្រែរណ៍វាស់សីតុណហា ភាពអតតិ្ររម្ៃតិងអ្រ្្ររម្។

អាចវាស់ោៃ3គវឺសីតុណហា ភាពអតតិ្ររម្ សីតុណហា ភាពអ្រ្្ររម្ សីតុណហា ភាព្រច្ុ្រ្ៃនាែនាុងងពលបព្រានា ។

សីតុណហា ភាពអតតិ្ររម្គវឺវាស់ងោយកផ្នាែ

ចុងខ្ងងបកា្នៃដងកូវ(សៃ្ទស្សៃ៍សីតុណហា ភាព

កដលជាអង្គធាតុរវងៅខ្ងែនាុង)ខ្ងសំ្ា។

សីតុណហា ភាពអ្រ្្ររម្គវឺវាស់ងោយកផ្នាែ

ចុងខ្ងងបកា្នៃបទៃតិចវាស់ ងៅខ្ងងឆ្ង។

12℃ 20

30

40
50

1020

10

‒10
‒20

0

0

ខងេឆ�ង
(សីតុណ� ភាពអប្បបរមា)

ខងស� ំ
(សីតុណ� ភាពអតិបរមា)

ទីតំងេមើលេដយែភ�កែដល្រតឹម្រត�វ

បំពង់បារត៉

សីតុណ� ភាពអប្បបរមា
(ែផ�កចុងខងេ្រកមៃន្រទនិចវស់ ខងេឆ�ង)

សីតុណ� ភាពអតិបរមា
(ែផ�កចុងខងេ្រកមៃន្រទនិចវស់ ខងស� ំ)សីតុណ� ភាពបច�ុប្បន�

្រទនិចវស់ 

◯ សូ្កសង្យល់អំពីរង្រៀ្រងប្រើបោស់ឧ្រែរណ៍វាស់សីតុណហា ភាពអតតិ្ររម្ៃតិងអ្រ្្ររម្។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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(3) ជាតតិសំងណើ ្

ជាតតិសំងណើ ្ងៅែនាុងសួៃងាយង�ើងខ្ពស់ងោយសារការរែសាឬតង្្ើងសីតុណហា ភាព។ 

ជាពតិងសស ងៅងពលយ្់រនៃរដូវរងា ជាតតិសំងណើ ្ងាយងែើៃង�ើងណាស់ ងហើយវាជា្ូលងហតុងធ្ើងអាយរែុខេជាតតិ

ងែើតម្ៃជំងវឺ។ ដូងចនាះ ងគចំាោច់បតរូវ្រញុ្ះជាតតិសំងណើ ្ៃតិងទ្់រសាក ត់ែំុងអាយងែើតម្ៃងញើសងៅតា្ជញំ្្ងជាងដើ្។

(4) ការបគ្់របគង្ររ តិសា្ថ ៃរួ្ រានា

ការបគ្់របគងធាតុផ្្សំ្ួយចំៃួៃនៃ្ររ តិសា្ថ ៃដូចជា សីតុណហា ភាព ជាតតិសំងណើ ្ ពៃ្វឺ ឧស្ម័ៃកា្ូរៃតិចជាងដើ្ែនាុងងពល

បព្រានា ងៅថា ការបគ្់របគង្ររ តិសា្ថ ៃរួ្ រានា ។

ងគអាចបគ្់របគងងោយស្័យប្រវត្តិងោយងប្រើបោស់ែំុព្ូយទ័របគ្់របគងការ្រ្ូរខ្យល់ៃតិងឧ្រែរណ៍ែង្្។

6 ការវ តិៃតិច្័យងលើការលូតោស់នៃដំណំា

ងៅងពលផ្ដល់ទលឹែឬជី ងគបតរូវសងងកតង ើ្លសា្ថ ៃភាពលូតោស់រ្រស់ដំណំា។ ងដើ្្ីដលឹងអំពីសា្ថ ៃភាពលូតោស់

រ្រស់រែុខេជាតតិ ងគសងងកតង ើ្លងៅងលើចំៃួៃស្លឹែ គម្្តរវាងថានា ំងៃតិងថានា ំងនៃងដើ្រែុខេជាតតិ(ប្រកវងគម្្តថានា ំង) ែ្្ពស់រែុខេជាតតិ 

ពណ៌រ្រស់ស្លឹែ។ល។

◯ សូ្អនាែអៃុវត្ងដើ្្ីអាចវាស់ែ្្ពស់

រែុខេជាតតិៃតិងប្រកវងគម្្តថានា ំង ។

◯ សូ្កសង្យល់អំពីចំៃួៃស្លឹែរ្រស់

រែុខេជាតតិ។

[ចំនួនស�ឹក]

រប់ស�ឹកែដល

េពញរបូរង

កម�ស់

រកុ�ជាតិ
គមា� តថា� ំង

មិនរប់

កូនស�ឹកេទ

◯ សូ្អនាែអៃុវត្ងដើ្្ីអាចវាស់ែ្្ពស់

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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7 ជសាវ្រ្ែ្្មម្ (ដំណំាោំែនាុងទលឹែ)

(1) ជសាវ្រ្ែ្្ម (ដំណំាោំែនាុងទលឹែ)

ជសាវ្រ្ែ្្មគវឺជាវ តិធីសាស្សោំ្ដំណំាងោយ ត្ិៃងប្រើដីគវឺងោយងប្រើអង្គធាតុរវសំរ្់រោំដុះកដលោៃងោយការ

រោំយសារធាតុចតិញ្លឹ្ែនាុងទលឹែ។

ទប្ង់នៃជសាវ្រ្ែ្្មគវឺម្ៃវ តិធីសាស្សង្ប្រើវត្ថុធាតុសំរ្់រ្រណុ្ះៃតិង ត្ិៃងប្រើវត្ថុធាតុសំរ្់រ្រណុ្ះ។

វត្ថុធាតុសំរ្់រ្រណុ្ះគវឺម្ៃដូចជា សំ�ីកែវRockwool សំ្រែដូងទំុ ែង្្ទចរែុខេជាតតិង ្្ម ពុែផុ្យ(Peat moss) ្្មបគរួស

ជាងដើ្។

ចំងរះវ តិធីសាស្ស្្ តិៃងប្រើវត្ថុធាតុសំរ្់រ្រណុ្ះគវឺងគងប្រើទលឹែៃតិងងប្រើចំហាយទលឹែ។

ជសាវ្រ្ែ្្មងោយងប្រើសំ�ីកែវRockwool ជសាវ្រ្ែ្្មងោយងប្រើ្្មបគរួសជសាវ្រ្ែ្្មងោយងប្រើទលឹែ

◯ សូ្អនាែអៃុវត្ងដើ្្ីអាចវ តិៃតិច្័យែូៃរែុខេជាតតិកដលសុខភាពល្អ។

ែូៃរែុខេជាតតិកដលសុខភាព ត្ិៃល្អគវឺម្ៃលែខេណៈដូចជា លូតោស់បជរុល ម្ៃសានា ្ខូចឬសានា ្សត្សីុ(សានា ្

្រៃ្សល់ងោយសត្ល្អតិតសីុ)ងៅងលើស្លឹែឬងដើ្ នផ្្ទចងោ្ះសានា ្សរនសងលើស្លឹែម្ៃពណ៌ងលឿង បតរួយបតរូវោៃែ្តិច 

ស្លឹែឬងដើ្កប្រជាចាស់ជាងដើ្។

◯ សូ្អនាែអៃុវត្ងដើ្្ីយល់្ូលងហតុកដល្រងក្រញ្ហា ដល់ការលូតោស់។

◦ខ្ះទលឹែ៖ ចុងនៃងដើ្រែុខេជាតតិ្រត់ចុះងបកា្ ស្លឹែស្តិតសសងរៃ។

◦ខ្ះជី  ・ខ្ះជាតតិកាល់ស្ូយ្៖ ម្ៃ្រញ្ហា កផ្នាែសររីង្គ(រលួយគូទ) ។

・ខ្ះជាតតិកដែ៖ ស្លឹែ្្មីកប្រជាពណ៌ងលឿង។

◦ខ្ះពៃ្វឺន្ងៃ៖ ងដើ្ងស្ើង គម្្តថានា ំងកវង ស្លឹែងស្ើងងហើយធំ។

កូនរកុ�ជាតិែដលលូតលស់្រជ�ល កូនរកុ�ជាតិសុខភាពល� កូនរកុ�ជាតិចស់

គមា� តថា� ំងែវង

េដើមេស�ើង

ស�ឹកេស�ើងេហើយធំនិងងយទន់ខ�ប

គមា� តថា� ំងញឹក

េដើមធំ្រកស់ េដើមធំ្រកស់
្រត�យជាប់នឹងល�

ស�ឹកេងើយេទេលើជាប់នឹងល�

ស�ឹករងតូចេហើយ្រកិន

្រត�យរងតូច

គមា� តថា� ំងញឹកេហើយពណ៌ចស់

ង្៉រងងោ៉ះរលួយគូទ

◯ សូ្អនាែអៃុវត្ងដើ្្ីអាចវ តិៃតិច្័យែូៃរែុខេជាតតិកដលសុខភាពល្អ។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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(2) លក្ខណៈពិសេសនៃជសាវប្បកម្ម

・មិនសូវក�ើតមានជំងឺដែលឆ្លងតាមដី	 ・គ្មានផ លវ ិបាកនៃការដំាដំណំាតែម្យ៉ាងល�ើដីដូចគ្នា

・បញ្ជ ៀសការងាររ�ៀបចំដី ស្រោចទឹក កម្ចា ត់ស ម្ៅ	  ・ងាយស្រួលធ្វើឲ្យការគ្របគ្រងទៅជាស្វ័យប្រវត្តិ

・គ្មានក ហាតចំពោះជី	 ・ត្រូវចំណាយរ�ៀបចំគ្រឿងបរ ិក្ខា រ

(3) ឧបករណ៍សំរាបជសាវប្បកម្ម (ដំណំាដំាក្នុងទឹក)

ឧបករណ៍ចំាបាច់មានដូចជា 

ធុងស្តុកអង្គធាតុរាវសំរាបដំាដុះ ធ្នើរដំាដុះ  

ម៉ា សី៊នបមបញ្ជូន អង្គធាតុរាវសំរាបដំាដុះទៅធ្នើរជាដ�ើម។

8 វធីិបណ្ដុះក នសំណាប

(1) វធីិបណ្ដុះក នសំណាប

① ការបណ្ដុះក នសំណាបនៅល�ើថ្នា ល

គេរ�ៀបចំធ្វើថ្នា លបណ្ដុះក នសំណាប ហ�ើយសាបព្រោះពូជនៅល�ើនោះ។ ថ្នា លបណ្ដុះក នសំណាប បែង

ចែកជាថ្នា លក្ដៅនិ ងថ្នា លត្រជាក់។ ថ្នា លត្រជាក់មិនត្រូវការសម្ភា រៈពិសេសអ្វីនោះទេ។ បុ៉ន្តែ សម្រាបថ្នា លក្ដៅ  

គេត្រូវរាយខ្សែកម ដ្ៅដ ោយអគ្គិសនី ដ�ើម្បីកម ដ្ៅ ដីរបស់ថ្នា លនោះ។

② ការបណ្ដុះក នសំណាបនៅក្នុងផ�ើងជ្រុង

គេធ្វើការរោយគ្រាប់ពូជនៅល�ើផ�ើងជ្រុងដ�ើម្បីបណ្ដុះក នសំណាប ដូច្នេះគេត្រូវការអោយមានផ�ើងបណ្ដុះ

កូនសំណាបបែបនោះ។

③ ការបណ្ដុះក នសំណាបនៅក្នុងផ�ើងផ្លា ស្ទិច

គេធ្វើការរោយគ្រាប់ពូជនៅក្នុងផ�ើងមូលធ្វើអំពីផ្លា ស្ទិច។ ផ�ើងផ្លា ស្ទិចមានទំហំផ្សេងៗជាច្រើន។」を最後につけてください。

④ ការបណ្ដុះក នសំណាបនៅក្នុងផ�ើងក្រដាស

គេធ្វើការរោយគ្រាប់ពូជនៅក្នុងផ�ើងក្រដាសដែលផ�ើងនោះនឹងរលាយនៅក្នុងដី។

⑤ ការបណ្ដុះក នសំណាបនៅក្នុងផ�ើងដែលមានប្រលោះច្រើន

គេធ្វើការរោយគ្រាប់ពូជនៅក្នុងផ�ើងដែលមានប្រលោះច្រើន។ ចំនួនប្រលោះនៅក្នុងផ�ើងអាចប្រែប្រួល

ទៅតាមប្រភេទបន្លែ។

ម៉ាសីុនបូម

ធុង

េធ�ើរ
វត�ុធាតុសំរប់បណ�ុ ះ

ម៉ាសីុនបូម
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ការងារងធ្ើសួៃដំណំា6

(2) ែូៃរែុខេជាតតិ្រៃសាំ

ែូៃរែុខេជាតតិ្រៃសាគំវឺជាែូៃរែុខេជាតតិកដលោៃពីការផ្សាងំដើ្កដលជាែូៃផ្សា ំជា្ួយៃលឹង ងដើ្កដលជាង្ផ្សា។ំ

ងគងប្រើវ តិធីផ្សាងំដើ្ងៃះចំងរះដំណំាបត្់រ បតសែ់ ង្៉រងងោ៉ះ ឳ�លឹែ ។ល។

ងគងប្រើបោស់ពូជរែុខេជាតតិកដលធៃ់ៃលឹងជំងវឺៃតិងសត្ល្អតិតសបម្្់រងធ្ើជាង្ផ្សា។ំ

ងគងប្រើបោស់ពូជរែុខេជាតតិកដលអាចផ្ដល់ទតិៃនាផ្លងបចើៃៃតិងម្ៃគុណភាពល្អសបម្្់រងធ្ើជាែូៃផ្សា។ំ

គុណប្រងយជៃ៍នៃែូៃរែុខេជាតតិ្រៃសាគំវឺអាចធៃ់ៃលឹងជំងវឺៃតិងសត្ល្អតិត ងហើយអាចផ្ដល់ទតិៃនាផ្លខ្ពស់។

(3) ែូៃរែុខេជាតតិល្អ

ែូៃរែុខេជាតតិល្អគវឺជាែូៃរែុខេជាតតិកដលម្ៃងដើ្ធំៃតិងមំ្ ងហើយគម្្តថានា ែ់ម្ៃលែខេណៈញលឹែ។

ប្រសតិៃង្រើងគងសសាចទលឹែងបចើៃហួសងហតុឬបគ្់របគងសីតុណហា ភាពងអាយងៅខ្ពស់ វាងធ្ើងអាយែូៃរែុខេជាតតិលូតកវងបជរុល 

(ែូៃរែុខេជាតតិកដលក្ែៃតិងងដើ្ដុះកវងហួតងហតុ)។

ការខ្ះពៃ្វឺបគ្់របរាៃ់ ែ៏អាចងធ្ើងអាយែូៃរែុខេជាតតិលូតកវងបជរុលផ្ងកដរ។

ប្រសតិៃង្រើខ្ះជីអាសូត ងោះស្លឹែងៅកផ្នាែខ្ងងបកា្នៃរែុខេជាតតិៃលឹងម្ៃពណ៌ងលឿង ងហើយគុណភាពរ្រស់ែូៃរែុខេជាតតិ

ែ៏ធ្ាែ់ចុះកដរ។

ការ្រណដុ ះែូៃសំណា្រងៅែនាុងងផ្ើង

ម្ៃប្រងោះងបចើៃ

ការ្រណដុ ះែូៃសំណា្រងៅ

ែនាុងងផ្ើងផ្្ស្ទតិច

ការ្រណដុ ះែូៃសំណា្រងៅែនាុងងផ្ើងបជរុងការ្រណដុ ះែូៃសំណា្រងៅងលើថានា ល

ងផ្ើងបែោស ងផ្ើងកដលម្ៃប្រងោះងបចើៃងផ្ើងបជរុងសបម្្់រ្រណដុ ះែូៃសំណា្រ ងផ្ើងផ្្ស្ទតិច
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1 និយមនយនិងប្រភេទនៃដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

(1) និយមនយនៃដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ សំដៅល�ើដ�ើមឈ�ើដែលគេធ្វើការដំាដុះដ�ើម្បីទទួលបានផ្លែជាទិន្នផល។

 ដំណំាត្រសក់ស្រូវឬឳឡឹកជាដ�ើម ក៏គេប្រមូលផលដោយយកផ្លែរបស់វាដែរ បុ៉ន្តែ ដំណំាទំាងនេះស្ថិតនៅក្នុងប្រភេទ

“ស ម្ៅ ”ដែលស្រពោនក្នុងរយៈពេល 1 ឆ្នា ំ ដូច្នេះ គេចាត់វាចូលក្នុងប្រភេទបន្លែ។

ផ្លែរបស់ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែកអាចហៅដោយខ្លីថា“ផ្លែឈ�ើ”បានដែរ។

(2) ប្រភេទនៃដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

ដ�ើមឈ�ើដែលជ្រុះស្លឹកនៅរដូវរងា ហៅថា ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែជ្រុះស្លឹកតាមរដូវ។ ដ�ើមឈ�ើប្រភេទនេះ រមួមាន 

ប៉ោម  ទំពំាងបាយជូ សារ ីសូដា ទន្លាប  កៅឡាក់ ។ល។

ប្រភេទមួយទ�ៀតគឺ ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែលមានស្លឹកពណ៌បៃតងពេញមួយឆ្នា ំ។ ដ�ើមឈ�ើប្រភេទនេះរមួមាន 

ក្រូចឃ្វិចអុ៊ងសូ៊  ក្រូចយឺហ្សឹ ផ្លែបវ៉ា ។ល។  

(3) ហេតុអ្វីបានជាគេដាដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

ផ្លែឈ�ើដែលមានរសជាតិផ្អែមនិងក្លិនក្រអូបអាចធ្វើអោយការបរ ិភោគអាហារកាន់តែមានភាពសម ប្ូរបែប។

ផ្លែឈ�ើដែលមានគុណភាពល្អអាចលក់បានក្នុងតម្លៃថ្លៃ ដោយត្រូវការផ្ទៃដីតូចបុ៉ណ្ណ ោះក្នុងការផលិត ហ�ើយ
 

អាចទទួលបានប្រាកចំណូលច្រើន។

2 លក្ខណៈពិសេសនៃការដំាដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

(1) វដ្តជីវតិនៃដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

ក្រោយពីគេដាកូនឈ�ើ គេត្រូវថែរក្សាដ�ើមឈ�ើនោះដ�ើម្បីអោយវាលូតលាស់និងត្រូវការចំណាយពេល 

ច្រើនឆ្នា ំដោយដ�ើមឈ�ើទំាងនេះមិនមានចេញផ្លែនោះទេ។ នៅពេលដ�ើមឈ�ើលូតលាស់បានគ្របគ្រាន់ហ�ើយ 

វានឹងចេញផ្លែ ពេលនោះទ�ើបគេធ្វើការប្រមូលផល។

បន្ទាប ពីនោះ គេអាចធ្វើការប្រមូលផលជារ�ៀងរាល់ឆ្នា ំរយៈពេល20ឆ្នា ំទៅ40ឆ្នា ំទៅតាមប្រភេទនៃដ�ើមឈ�ើ 

នីមួយៗ។

ការងារដំាដុះដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ7
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ការងារដំាដុះដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ7

(2) ការលូតលាស់នៃដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

① ការចេញពន្លកស្លឹកនិងពន្លកផ្កា

ពន្លកនៅល�ើដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ រមួមាន“ពន្លកស្លឹក”ដែលដុះចេញជាស្លឹក និង “ពន្លកផ្កា ”ដែលដុះចេញជា

ផ្កាដែ លនឹងរកីហ�ើយចេញផ្លែ។

ដំណាក់កាលនៃការកក�ើតពន្លកផ្កា អាចមានលក្ខណៈខុសគ្នា ទៅតាមប្រភេទនៃដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ។ 

ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែភាគច្រើន បង្កើតពន្លកផ្កាន ៅមួយឆ្នា ំមុនដល់ពេលផ្កា រកីនិងចេញផ្លែ។

ការបញ្ចេ ញពន្លកផ្កាមាន 2រប�ៀប។ សម្រាបដ�ើមសូដា ដ�ើមឆឺរ ីជាដ�ើម គឺចេញពន្លកផ្កាន ៅល�ើមែកដែល

ដុះពីឆ្នា ំមុន។ ចំណែកឯដ�ើមប៉ោម  សារ ីទំពំាងបាយជូវញិ គឺចេញពន្លកផ្កាន ៅល�ើមែកឈ�ើថ្មីដែលដុះនៅក្នុង

ឆ្នា ំនេះ។ ហ�ើយដ�ើមក្រូចឃ្វិចអុ៊ងសូ៊វញិគឺមានប្រភេទទំាងពីរតែម្ដង។

វធីិប្រើនៅក្នុងការកាត់មែកឈ�ើនឹងប្រែប្រួលអាស្រ័យទៅល�ើទីតំាងចេញពន្លកផ្កា របស់ដ�ើមឈ�ើនីមួយៗ។

កត្តា ជួយឲ្យចេញពន្លកផ្កា

・កាត់បន្ថយប្រសិទ្ធភាពជីអាសូត។

・ធ្វើឲ្យការកាត់មែកខ្សោយ។

・បញ្ជ ៀសការចេញផ្លែច្រើនជ្រុល។

・ធ្វើឲ្យជាតិទឹកក្នុងដីមានកម រ្ិតតិចតួច។

បរមិាណេចញែផ�

បរមិាណពន�កផា�

កូនេដើមេឈើ េដើមេឈើជំទង់ េដើមេឈើេពញវយ័ េដើមេឈើចស់

ដំណាក់កល
ចប់េផ�ើមេចញែផ�

កូនេដើម
េឈើ
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េដើមេឈើជំទង់ េដើមេឈើេពញវយ័ េដើមេឈើចស់

អយុេដើមេឈើ (ឆា� ំ)

បរមិាណេចញែផ�

ទំហំេដើមេឈើ

វដ្តជីវតិនៃដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ (អាយុដ�ើមឈ�ើ បរ ិមាណចេញពន្លកផ្កា  និង បរ ិមាណចេញផ្លែ)
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ការងារដំាដុះដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ7

ដំណាក់កាលចេញពន្លកផ្កា

ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែលជ្រុះស្លឹកតាមរដូវ ភាគច្រើនចេញពន្លកផ្កាន ៅខែមិថនា～ខែសីហា។ ទំពំាងបាយជូគឺនៅចុង 

ខែឧសភា ក្រូចឃ្វិចអុ៊ងសូ៊គឺនៅខែតុលា～ខែធ្នូ។

② ផ្កា រកីនិងការចេញផ្លែ

នៅពេលផ្កា រកី លម្អងផ្កានឹ ងធ្វើដំណ�ើ រលម្អងនៅល�ើកេសរញី ក�ើតចេញជាផ្លែ ហ�ើយផ្លែនោះនឹងចាប់ផ្ដើម

រកីធំធាត់។ បុ៉ន្តែ ក៏មានប្រភេទដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែលអាចផ្ដល់ផ្លែដោយមិនចំាបាច់ធ្វើដំណ�ើ រលម្អងនោះទេ 

ដូចជាដ�ើមក្រូចឃ្វិចអុ៊ងសូ៊ជាដ�ើម។

ការដែលផ្លែលូតលាស់ដោយមិនមានការបង្កកណ�ើ តគឺហៅថាការចេញផ្លែដោយឯកឯង។ ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែល 

ចេញផ្លែដោយឯកឯងក្រៅពីក្រូចឃ្វិចអុ៊ងសូ៊មានដូចជា ផ្លែល្វា  ផ្លែទន្លាប អត់គ្រាប់ជាដ�ើម។ ទំពំាងបាយជូប�ើប្រើ 

ប្រាស់សារជាតិអរមូ៉នជីបេរេលីន នោះនឹងទៅជាអត់គ្រាប់។

③ ការរកីធំធាត់និងការទំុនៃផ្លែឈ�ើ

ផ្លែឈ�ើនឹងរកីធំធាត់បន្ដិចម្ដងៗ ដោយសន្សំទុកជាតិស្ករនៅក្នុងផ្លែ រហូតដល់ពេលវាទំុ ផ្លែឈ�ើស្ទើរតែ 

ទំាងអស់នឹងមានរសជាតិផ្អែម។ ម្យ៉ាងទ�ៀត កោសិការបស់ផ្លែឈ�ើនឹងប្រែប្រួលធ្វើអោយផ្លែឈ�ើមានភាពទន់។

ដំណ�ើ ររកីលូតលាស់របស់ផ្លែឈ�ើប្រព្រឹត្តទៅ ដោយដំបូងកោសិការបស់ផ្លែឈ�ើនឹងក�ើនចំនួន បន្ទាប មក 

កោសិកាទំាងនោះនឹងរកីធំ។

(3) បរ ិស្ថាន សម្រាបការដំាដុះដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

① សីតុណ្ហ ភាពបរ ិយាកាស ពន្លឺព្រះអាទិត្យ បរ ិមាណភ្លៀងធ្លាក  និង ខ្យល់

ដ�ើម្បីការលូតលាស់របស់មែកឈ�ើថ្មី (មែកឈ�ើដែលទ�ើបដុះថ្មី) និង ផ្លែ ចំាបាច់ត្រូវការសីតុណ្ហ ភាព 

បរ ិយាកាស ពន្លឺព្រះអាទិត្យ និង បរ ិមាណភ្លៀងធ្លាក ដែលសមស្រប។

ម្យ៉ាងទ�ៀត ប្រសិនប�ើខ្យល់បកខ្លា ំងពេក ធ្វើអោយផ្លែរងការខូចខាតឬជ្រុះពីដ�ើម ដូច្នេះ គេត្រូវចាត់វធិានការ 

ដ�ើម្បីទប់ខ្យល់។

ការដំាដ�ើមសារនីៅល�ើធ្នើរ គឺដ�ើម្បីទប់ទល់នឹងខ្យល់ខ្លា ំងដូចជាព្យុះទីហ្វុងជាដ�ើម កំុអោយបង្កការខូចខាត
 

ដល់ផ្លែឈ�ើឬធ្វើអោយផ្លែជ្រុះពីដ�ើម។

② សារធាតុចិញ្ចឹម

ការលូតលាស់របស់ផ្លែឈ�ើត្រូវការសារធាតុអាសូត ផូស្វ័រ បូ៉តាស្យូម  និង សារធាតុចិញ្ចឹមផ្សេងៗទ�ៀត 

ក្នុងបរ ិមាណមានតុល្យភាពល្អ។

ពេលវេលានៃការដាកជីនិងបរ ិមាណសមស្របនៃជី ក៏ជាកត្តា សំខានផងដែរ។

③ ដី

ដ�ើម្បីអាចអោយដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែចាក់ឫស និង ស្រូបយកសារធាតុចិញ្ចឹមនិងទឹកបានគ្របគ្រាន់ គេចំាបាច់ 

ត្រូវធ្វើការរ�ៀបចំដីអោយមានលក្ខណៈល្អប្រស�ើរ។

លក្ខណៈធ្វើអោយជីមិនងាយហូរចេញ លក្ខណៈរក្សាទឹក(កាន់ទឹក) និងលក្ខណៈបញ្ចេ ញទឹក(ដេញទឹក) 

សុទ្ធសឹងជាកត្តា សំខាន។
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3 ការគ្របគ្រងការដំាដុះដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

(1) ការគ្របគ្រងដ�ើមឈ�ើ

① ការបង្កើតនិងបណ្ដុះក នដ�ើមឈ�ើ

ជាទូទៅ គេបង្កើតកូនដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែតាមរយៈ“ការបន្សា”ំដោយមាន“កូនផ្សា”ំនិង“មេផ្សា”ំ។

សម្រាបមេផ្សា ំគេជ្រើសរ� ើសយកពូជរកុ្ខជាតិដែលមានឫសមំា ហ�ើយធន់នឹងជំងឺ។

សម្រាបកូនផ្សា ំគេជ្រើសរ� ើសយកពូជរកុ្ខជាតិដែលផ្ដល់ផ្លែមានគុណភាពខ្ពស់។ 

ការបន្សាបំែងចែកជាការបន្សាមំែកនិងការបន្សាពំន្លក។

ការយកមែកឈ�ើទៅផ្សានំឹងមេផ្សាហំៅថា“ការបន្សាមំែក”។

វធីិបន្សំាមំែក រមួមានការបន្សាដំោយកាត់  ការបន្សាដំោយច្រៀក និង ការបន្សាតំាមផ្នែកពោះនៃមេផ្សា។ំ

ការយកពន្លកឈ�ើទៅផ្សានំឹងមេផ្សាហំៅថា“ការបន្សាពំន្លក”។

វធីិបន្សាពំន្លក រមួមាន ការបន្សាពំន្លកជារាងអក្សរT  ការបន្សាពំន្លកដោយសក។

វធីិផលិត សេចក្ដីពន្យល់ លក្ខណៈពិសេស

ការបង្កា ត់ពូជតាមវធីិបន្សាំ ភ្ជាប កូនផ្សាទំៅនឹងមេផ្សំ ជាវធីិទូទៅប្រើនៅល�ើដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

ការបង្កា ត់ពូជតាមវធីិកាត់ដោត

កាត់យកផ្នែកមយនៃមែកឈ�ើឬស្លឹកជាដ�ើម

ទៅដោតចូលក្នុងដីធម្មតាឬដីបណ្ដុះ  

ដ�ើម្បីបង្កើតជាពន្លកឬឫស សម្រាបក�ើតចេញ

ជាកូនរកុ្ខជាតិ

ដ�ើមទំពំាងបាយជូ  ដ�ើមល្វា  ។ល។

ការបង្កា ត់ពូជតាមវធីិផ្សាមំែក

ពត់ផ្នែកមយនៃមែកឈ�ើដ�ើម្បីអោយកបចូល

ទៅក្នុងដី ដល់ពេលឫសដុះហ�ើយ សឹមកាត់

ផ្ដា ច់ពីដ�ើមដ�ើម្បីបង្កើតជាកូនរកុ្ខជាតិ

ដ�ើមប៉ោម

ការបង្កា ត់ពូជតាមពន្លក
ធ្វើការសាបព្រោះគ្រាប់ពូជដ�ើម្បីបង្កើតកូន

សំណាប
ជាវធីិផលិតមេផ្សាំ

ការបណ្ដុះ រកុ្ខជាតិតាមវធីិផ្សាមំែក (មុនបង្កើតឫស)ការបណ្ដុះ រកុ្ខជាតិតាមវធីិកាត់ដោត ការបណ្ដុះ រកុ្ខជាតិតាមវធីិផ្សាមំែក (ក្រោយបង្កើតឫស)
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ការ្រងងកើតែូៃងដើ្ង�ើគវឺម្ៃវ តិធីសាស្ស្្រងាក ត់ពូជងោយចតិញ្លឹ្(្រៃសាជំាងដើ្) ៃតិង្រងាក ត់ពូជងោយបរា្់រពូជ។

ែូៃងដើ្ង�ើកដល្រងាក ត់ពូជងោយបរា្់រពូជគវឺងៅថាែូៃងដើ្ង�ើពៃ្ែ។

ការ្រងាក ត់ពូជងោយបរា្់រពូជគវឺសំរ្់រងពល្រណុ្ះងដើ្ង្ឬ្រណុ្ះពូជប្រងភទ្្មីជាងដើ្។

ែូៃងដើ្ង�ើល្អគវឺឬឫសតូចៗលូតោស់ល្អងហើយ ត្ិៃោៃរងផ្ល្៉រះរល់ងោយសារសត្ល្អតិត្រងកជំងវឺ។

ចំងរះែូៃផ្សាគំវឺងគងប្រើែូៃផ្សាកំដល ត្ិៃោៃរងផ្ល្៉រះរល់ងោយសារសត្ល្អតិត្រងកជំងវឺ។

ងរាល្ំរណងនៃ្រៃសាំ

① ្រងងកើៃងដើ្ង�ើពូជដូចរានា ឬកខ្សសសឡាយដូចរានា ។

② ពងៃ្ឿៃដំណាែ់កាលចា្់រងផ្្ើ្ងចញកផ្្។

③ ងធ្ើ្រច្ុ្រ្ៃនាភាពនៃពូជង�ើែនាុងរយៈងពលខ្ីតា្រយៈការ្រៃសាងំៅក្ែខ្ពស់។

④ កាត់្រៃ្ថយការរងងបរាះពីសត្ល្អតិត្រងកជំងវឺតា្រយៈង្ផ្សាកំដលធៃ់។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

◯ សូ្កសង្យល់អំពីបតរួយនៃងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្សំខ្ៃ់ៗ។

ងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្កដលម្ៃស្លឹែពណ៌ន្រតងងពញ្ួយឆ្នា ំ ងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្កដលបជរុះស្លឹែតា្រដូវ

ងដើ្ប្រងភទបែរូច ងដើ្ទោ្្់រ ងដើ្ទំរំងោយជូ
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ជំោញអៃុវត្ៃ៍

◯ សូ្អនាែកសង្យល់អំពី្ូលោឋា ៃបគលឹះនៃវ តិធី្រៃសាកំ្ែៃតិងវ តិធី្រៃសាពំៃ្ែ ។

《ការ្រៃសាកំ្ែ》

《ការ្រៃសាពំៃ្ែ》

◯ សូ្អនាែកសង្យល់អំពីឧ្រែរណ៍កដលចំាោច់បតរូវងប្រើងៅែនាុងការងារ្រៃសា ំ។

◯ សូ្កសង្យល់អំពីរង្រៀ្រនៃការ

ោំបតរួយនៃរែុខេជាតតិ្រៃសា។ំ

ភាគេ្រចើនេគេ្របើវធីិេនះេនក�ុង
ករបណ�ុ ះែមកកណា� លថ�ី។

េ្រច�កេដើមៃនេមផ្សោ ំរចួចក់កូនផ្សោែំដល
មានរងដូចកំណល់ចូលេទ។

ផ�ុំ�សទប់លូតលស់របស់េមផ្សោនិំងកូនផ្សោំ
េអយ្រត�វគា�  រចួចក់កូនផ្សោចូំលេទ។

ករបន្សោតំមែផ�កេពះៃនេមផ្សោំករបន្សោេំដយេ្រច�កករបន្សោេំដយកត់ 

② េ្រច�កេចញជារងអក្សរT

េនេលើេមផ្សោំ

③ ចក់ពន�កចូលេទ ④េ្របើបង់បិទេដើម្បីរុជំុំវញិេដយបេ�� ញពន�កមកខងេ្រក① កត់យកពន�កចំនួន 1

ែូៃកំា្រតិត (សបម្្់រចតិតងបចៀែ) ្រង់្រតិទងប្រើសបម្្់រការ្រៃសាំ កាវ

េមផ្សោំ

កែន�ងផ្សោំ

បតរូវោែ់ែកៃ្ងផ្សាងំអាយងៅកផ្នាែខ្ង

ងលើផុ្តពីដី។



74

ការងារោំដុះងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្7

◯ សូ្កសង្យល់អំពីវ តិធី្រៃសាកំ្ែ។

①

① ② ③

③ ④

េមើលពីចំេហៀង េមើលពីមុខ

4.5 ～６cm 

េមផ្សោំ

កូនផ្សោំ

① ② ③
វធីិភា� ប់

វធីិភា� ប់េមផ្សោនិំងកូនផ្សោំ

សីុែឡម(ែផ�កសរៃសនំា)

សីុែឡម(ែផ�កសរៃសនំា)

�សទប់លូតលស់

សំបកេឈើ
េមផ្សោំ

កូនផ្សោំគំរលូ�

គំរមិូនល�

ផ�ុំ�សទប់លូតលស់ជាមួយគា�

※

※

ផ�ូែអម

ផ�ូែអម

②

សីុែឡម(ែផ�កសរៃសនំា)

�សទប់លូតលស់
ផ�ូែអម

ជាលិកសីុែឡម

េ្រច�កេដយកូនកំបិត

្របែហល3cmេ្រច�ករងចូលក�ុងខ�ះៗ

េ្រពះេបើេ្រច�កេចញេ្រកេធ�ើឲ្យអចេ្រច�កខ� ំងែដលអចបង�ឲ្យមុតៃដឬ្រមាមៃដ។

① េមផ្សោ្ំរត�វកត់េន្រតង់កម�ស់4.5 ～６cm ពីដី។

②  កត់េចល្រតង់ចំេហៀងៃនៃផ�មុខកត់ េដយប�� ិតមំុ45ដឺេ្រក។

③ ្រតង់មុខកត់ែដលប�� ិត េ្រច�ក្រតង់ចុះេ្រកម។

④ ភា� ប់កូនផ្សោខំណៈេពលែដលមុខតំណេនមិនទន់ស�ួត។

ែផ�កែដលយកេ្របើជាកូនផ្សោំ

ែផ�កែដល្រត�វស៊កប��ូ លេទេមផ្សោំ

① កូនផ្សោគឺំេគយក្រតង់ែផ�កកណា� លៃនែមកែដលពន�កដុះល�។

② ភា� ប់ឲ្យបាន1េទ3ពន�ក េហើយេ្រច�កសកេចញប�� ិតឲ្យេស�ើង្របែហល3.6cm។

③ េ្រច�កសកេចញែផ�កខងេ្រកយឲ្យបានមំុ្របែហល45ដឺេ្រក ប�� ិត្របែហល9mm។

្របែហល3cm្របែហល3.6cm
្របែហល9mm 45ដឺេ្រក

① ស៊កប��ូ លកូនផ្សោេំដយផ�ុំ�សទប់លូតលស់របស់េមផ្សោនិំងកូនផ្សោឲំ្យ្រត�វគា� ។

�សទប់លូតលស់គឺមិនអចេមើលនឹងែភ�កទេទេឃើញេទ េហតុេនះ្រត�វផ�ុំែផ�កខងេ្រកៃនសីុែឡម(សៃសនំា)។

លបៃផ�ខងេលើៃនេមផ្សោេំដយកវបិទបន្សោ។ំ

② រុឲំ្យជាប់នឹងល�េដយេ្របើស�ុត។

③ េ�សបេមផ្សោនិំងកូនផ្សោេំដយថង់បូ៉លីេអទីែឡនជាេដើម។

(្របយ័ត�) ្រត�វ្របយ័ត�កំុឲ្យមានគមា� តេនចេនា� ះេមផ្សោនិំងកូនផ្សោ។ំ

ជាលិកសីុែឡម

◯ 

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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② ការកាត់តម រ្ឹមមែក និង ការកាត់មែក

“ការកាត់តម រ្ឹមមែក” គឺជាការងារកាត់មែកឈ�ើ ហ�ើយធ្វើការតម្រង់មែកជាដ�ើម ដ�ើម្បីកែសម្រួលរបូរាង 

របស់ដ�ើមឈ�ើ។

“ការកាត់មែក”សំដៅល�ើការកាត់មែកឈ�ើ។

គោលដៅនៃការងារទំាងនេះគឺធ្វើអោយដ�ើមឈ�ើចេញផ្កាបានច្រ ើន ដ�ើម្បីអោយការប្រមូលទិន្នផលផ្លែ

ឈ�ើមានលក្ខណៈថេរ ហ�ើយដ�ើម្បីអោយការធ្វើការងារប្រព្រឹត្តទៅមានលក្ខណៈងាយស្រួលជាងមុន។

គេបែងចែកជា“ការកាត់មែកខ្លា ំង”និង“ការកាត់មែកខ្សោយ”ទៅតាមកម រ្ិតនៃការកាត់មែកឈ�ើ។

ការកាត់មែកខ្លា ំងនឹងធ្វើអោយការលូតលាស់នៃសររីាង្គចិញ្ចឹមមានភាពសកម្ម។ ការកាត់មែកខ្សោយនឹង 

ធ្វើអោយការលូតលាស់នៃសររីាង្គចិញ្ចឹមខ្សោយទៅតាមនោះដែរ បុ៉ន្តែនឹងធ្វើអោយការលូតលាស់សររីាង្គបន្តពូជ 

មានភាពសកម្មវញិ។

ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែនមួយៗមានលក្ខណៈពិសេសនៃរបូរាងរបស់ដ�ើមឈ�ើ (ទម្រង់ដ�ើមឈ�ើ)អាស្រ័យទៅ

ល�ើប្រភេទនិងពូជរបស់ដ�ើមឈ�ើនីមួយៗ។

ទម្រង់នៃដ�ើមឈ�ើ រមួមាន ទម្រង់មានដ�ើមកណ្ដា លជាគោល ឧទាហរណ៍ដ�ើមប៉ោមនិ ងដ�ើមសូដាដែល 

ដំាដោយប្រើវធីិដំាអោយទាប ទម្រង់មានដ�ើមកណ្ដា លនិងមានបែកមែកទៅគ្របទិស ឧទាហរណ៍ដ�ើមប៉ោមនិ ង 

ដ�ើមទន្លាប  ទម្រង់មានដ�ើមកណ្ដា លទាបបែបធម្មជាតិឧទាហរណ៍ដ�ើមសូដាជាដ�ើម ទម្រង់ដុះនៅល�ើធ្នើរ ឧទា

ហរណ៍ដ�ើមទំពំាងបាយជូនិងដ�ើមសារជីបុ៉ន។ល។

នៅពេលធ្វើការកាត់តម រ្ឹមមែក គេត្រូវប្រយ័ត្នកអោយក�ើតមាន“មែករាងកង់រទេះ”ដែលជាទម្រង់មានមែក 

បែកសាខាច្រើនចេញពីមែកកណ្ដា លតែមយនៃដ�ើមឈ�ើ។

ការកាត់មែកចម្បងគឺ“ការកាត់មែករដូវរងា”ដែលគេធ្វើនៅរដូវរងា។ “ការកាត់មែករដូវក្តៅ ” 

គឺគេធ្វើបំពេញបន្ថែម។ 

ការកាត់មែកមាន2ប្រភេទគឺ “ការកាត់មែកទប់ស្កា ត់” និង “ការកាត់មែកទុកចន្លោះ ”។

“ការកាត់មែកទប់ស្កា ត់” គឺជាការកាត់មែកដែលបានលូតលាស់ថ្មីនៅពាកកណ្តា លផ្លូវ 

ដ�ើម្បីឲ្យមែកថ្មី(មែកដែលលូតថ្មី)អាចលូតលាស់ល្អ។

“ការកាត់មែកទុកចន្លោះ ” គឺកាត់ចោលមែកដែលមិនត្រូវការ ទុកតែមែកដែលចំាបាច់ ដ�ើម្បីឲ្យមានចរន្តខ្យ

ល់និងត្រូវពន្លឺថ្ងៃបានល្អ។

មែករាងកង់រទេះ
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ជំោញអៃុវត្ៃ៍

◯ សូ្កសង្យល់ពីងរាលការណ៍ែនាុងការកាត់ក្ែ។

្ុៃៃលឹងកាត់ក្ែ បតរូវែំណត់ក្ែកដលបតរូវកាត់ងោយសងងកតង ើ្លងដើ្ទំាង្ូលងហើយពតិចារណាការក្រងកចែ   

ទីតំាងក្ែច្្ងៃតិងក្ែសាខ្ ែប ត្ិតសុ៊្របទរុ្រនៃក្ែ ទីតំាងឲ្យងចញកផ្្ជាងដើ្។

ដំ្ូរងចា្់រងផ្្ើ្ពីក្ែច្្ង។ កាត់ក្ែកដល ត្ិៃបតរូវការពីចុង្ំរផុ្តងឆ្្ព ះងៅកផ្នាែោត។

ក្ែធំកដល ត្ិៃបតរូវការ បតរូវកាត់ងចញងោយរណារពីកផ្នាែខ្ងគល់នៃក្ែ(ការកាត់ក្ែទុែចងោ្ះ)។

ក្ែតូចកដលទុែ បតរូវកាត់បតង់កផ្នាែខ្ងងលើពៃ្ែស្លឹែនៃទតិសងៅកដលចង់ឲ្យលូត(ការកាត់ក្ែទ្់រសាក ត់)។

ក្ែតូចកដល ត្ិៃបតរូវការ បតរូវកាត់ងចញងោយែនហៃ្ពីកផ្នាែខ្ងគល់នៃក្ែ(ការកាត់ក្ែទុែចងោ្ះ)។
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○	សូ្កសង្យល់ពីវ តិធីែនាុងការកាត់ក្ែ។○	

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

មុនកត់ែមក េ្រកយកត់ែមក

ករកត់ែមកទុកចេនា� ះ ករកត់ែមកទប់ស� ត់

កត់ែមកថ�ីែដលដុះពីេដើម

វ តិធីកាត់ក្ែធំ

វ តិធីកាត់ក្ែតូច

ែមកកណា� ល

ែមកលូត្រជ�ល

ែមកលូត្រជ�ល

ែមកឈរ្រតង់

ែមកដុះប��� ស់ចុះេ្រកម

ែមកដុះេនគល់

ែមកដុះប��� ស់ចុះេ្រកម

(ែមកដុះប��� ស់ទិស)

ែមក�សបគា�

ែមកដុះប��� ស់ទិស

ែមក្របសព�គា�

ែមកដុះពីឬស

ក្ែកដលចំាោច់បតរូវកាត់

ក្ែលូតបជរុល ក្ែ�របតង់ ក្ែដុះ្រហញ្្ស់ទតិស ក្ែសស្ររានា  ក្ែដុះ្រហញ្្ស់ចុះងបកា្ 

ក្ែប្រសព្រានា

ក្ែដុះងៅគល់ ក្ែដុះពីឬសជាងដើ្ គវឺបតរូវងធ្ើការកាត់ក្ែ។ ក្ែែណ្ាលគវឺ ត្ិៃបតរូវកាត់ងទ។
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③ ការតប្ង់ងដើ្

ងគងធ្ើការងារតប្ង់ងដើ្ចំងរះងដើ្សារជី្ុ៉រៃ ៃតិង ទំរំងោយជូជាងដើ្ ងដើ្្ីកែតប្រូវទតិសងៅនៃការលូត

ោស់រ្រស់ក្ែខ្ី ។

④ ការបគ្់របគងការងចញកផ្្

ចា្់រពី្ុៃងពលផ្ក រែីរហូតដល់ងពលប្រ្ូលផ្ល ងគបតរូវងធ្ើការងារដូចខ្ងងបកា្។

i ការែដតិចែដលឹ្រ ៃតិង ការែដតិចផ្ក

ងដើ្្ីទទួលោៃកផ្្កដលម្ៃគុណភាពល្អ ៃតិងងដើ្ង�ើអាចងចញផ្ក ោៃងបចើៃងៅឆ្នា ំ្រោ្ទ ្់រ ងគងធ្ើការ

ែដតិចែដលឹ្រៃតិងផ្ក កដល ត្ិៃម្ៃប្រងយជៃ៍ងចញ។

ii ដំងណើ រល្្អង (ការ្រងកែំងណើ ត)

ងៅងពលកដលផ្ក រែីងហើយ ងគងធ្ើដំងណើ រល្្អងសតិ្រ្ៃតិ្្មតិតងោយងរយល្្អងងៅងលើងែសរញី។

ងគែ៏អាចងប្រើសត្លតិ្អតដូចជា�្មុំជាងដើ្ោៃផ្ងកដរ។

ងដើ្្ីងអាយការងចញកផ្្ម្ៃលែខេណៈល្អប្រងសើរជាង្ុៃ ងគងធ្ើការោំ“ងដើ្ង�ើសបម្្់រដំងណើ រល្្អង”

កដលជាពូជខុសរានា ។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

○	សូ្កសង្យល់ពីរ្ូររងងដើ្ង�ើ(ទប្ង់ងដើ្ង�ើ)ៃតិងប្រងភទងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្សំខ្ៃ់ៗ។

ទ្រមង់មានេដើមកណា� លជាេគាល

(េដើមេប៉ាម េដើមែផ�ែប៉ស)

(ដំេដយវធីិដំឲ្យទប)

ទ្រមង់មានេដើមកណា� លនិងមានែបកែមកេទ្រគប់ទិស

(េដើមេប៉ាម េដើមទនា� ប់)

ទ្រមង់មានេដើមកណា� លទបែបបធម�ជាតិ

(េដើមែផ�ែប៉ស ផា� ំ ផា� ំជបុ៉ន(ume))

ទ្រមង់ដុះេលើេធ�ើរ

(ទំពំងបាយជូ សរជីបុ៉ន)

េដើមបេង� លកណា� ល

េដើមបេង� លកណា� ល
េដើមបេង� លកណា� ល

េដើមបេង� លកណា� ល

ែមកចម្បង ែមកចម្បង

ែមកចម្បង

េធ�ើរ
ែមកលូត្រជ�ល
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iii ការែដតិចកផ្្

ងដើ្្ីទទួលោៃកផ្្កដលម្ៃគុណភាពល្អ ៃតិងងដើ្ង�ើអាចងចញផ្ក ោៃងបចើៃងៅឆ្នា ំ្រោ្ទ ្់រ ងគងធ្ើការ

ែដតិចកផ្្ខ្ីៗកដល ត្ិៃម្ៃប្រងយជៃ៍ងចញ។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
ចំណុចរួ្

◯ សូ្កសង្យល់អំពីកផ្្កដលបតរូវែដតិចងចញ។

　　① កផ្្កដលខូចខ្តងោយសារជំងវឺឬសត្លតិ្អតចនបងឬរ្ួរស

　　② កផ្្កដលលូតោស់យវឺតឬខុសទប្ង់ធ្្មតា

　　③ កផ្្កដលស្ថតិតងៅទីតំាងពតិោែរុ ំ្ ង់

ែផ�មានរង្រទចន

ែផ�ែដល្រត�វទុក ែផ�ែដល្រត�វក�ិចេចញ ្រក�ចឃ�ិចែផ�សរ ី ែផ�ែដល្រត�វទុក

ែផ�មានរងខុសទ្រមង់ធម�ត
ែផ�មានរងដូចែផ�ល�

ែផ�ែដល្រត�វក�ិចេចញ

ែផ�មានរង្រកហូង

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
ងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្កដលបជរុះស្លឹែតា្រដូវ

◯ 综សូ្កសង្យល់អំពីឧ្រែរណ៍កដលងប្រើបោស់ងៅែនាុងការងធ្ើដំងណើ រល្្អងសតិ្រ្ៃតិ្្មតិត។

ង�ើងរយល្្អងឧ្រែរណ៍ងធ្ើដំងណើ រល្្អងសតិ្រ្ៃតិ្្មតិតឧ្រែរណ៍ងធ្ើដំងណើ រល្្អងសតិ្រ្ៃតិ្្មតិត
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ⅳ　 ការរុ ំ្ ង់

ងដើ្្ី្រងាក រជំងវឺឬសត្ល្អតិតចនបង ៃតិង ទទួលោៃកផ្្កដលម្ៃរ្ូររងសា្អ ត ងគងធ្ើការរុកំផ្្ងោយងប្រើ្ង់។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
ងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្កដលបជរុះស្លឹែតា្រដូវ

◯ សូ្អនាែកសង្យល់អំពីវ តិធី្ូលោឋា ៃនៃការរុ ំ្ ង់។

ងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្កដលម្ៃស្លឹែពណ៌ន្រតងងពញ្ួយឆ្នា ំ

○ សូ្កសង្អំពីការែ្តិចកផ្្ចំងរះបែរូច�្តិចអុ៊ងសូ៊។○ សូ្កសង្អំពីការែ្តិចកផ្្ចំងរះបែរូច�្តិចអុ៊ងសូ៊។

ជំោញអៃុវត្ៃ៍
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ងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្កដលបជរុះស្លឹែតា្រដូវ

◯ សូ្អនាែកសង្យល់អំពីប្រងភទសំខ្ៃ់ៗនៃ

្ង់ងប្រើសបម្្់ររុងំៅងលើងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្ៃតិង

រង្រៀ្រនៃការរុ ំ្ ង់។

កផ្្សូោ កនា� ស់

បំេប៉ាងថង់ រចួស៊កែមកេឈើតម្របេលះថង់ 
េដយដក់ែផ�េអយស�ិតេនចំកណា� លក�ុងថង់។

ប្រង�ញនិងចងមាត់ថង់េនែផ�កមា� ងេទៀតៃនែមកេឈើ 
រចួេផ�កមាត់ថង់េនាះេទខងគល់ែមកេឈើ 
េហើយេ្របើកនា� ស់រុភំា� ប់ជាមួយែមកេឈើេអយជាប់ែតម�ង។

◯ 

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

សបម្្់រកផ្្សូោ សបម្្់រកផ្្ទំរំងោយជូ

កផ្្ទំរំងោយជូ

[ចំណុចរួ្ ] បតរូវោែ់កផ្្ងអាយស្ថតិតងៅចំែណាដ ល្ង់ងអាយោៃបតលឹ្បតរូវ។

 ងៅងពលប្រលឹងរុ ំ្ ង់ងអាយជា្់រ បតរូវប្រយ័តនាែំុងអាយខូចទងកផ្្ង�ើឬក្ែង�ើ។

កនា� ស់
ទងែផ�េឈើ

បំេប៉ាងថង់ រចួដក់ចេង� មែផ�េឈើេនចំ

កណា� លក�ុងថង់រចួប្រង�ញថង់េនខងែដល

គា� នកនា� ស់។

ប្រង�ញថង់េនខងែដលមានកនា� ស់ 

រចួេផ�កកនា� ស់េដើម្បីរុជំុំវញិទងែផ�េឈើ 

បនា� ប់មកបិទមាត់ថង់េអយបានជាប់។
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⑤ ការប្រ្ូលផ្ល

សបម្្់រងដើ្ងោ៉្ សារជី្ុ៉រៃ ៃតិង ប្រងភទបែរូចជាងដើ្ ងគងធ្ើការប្រ្ូលផ្លងៅងពលកដលកផ្្រ្រស់វាទំុ។

សបម្្់រងដើ្សារអីវឺរ ៉្ុរឬគីវជីាងដើ្ ងគងធ្ើការប្រ្ូលកផ្្្ុៃ រចួសលឹ្រែសាទុែងអាយវាទំុ (្រៃ្ទុំ)។ 

(2) ការងធ្ើ្រច្ុ្រ្ៃនាភាពពូជងដើ្ង�ើ

① ការោំសាជា្្មី

ងគអៃុវត្ “ការោំសាជា្្មី” កដលោំែូៃងដើ្ង�ើ្្មីជំៃួសងៅចម្ក រនៃងដើ្ង�ើចាស់កដលកលងសូវលូតោស់ងហើយ

ទតិៃនាផ្លធ្ាែ់ចុះទា្រ ឬពូជងដើ្ង�ើកដល ត្ិៃល្អ។

② ការ្រៃសាងំៅក្ែខ្ពស់

គវឺជាវ តិធីសាស្ស្្រៃសាកំ្ែង�ើនៃពូជងដើ្ង�ើ្្មីភ្ា្់រងៅៃលឹងក្ែនៃងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្។ ម្ៃ2វ តិធីគវឺ វ តិធីកាត់ងចាលក្ែ

ងដើ្(នៃងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្) ៃតិងវ តិធីទុែជាក្ែ្រងងា្គ ល។

ដំណាែ់កាលប្រ្ូលផ្លនៃងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្សំខ្ៃ់ៗ

កផ្្បែរូច�្តិចអុ៊ងសូ៊ អំ�ុងរែ់ែណ្ាលកខតុោ～ងដើ្កខធនាូ

កផ្្ងោ៉្ អំ�ុងងដើ្កខែញ្ញ ～រែ់ែណ្ាលកខវ តិច្តិកា

កផ្្សារជី្ុ៉រៃ អំ�ុងរែ់ែណ្ាលកខសីហា～ចុងកខវ តិច្តិកា

កផ្្ទំរំងោយជូ អំ�ុងរែ់ែណ្ាលកខសីហា～ងដើ្កខតុោ

កផ្្ក្៉រស អំ�ុងចុងកខ ត្ិ្ុោ～ចុងកខសីហា

កផ្្ទោ្្់រ អំ�ុងចុងកខែញ្ញ ～ងដើ្កខធនាូ

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

ងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្កដលម្ៃស្លឹែពណ៌ន្រតងងពញ្ួយឆ្នា ំ

◯ សូ្កសង្យល់អំពីរង្រៀ្រប្រ្ូលផ្លសបម្្់រងដើ្បែរូច�្តិចអុ៊ងសូ៊។

 កត់ជាេលើកទីពីរ េដយកត់ទមា� ក់ែផ�កែវងរបស់“ទងែផ�”េចល។
▼　　　　　　　　　　

▲ កត់ែផ�េចញពីែមកេដយ្របយ័ត�កំុេអយចុងកៃ�ន�ប៉ះេធ�ើេអយខូច្រក�ច។ 

្របសិនេបើទញកៃ�ន�ចុះេឡើង អចេធ�ើេអយប៉ះខូចែផ�។
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(3) ការគ្របគ្រងដី

①① ការគ្របគ្រងស្រទាប់ខាងល�ើរបស់ដី

ដ�ើម្បីគ្របគ្រងស្រទាប់ខាងល�ើរបស់ដី មានវធីិដូចជា ①វធីិទប់ស្កា ត់កំុអោយមានស ម្ៅ ចង្រៃ 

②វធីិក្រាលចំប�ើងឬស ម្ៅ   

③វធីិបណ្ដុះស  ម្ៅ ជាប់រហូត  និង ④ការប្រើវធីិទំាងអស់ខាងល�ើ។

សួនដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែលមានដីចោតច្រើន អាចមានការហូរដី ដូច្នេះវធីិទី①មិនសាកសមសម្រាបប្រើនោះទេ។

② ការថែរក្សានិងការកែលម្អដី

គេធ្វើចង្អូរបញ្ចេ ញទឹក ដ�ើម្បីកអោយដីហូរនៅពេលមានភ្លៀងធំ។ល។

ម្យ៉ាងទ�ៀត គេកធ្វើរបងថ្មដ�ើម្បីទប់កំុអោយបាកដីផងដែរ។

ប្រសិនប�ើគេភ្ជួរដីក្នុងជម្រៅជ្រៅ (ការភ្ជួរជ្រៅ) ហ�ើយបញ្ចូ លសារធាតុសររីាង្គទៅក្នុងដី អាចធ្វើអោយដី

 មានលក្ខណៈរក្សាទឹកនិងខ្យល់ឆ្លងកាត់បានស្រួល ហ�ើយឫសរកុ្ខជាតិករកីលូតលាស់បានល្អ។

pH (សន្ទស្សន៍អី៊យុ៉ងអី៊ដ្រូសែន)របស់ដីដែលសមស្របសម្រាបការដំាដុះអាចប្រែប្រួលទៅតាមប្រភេទ

ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ។

នៅប្រទេសជបុ៉ន ដីភាគច្រើនមានជាតិអាសី៊ត ដូច្នេះ គេកែសម្រួលpHរបស់ដីដោយប្រើសារធាតុមាន 

ជាតិកបោរដែលមានលក្ខណៈបាស។

ែមកចម្បង

ែមកសខ

Secondary
main

branchែមកចម្បង

បន្សោ្ំរតង់កំណាត់ៃនែមកចម្បងនិងែមកសខ។

កូនផ្សោំ
កូនផ្សោំ

កត់

មិនកត់ែមកេដើម

វធីិបន្សោេំនែមកខ�ស់

កត់ែមកេដើម

វធីិបន្សោេំនែមកខ�ស់

ទីតំងបន្សោំ

ែមកចម្បង

េដើមបេង� លកណា� ល

ែមកសខ
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កម រ្ិតpHនៃដីដែលសមស្របសម្រាបការលូតលាស់របស់ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែសំខានៗ

③ ការគ្របគ្រងជាតិទឹក

គេធ្វើការគ្របគ្រងពេលវេលាស្រោចទឹកនិងបរ ិមាណទឹក ស្របទៅតាមប្រភេទនិងការលូតលាស់របស់

ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ។

ម្យ៉ាងទ�ៀត លក្ខណៈរក្សាទឹក(កាន់ទឹក) និង លក្ខណៈបញ្ចេ ញទឹក(បណ្ដេ ញទឹក)បានសមស្របរបស់ដីក៏

ជាកត្តា សំខានផងដែរ។

④ ការដាកជី

គេធ្វើការដាកជីច្រើនដងក្នុងមួយឆ្នា ំ ដោយគេបែងចែកជា“ជីទ្រាបបាត”និង“ជីថែម”ដែលជីទំាងពីរនេះមាន

តួនាទីខុសគ្នា ។

“ជីទ្រាបបាត”គឺជាសារធាតុចិញ្ចឹមមលដ្ឋា នសម្រាបការលូតលាស់របស់ដ�ើមឈ�ើរយៈពេល1ឆ្នា ំ។

“ជីថែម”គឺជាជីដែលគេថែមនៅពេលដែលជីទ្រាបបាតមានបរ ិមាណមិនគ្របគ្រាន់សម្រាបការលូតលាស់

របស់ដ�ើមឈ�ើ។

ជីទ្រាបបាតគឺគេដាកនៅកំលុងពេលសម្រាកផ្អាកដា ដុះដែលមុនពេលចាប់ផ្តើមលូតលាស់។ ចំពោះដ�ើមឈ�ើហូប 

ផ្លែដែលជ្រុះស្លឹកតាមរដូវ គេដាកនៅខែធ្នូ～មករា ចំពោះដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែលស្លឹកបៃតងពេញមួយឆ្នា ំ គេដាកនៅ 

ខែមិនា～មេសា។

ចំពោះដ�ើមឈ�ើពេញវយ័ ជាធម្មតាគេបាចជីល�ើផ្ទៃល�ើនៃដីដែលហៅថា “ការដាកជីល�ើស្រទាប់ល�ើ”។ ក្រៅពីនេះ 

អាចមានវធីិដាកជីដូចជា “ការដាកជីគ្របស្រទាប់” ដែលអនុវត្តចំពោះគ្របស្រទាប់ជាមួយគ្នា នឹងសារធាតុសររីាង្គ   

ជាដ�ើមនៅពេលភ្ជួរជ្រៅ “ការបាចល�ើស្លឹក” ដែលគេរលំាយសារធាតុនៃជីដោយទឹកហ�ើយបាញ់ឲ្យសព្វដ�ើមឈ�ើ។

ជីបន្ថែមគឺមានជីរដូវផ្កា រកី ជីរដូវក្តៅ  ជីរដូវស្លឹកឈ�ើជ្រុះ ហ�ើយគេប្រើជីដែលមានប្រសិទ្ធភាពល�ឿន។

・ជីរដូវផ្កា រកី :គេដាកដ�ើម្បីឲ្យពន្លកថ្មី មែកនិងស្លឹកលូតលាស់។ គេកហៅវាថាជីបញ្ចេ ញពន្លកផងដែរ។

・ជីរដូវក្តៅ  : គេដាកដ�ើម្បីឲ្យផ្លែលូតលាស់។ គេកហៅវាថាជីបញ្ចេ ញផ្លែផងដែរ។

・�ជីរដូវស្លឹកឈ�ើជ្រុះ : គេដាកដ�ើម្បីស្តា រលទ្ធភាពលូតលាស់ឡ�ើងវញិនិងបង្កើនសារធាតុចិញ្ចឹមដែលស្តុកទុក។ គេ 

ក៏ហៅវាថាជីអរគុណផងដែរ។

(4) ការគ្របគ្រងផ្សេងទ�ៀត

ដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែងាយទទួលការខូចខាតពីអាកាសធាតុ ដូចជា ខ្យល់ខ្លា ំង អាកាសធាតុរងា ភ្លៀងធំ គ្រោះរាងំស្ងួត  

ប្រភេទដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ ចន្លោះដែ លសមស្របសម្រាបលូតលាស់ ចន្លោះដែ លល្អបំផុតសម្រាបលូតលាស់

ក្រូចឃ្វិចអុ៊ងសូ៊ 4.2 ～ 7.0 5.4 ～ 6.3

ប៉ោម  4.6 ～ 7.1 5.5 ～ 6.6

ទំពំាងបាយជូ 5.0 ～ 7.9 6.1 ～ 7.4

សារជីបុ៉ន 4.3 ～ 6.7 5.3 ～ 6.2

ផ្លែប៉ែស 4.3 ～ 6.7 4.8 ～ 5.9

ទន្លាប  4.5 ～ 7.0 5.5 ～ 6.6

កៅឡាក់ 4.1 ～ 6.1 4.6 ～ 5.5

បី៊វ៉ា 4.3 ～ 6.5 5.1 ～ 6.0

ល្វា 5.5 ～ 7.5 6.1 ～ 7.2
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ព្រិលធ្លាក ខ្លា ំង ការធ្លាក ទឹកកក ។ល។

នៅតំបនដែលងាយទទួលរងផលប៉ះពាល់ទំាងនេះ គេបានចាត់វធិានការទប់ទល់ផ្សេងៗ។

(5) ការបញ្ចេ ញទំនិញនិងការរក្សាទុក

គេធ្វើការជ្រើសរ� ើសផ្លែឈ�ើដែលប្រមូលផលបាន ដោយបែងចែកទៅតាម ទំហំ រសជាតិ របូរាងខាងក្រៅ 

ជាដ�ើម មុននឹងធ្វើការបញ្ចេ ញទំនិញ។ ដ�ើម្បីបញ្ចេ ញទំនិញទៅតាមគម្រោងដែលបានកណត់ គេអាចប្រើបច្ចេកទេស 

ពន្យារការរក្សាទុក។

សម្រាបប្រភេទក្រូច មុននឹងរក្សាទុក គេធ្វើការសម្ងួតជាតិទឹកក្នុងផ្លែឈ�ើបុ៉ន្មាន ភាគរយសិន ដែលគេហៅថា
 

“ការសម្ងួតទុក”។ សម្រាបផ្លែប៉ោម វញិ គេដាកនៅក្នុងបន្ទប់ត្រជាក់ដ�ើម្បីធ្វើអោយវាត្រជាក់ ដោយបន្ថយអុកសី៊សែន

និងបន្ថែមកាបូនឌីអុកសី៊តដ�ើម្បីអាចរក្សាទុកផ្លែឈ�ើអោយបានយូរ (ហៅថាការរក្សាទុកដោយគ្របគ្រងបរ ិយាកាស 

ឬ ការរក្សាទុកដោយCA)

4 ការដំាដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែនៅក្នុងសួនដំណំា

(1) ប្រភេទនៃសួនដំណំា

មានដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែលគេធ្វើការដំាដុះនៅក្នុងសួនដំណំាផងដែរ ដូចជាដ�ើមទំពំាងបាយជូ ដ�ើមក្រូចឃ្វិចអុ៊ងសូ៊ 

ដ�ើមឆឺរ ី។ល។ 

សួនដំណំារមួមាន ផ្ទះកញ្ចក  ផ្ទះផ្លា ស្ទិច សំយាបភ្លៀង។

ម្យ៉ាងទ�ៀត ក៏មានវធីិដំាដុះដែលប្រើឧបករណ៍កម ដ្ៅ  ដ�ើម្បីបង្កើនសីតុណ្ហ ភាពនៅក្នុងសួនដំណំា។

(2) ការគ្របគ្រងការដំាដុះ

បរ ិយាកាសនៅក្នុងសួនដំណំាអាចមានលក្ខណៈខុសគ្នា ខ្លា ំងជាមួយនឹងសីតុណ្ហ ភាពនៅខាងក្រៅ ដូច្នេះ គេចំាបាច់ 

ធ្វើការគ្របគ្រងល�ើការដំាដុះអោយបានសមស្រប។ ម្យ៉ាងទ�ៀត នៅក្នុងសួន ដំណំាមិនបះត្រូវទឹកភ្លៀងនោះទេ  

ដូច្នេះការគ្របគ្រងទឹកកជាកត្តា សំខានផងដែរ។ 

5 លក្ខណៈពិសេសនិងការគ្របគ្រងការដំាដុះដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែសំខានៗ

(1) ប្រភេទក្រូច

គេធ្វើការដំាដ�ើមឈ�ើប្រភេទក្រូចនៅតំបនក្ដៅ ល្មម។

70%នៃប្រភេទក្រូចដែលត្រូវបានដាដុះនៅប្រទេសជបុ៉ន គឺជាក្រូចឃ្វិចអុ៊ងសូ៊។

ក្រូចឃ្វិចអុ៊ងសូ៊ដែលជាផលិតផលជបុ៉ន ពូជសំខានៗគឺ ពូជមីយ៉ាហ្កាវ៉ាវ៉ា សិ(21%) ពូជអាអុសី៊ម៉ា អុ៊ងសូ៊(14%)  

ពូជអុគីតសុ៊វ៉ាសិ(13%)។

ដ�ើមឈ�ើប្រភេទក្រូច មិនអាចធន់នឹងខ្យល់ខ្លា ំងបានទេ ជាពិសេសអាកាសធាតុត្រជាក់ ដូច្នេះ ការគ្របគ្រងចំា 

បាច់ត្រូវមានការប្រុងប្រយ័ត្ន។

សម្រាបដំណំានេះ ងាយក�ើតមានឆ្នា ំដែលផ្ដល់ផ្លែច្រើននិងឆ្នា ំដែលផ្ដល់ផ្លែតិច (ទិន្នផលពីរឆ្នា ំម្ដង)ទៅតាមឆ្នា ំ 

នីមួយៗ។
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(2) ងោ៉្

ងគងបចើៃោំងដើ្ងោ៉្ងៅតំ្រៃ់បតជាែ់ងៅរដូវរងា។

ពូជសំខ្ៃ់ៗគវឺ ហ៊្ូជី (52%) ទ្ូសការ(ុ13%) អាអុរៃី(8%)។

ងគអៃុវត្ដំងណើ រល្្អងសតិ្រ្ៃតិ្្មតិតងោយងរយល្្អងងៅងលើងែសរញី ៃតិង ងធ្ើការងារែដតិចែដលឹ្រ ែតិដចផ្ក  ៃតិង 

ែដតិចកផ្្។ល។

ងដើ្ង�ើងៃះងាយរងផ្ល្៉រះរល់ពីជំងវឺៃតិងសត្ចនបងណាស់ ដូងចនាះ ងគចំាោច់ចាត់វ តិធាៃការែម្្ត់សត្ចនបង

ងអាយោៃស្សស្រ។ ងគែ៏អាចងធ្ើការរុ ំ្ ង់ងៅកផ្្ផ្ងកដរ។

ចំងរះងោ៉្ ងគោំងោយវ តិធីោំឲ្យទា្រកដលងប្រើង្ផ្សាទំា្រ។ ងគោំឲ្យជា្់រៗរានា ៃូវងដើ្កដលបតរូវោៃងធ្ើងៅជាទ

ប្ង់ម្ៃងដើ្ែណ្ាលជា  ងរាល។ ងៃះជាវ តិធីសាស្សង្ដើ្្ី្រងងកើៃទតិៃនាផ្លងលឿៃៃតិងកាត់្រៃ្ថយែមំ្្ងងោយងធ្ើឲ្យកផ្្

ងៅែ្្ពស់ទា្រ(ែ្្ពស់ងដើ្ង�ើ)។

(3) ទំរំងោយជូ

ទំរំងោយជូបតរូវោៃងគោំយ៉ងទូលំទូោយទូទំាងប្រងទសជ្ុ៉រៃ។

ពូជសំខ្ៃ់ៗគវឺ ខ្ុយហូ(35%) ងដឡាកវរ(19%) ភីអូងណ(16%)។

ងគោំងដើ្ទំរំងោយជូងោយរយក្ែលែខេណៈរ្រ ងៅងលើងធនាើរ។ ដំណំាងៃះ ត្ិៃសូវធៃ់ៃលឹងខ្យល់ឬជំងវឺងផ្្សងៗ

ងទ ដូងចនាះ ងគែ៏អាចោំវាងៅែនាុងសួៃដំណំាផ្ងកដរ។

្យ៉ាងងទៀត ងគែ៏អាចងប្រើសារធាតុអរ្ូ៉ៃរែុខេជាតតិងៅថាជីង្រងរលីៃងៅែនាុងការោំ ងដើ្្ីទទួលោៃកផ្្ទំរំងោយ

ជូកដលរា្ម ៃបរា្់រ។

វ តិធីសាស្សោំ្ទំរំងោយជូរា្ម ៃបរា្់រ

បជលែ់ែញំុ្ែនាុងលបាយសារជាតតិអរ្ូ៉ៃជីង្រងរលីៃ 2ងលើែគវឺ្ុៃងចញផ្ក ៃតិងងបកាយងចញផ្ក ។

ចំណុចសំខ្ៃ់គវឺបតរូវប្រកាៃ់ខ្្្់រៃូវ ដំណាែ់កាលបតរូវងប្រើសារជាតតិអរ្ូ៉ៃជីង្រងរលីៃ ៃតិងែំហា្់រលបាយ។

ផ្ក រ្រស់បែរូច�្តិចអុ៊ងសូ៊
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(4) ទន្លាប

ទន្លាប មាន ទន្លាប ផ្អែម និង ទន្លាប ចត់។

ពូជទន្លាប សំខានៗគឺ ហ៊្វុយូ(ទន្លាប ផ្អែម・ 25%) ពូជសំប៉ែតគ្មានគ្ រាប់(ទន្លាប ចត់・17%) ពូជតុណិវ៉ា សិ(ទន្លាប ចត់・15%)។

ទន្លាប ផ្អែមគឺជាដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែលមានដ�ើមកណ�ើ តនៅប្រទេសជបុ៉ន និង ត្រូវបានដាដុះនៅតំបនដែលមាន 

អាកាសធាតុក្ដៅ ល្មម។ 

ប្រមាណហាសិបភាគរយនៃដ�ើមទន្លាប ដែលគេធ្វើការដំាដុះជាប្រភេទទន្លាប ចត់។ សម្រាបទន្លាប ចត់ គេធ្វើការ

កែច្នៃយករសជាតិចត់ចេញ។

សម្រាបដំណំានេះ ងាយក�ើតមានឆ្នា ំដែលផ្ដល់ផ្លែច្រើននិងឆ្នា ំដែលផ្ដល់ផ្លែតិច (ទិន្នផលពីរឆ្នា ំម្ដង)ទៅតាមឆ្នា ំ 

នីមួយៗ។

(5) សារ ី

សារសីក្តិសមនឹងអាកាសធាតុប្រទេសជបុ៉នដែលក្តៅនិ ងសំបូរភ្លៀង ហ�ើយត្រូវបានដានៅគ្របកន្លែង។

ពូជសំខានៗគឺ កូសុ៊យ(40%) ហូសុ៊យ(27%) នីតាកា(10%)។

គេដាដ�ើមសារអឺីរ ៉បុនៅតំបនដែលមានអាកាសធាតុត្រជាក់ល្មមហ�ើយស្ងួត។ 

ដ�ើមសារនីឹងមិនធ្វើដំណ�ើ រលម្អងទេប្រសិនប�ើមិនមែនជាលម្អងនៃពូជផ្សេង ដូច្នេះ គេចំាបាច់ត្រូវធ្វើអោយ 

ដំណ�ើ រលម្អងប្រព្រឹត្តទៅបានត្រឹមត្រូវ។ 

សម្រាបដ�ើមសារជីបុ៉ន ផ្លែរបស់វាងាយជ្រុះដោយសារខ្យល់បក ដូច្នេះ គេធ្វើការដំាដ�ើមនេះនៅល�ើធ្នើរ។

(6) សូដា

គេច្រើនដាដ�ើមសូដានៅតំបនដែលមានអាកាសធាតុត្រជាក់ល្មម។ 

ពូជសំខានៗគឺ អាកាទ្សុគិ(19%) ហាគុហូ(16%) កាវ៉ាណាកាជីម៉ា ហាគុតូ(14%)។

ដ�ើមឈ�ើជំទង់លូតលាស់យ៉ាងឆាបរហ័ស ហ�ើយអាចចេញផ្លែក្នុងរយៈពេល3ឆ្នា ំ និង 

អាចក្លា យជាដ�ើមឈ�ើធំក្នុងរយៈពេល 7 ទៅ 8 ឆ្នា ំ។

ក្រៅពីធ្វើការក្ដិចក្ដឹបនិងក្ដិចផ្លែ គេធ្វើការរុថំង់ផងដែរដ�ើម្បីបង្កា រជំងឺឬសត្វល្អិតចង្រៃ និងធ្វើអោយផ្លែមានរបូរាងល្អ។

6 សម្ភា រៈនិងម៉ា សី៊នកសិកម្មដែលប្រើប្រាស់នៅក្នុងការដំាដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ

(1) សម្ភា រៈកសិកម្ម

សម្ភា រៈដែលប្រើនៅក្នុងសួនដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ រមួមាន សម្ភា រៈសម្រាបធ្វើផ្ទះផ្លា ស្ទិចនិងធ្នើរដំាដំណំា សំណាញ់

ការពារខ្យល់ខ្លា ំងឬសត្វចាបឬសត្វល្អិតចង្រៃ ឧបករណ៍បាញ់ថ្នា ំកម្ចា ត់និងស្រោចទឹក។ល។

ម្យ៉ាងទ�ៀត នៅមានសត្វលិ្អតដូចជាឃ្មុំដែលជួយក្នុងការធ្វើដំណ�ើ រលម្អង ថ្នា ំកម្ចា ត់ជំងឺនិងសត្វល្អិតចង្រៃ ថ្នា ំ
 

គ្របគ្រងការលូតលាត់របស់រកុ្ខជាតិ(ថ្នា ំគីមីដែលមានប្រសិទ្ធិភាពដូចគ្នា ទៅនឹងអរមូ៉នរកុ្ខជាតិ)។ល។

ក្រៅពីនេះ ក៏មានការប្រើកង្ហា រទប់ស្កា ត់កំណកចំហាយទឹកផងដែរ។

ហ�ើយក៏មានការប្រើឧបករណ៍បាញ់ទឹកដ�ើម្បីទប់ស្កា ត់ផលប៉ះពាល់ដោយសារការកកផងដែរ។
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ងរាល្ំរណងងប្រើបោស់ថានា ំបគ្់របគងការលូតោស់រែុខេជាតតិចំងរះងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្សំខ្ៃ់ៗ។

・្រងាក រការរ្រែសំ្រែកផ្្ : បែរូច�្តិចអុ៊ងសូ៊

・ងធ្ើឲ្យរា្ម ៃបរា្់រ : ទំរំងោយជូ

・្រងាក រការបជរុះកផ្្្ុៃប្រ្ូលផ្ល : ងោ៉្ សារជី្ុ៉រៃ ជាងដើ្

・ពងៃ្ឿៃឲ្យឆ្្់រទំុ : ងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្ជាងបចើៃ

・ជំរញុឲ្យងចញឫស ក្ែ : ងោ៉្ជាងដើ្

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

○សូ្កសង្យល់ពីសម្ភា រៈសំខ្ៃ់ៗៃតិងងរាល្ំរណងរ្រស់វាសបម្្់រងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្

សំណាញ់ការររ្រែ្សី សំណាញ់ការររសត្ល្អតិត សម្ភា រៈបគ្រដំណំា ផ្្ទ ំងចំណំាងផ្្ត សម្ភា រៈដនទងទៀត 

សម្ភា រៈបគ្រដំណំា

    វ តិធីងប្រើ  : បកាលងលើនផ្្ទដីជំុវ តិញឫសនៃងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្។

    ងរាល្ំរណង  : ការររ ត្ិៃឲ្យហូរដី។ ការររការរហួំតជាតតិទលឹែ។ ការររង ្្ម ចនបង។

ផ្្ទ ំងចំណំាងផ្្ត

    វ តិធីងប្រើ  : បកាលងលើនផ្្ទដីពីងបកា្ងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្ងៅដំណាែ់កាលប្រ្ូលផ្ល។

    ងរាល្ំរណង  : ងធ្ើចំណំាងពៃ្វឺបពះអាទតិត្យងដើ្្ីឲ្យកផ្្ម្ៃពណ៌ល្អ។

ផ្្ទ ំងចំណំាងផ្្តការបគ្រដំណំាសំណាញ់ការររ្រែ្សីៃតិងសត្ល្អតិត



89

ការងារោំដុះងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្7

(2) ម៉្សីុៃែសតិែ្្ម

ម៉្សីុៃែសតិែ្្ម រួ្ ម្ៃ ម៉្សីុៃភ្ួរដី ម៉្សីុៃោញ់ថានា ំ ម៉្សីុៃងប្រើងៅែនាុងការែម្្ត់ង ្្ម  ម៉្សីុៃងប្រើងៅែនាុងការ

បគ្់របគងការងចញកផ្្ ម៉្សីុៃងប្រើងៅែនាុងការដលឹែជញូ្ៃ ។ល។ ងបរៅអំពីម៉្សីុៃកដលងប្រើបោស់ជាទូងៅងៅែនាុងការោំ

ងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្ ែ៏ម្ៃម៉្សីុៃដូចខ្ងងបកា្ផ្ងកដរ។

ការែម្្ត់សត្ល្អតិតឬង ្្ម ចនបង：

ម៉្សីុៃោញ់ងល្ឿៃងលឿៃ (SS) 

ការបគ្់របគងការោំដុះ：ម៉្សីុៃសបម្្់រងធ្ើការងារ

ងៅទីខ្ពស់

ការដលឹែជញូ្ៃ：រងទះជញូ្ៃ ការដលឹែជញូ្ៃ：រ្យៃ្ដលឹែជញូ្ៃ

(3) ឧ្រែរណ៍ែសតិែ្្ម (ឧ្រែរណ៍កដលងបចើៃងប្រើបោស់សបម្្់រងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្កត្ុ៉រងណាណ ះ) 

ែនហៃ្កាត់ក្ែង�ើ ជងណដើ រ

ជំោញអៃុវត្ៃ៍

◯ សូ្កសង្យល់អំពីឧ្រែរណ៍ៃតិងម៉្សីុៃែសតិែ្្មសំខ្ៃ់ៗកដលងប្រើងៅែនាុងការោំងដើ្ង�ើហូ្រកផ្្។
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ជីរដូវស្លឹកឈ�ើជ្រុះ (ជីបំប៉ន)…………ការដាកជីដ�ើម្បីបង្កើនសារធាតុចិញ្ចឹមសម្រាបស្តុកទុកនៅក្នុងរកុ្ខជាតិ ក្រោយពេល
ប្រមូលផលដំណំារចួ

ការបញ្ចេ ញទឹកតាមបពង់… …………វធីិបញ្ចេ ញទឹកដោយកបបំពង់នៅក្នុងដី

ការបណ្ដុះក នសំណាប… ……………ការបង្កើតកូនរកុ្ខជាតិដោយរោយគ្រាប់ពូជនៅល�ើថ្នា ល មិនមែននៅល�ើដីចំការ

ការល�ើកថ្នា ល… ………………………ការងារធ្វើកន្លែងសម្រាបដំាដំណំា(ថ្នា ល) ដោយល�ើកដីចំការឡ�ើងខ្ពស់មួយថ្នា ក់

ពន្លកផ្កា ……………………………………ពន្លកដែលចេញផ្កា  ហ�ើយបង្កើតបានជាផ្លែ

ផលប៉ះពាល់ពីគ្រោះរាងំស្ងួត… ……ផលប៉ះពាល់ដល់ដំណំា ដោយសារមិនមានភ្លៀងធ្លាក

ការស្រោចទឹក(ការផ្ដល់ទឹក)…………ការផ្ដល់ទឹកដល់ដំណំា

ការភ្ជួរដី (ការភ្ជួររាស់)… ………………ការងារដែលគាស់ត្រលប់ដីចំការដ�ើម្បីធ្វើអោយដីទន់ និង អាចអោយខ្យល់ឆ្លង 
កាត់បានល្អ

រស្មីសំយោគ… …………………………ការដែលដំណំាប្រើប្រាស់ពន្លឺព្រះអាទិត្យ ដ�ើម្បីបលែងទឹកនិងឧស្ម័នកាបូនឌីអុក
សី៊តទៅជាជាតិស្ករ។ល។

ការបណ្ដុះ ពន្លក…………………………ការធ្វើអោយពន្លកលូតចេញបានប្រហែល1មីលីម៉ែត្រនៅមួយថ្ងៃមុនធ្វើការសាប
ព្រោះគ្រាប់ពូជ

ទម្រង់នៃការដំាដុះ… …………………វធីិដំាដុះដែលរមួផ្សំបច្ចេកទេសដំាដុះស្របទៅតាមពូជរកុ្ខជាតិ រដូវ បរ ិស្ថាន ។ល។

ការបណ្ដុះ រកុ្ខជាតិតាមវធីិកាត់ដោត … ……… វធីិបណ្ដុះក នឈ�ើឬមេផ្សាដំោយកាត់យកផ្នែកមយនៃដ�ើមឈ�ើដូចជាមែ
កឈ�ើជាដ�ើម ហ�ើយដោតចូលទៅក្នុងដី ដ�ើម្បីបណ្ដុះ ឫស។

ការកម្ចា ត់ស ម្ៅ ចង្រៃ……………………ការទប់ស្កា ត់កំុអោយមានស ម្ៅ ចង្រៃក�ើតឡ�ើងដោយវធីិប្រើថ្នា ំ វធីិគ្របដីដំាដំណំា 
ឬ វធីិផ្សេងៗទ�ៀត។

ការសាបព្រោះដោយផ្ទា ល់……………ការរោយគ្រាប់ពូជនៅល�ើដីចំការដោយផ្ទា ល់

សួនដំណំា… ……………………………ទម្រង់នៃការដំាដុះដំណំានៅក្នុងសួន (ផ្ទះផ្លា ស្ទិច ផ្ទះកម ដ្ៅ ។ល។)

ទម្រង់ដ�ើមឈ�ើ………………………… របូរាងនៃដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែដែលដុះស្របទៅតាមប្រភេទឬពូជនៃដ�ើមឈ�ើ

វាក្យសព្ទទាក់ទងនឹងការងារកសិកម្ម8
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វាក្យសព្ទទាក់ទងនឹងការងារកសិកម្ម8

ការប្រើថ្នា ំជីបេរេលីនល�ើដំណំា… …ការប្រើសារធាតុជីបេរេលីនដ�ើម្បីធ្វើអោយពូជដំណំាដែលមានគ្រាប់ទៅជាគ្មាន  
គ្រាប់ ឬ ធ្វើអោយផ្លែរបស់ពូជដំណំាដែលគ្មានគ្ រាប់រកីកាន់តែធំ

ការប្រមូលផល…………………………ការងារដែលធ្វើការប្រមូលដំណំា ឬក៏ បេះគ្រាប់ឬផ្លែឈ�ើដែលលូតលាស់បាន 
គ្របគ្រាន់ពីចំការឬដ�ើមឈ�ើ

ការងារមុនសាបព្រោះគ្រាប់ពូជ… …ជាការងាររ�ៀបចំគ្រាប់ពូជមុននឹងធ្វើការសាបព្រោះ ដ�ើម្បីធ្វើអោយការលូតលាស់ 
នៅពេលចេញពន្លកឬក្រោយពេលចេញពន្លកប្រព្រឹត្តទៅបានរលូន  
រមួមានការងារបន្ដបន្ទាប ដូចជា “ការជ្រើសរ� ើសគ្រាប់ពូជ”“ការសម្លាប មេរោគ” 
“ការត្រាគ្រាប់ពូជក្នុងទឹក”“ការបណ្ដុះ ពន្លក”(នៅក្នុងស�ៀវភៅនេះ គេប្រើពាក្យថា 
ការត្រៀមគ្រាប់ពូជ)

ការសម្លាប មេរោគ………………………ការកម្ចា ត់ជំងឺឆ្លងនៅល�ើគ្រាប់ពូជឬសត្វលិ្អតចង្រៃដោយធ្វើ“ការសម្លាប មេរោគ
នៅល�ើគ្រាប់ពូជ”

ការកម្ចា ត់ស ម្ៅ  (ការដកស ម្ៅ )…………ការកម្ចា ត់ស ម្ៅ ចង្រៃចេញពីស្រែចំការ សួនដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែ ដីចន្លោះស្រែ  ឬ 
ផ្លូវដ�ើរ ។ល។

ការរាស់ដី…………………………………ការបញ្ចូ លទឹកទៅក្នុងស្រែហ�ើយភ្ជួរដីក្នុងស្រែនោះ ដ�ើម្បីធ្វើអោយស្ថាន ភាព
 ដីមានលក្ខណៈទន់សម្រាបការដំាកូនស្រូវ

ដំណ�ើ រលម្អងសិប្បនិម្មិត………………ការរោយលម្អងនៅល�ើកេសរញីនៃផ្កាដែ លត្រូវធ្វើដំណ�ើ រលម្អង ដែលធ្វើឡ�ើង 
ដោយសកម្មភាពមនស្ស

ការត្រាគ្រាប់ពូជក្នុងទឹក………………ការធ្វើអោយគ្រាប់ពូជស្រូបយកសារធាតុទឹកគ្របគ្រាន់ចំាបាច់សម្រាបការបញ្ចេ ញ
ពន្លក ដ�ើម្បីពន្លឿនការបញ្ចេ ញពន្លកអោយបានឆាប

ផលប៉ះពាល់ដោយសារទឹក… ………ការប៉ះពាល់ដល់ដំណំាដោយសារការធ្លាក ភ្លៀងធំ រមួមានការខូចខាតល�ើដំណំា
និងការក�ើតជំងឺជាដ�ើម 

ការសាបជាជួរ… ………………………ការរោយគ្រាប់អោយចេញជាជួរ (ខ្សែ) នៅល�ើថ្នា ល

ការកាត់តម រ្ឹមមែក… …………………ការកាត់មែកដែលមិនមានប្រយោជន៍ចេញនិងតម្រង់មែក ដ�ើម្បីសម្រួលទម្រង់ 
របស់ដំណំាឬដ�ើមឈ�ើអោយបានល្អនិងងាយស្រួលក្នុងការបញ្ចេ ញផ្លែ

ការពង្រាបដី… …………………………ការងាររ�ៀបចំដីចំការក្រោយពីធ្វើការងារភ្ជួររចួអោយមានលក្ខណៈរាបស្មើ

ការជ្រើសរ� ើសគ្រាប់ពូជ………………ការយកគ្រាប់ពូជដែលមិនល្អចេញតាម“វធីិជ្រើសរ� ើសដោយប្រើទឹកអំបិល”ដែល
ផ្អែកទៅល�ើទំនាញជាក់លាករបស់គ្រាប់ពូជ

ការកាត់មែក… …………………………ការកាត់មែកឈ�ើ

ការដំាពន្លឿន……………………………ទម្រង់នៃការដំាដុះដោយប្រើសួនជាដ�ើម ដ�ើម្បីអាចដំាដំណំានិងប្រមូលផលបាន 
ឆាបរហ័សជាជាងការដំាធម្មតា
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មេផ្សា…ំ ………………………………… រកុ្ខជាតិឬដ�ើមឈ�ើដែលមានជាប់ឫសដែលប្រើនៅក្នុងការបន្សារំកុ្ខជាតិ

ការបំបាត់ជាតិចត់………………………ការប្ដូរសារធាតុថំាងនីង(Tannin)ដែលអាចរលាយក្នុងទឹកទៅជាសារធាតុដែល
 

មិនរលាយក្នុងទឹកតាមវធីិសិប្បនិម្មិត

ការសាបព្រោះពូជ (ការរោយពូជ)   … ……… ការងារបាចឬរោយគ្រាប់ពូជរបស់ដំណំា

ការភ្ជួរដីពាកកណ្ដា ល…………………ការងារភ្ជួរដីលក្ខណៈរាកនៅស្រទាប់ខាងល�ើនៃដីចំការ នៅអំឡុងពេលដំណំា
 

កំពុងលូតលាស់ 

ការថែមជី…………………………………ការដាកជីនៅអំឡុងពេលដំណំាកំពុងលូតលាស់

ការបន្សា…ំ ……………………………… វធីិកាត់យកផ្នែកមយនៃរកុ្ខជាតិឬដ�ើមឈ�ើ ដូចជាមែកឬពន្លកជាដ�ើម យកទៅភ្ជាប
ជាមួយនឹងដ�ើមរកុ្ខជាតិដែលជាមេផ្សាឬំដ�ើមឈ�ើផ្សេងទ�ៀត

ការដំាដុះ…………………………………ការយកកនសំណាបដែលគេបានបណ្ដុះន ៅល�ើថ្នា លយកទៅដំានៅក្នុងចំការ

ការក្ដិចផ្កា …………………………………ការក្ដិចយកផ្កាដែ លមិនមានប្រយោជន៍ចេញ

ការក្ដិចផ្លែ…………………………………ការជ្រើសរ� ើសទុកផ្លែសម្រាបដំាដុះបន្ត ហ�ើយក្ដិចយកផ្លែផ្សេងទ�ៀតចេញ

ការក្ដិចត្រួយចុង…………………………ការកាត់ផ្នែកខាងចុងនៃដ�ើមឬមែកនៃរកុ្ខជាតិដែលទ�ើបលូតចេញ

ការក្ដិចស្លឹក………………………………ការក្ដិចយកស្លឹកដែលមិនមានប្រយោជន៍ចេញ

ការក្ដិចក្ដឹប… ……………………………ការក្ដិចយកក្ដឹបដែលមិនមានប្រយោជន៍ចេញ

ការសាបជាចំណុច… …………………វធីិរោយគ្រាប់ពូជច្រើនគ្រាប់នៅកន្លែងម្ដុំៗដែលស្ថិតនៅឃ្លា តពីគ្នា នៅល�ើដីដំា 
ដំណំា

ការសម្ងួតស្រែ… ………………………ការបញ្ចេ ញទឹកពីក្នុងស្រែធ្វើអោយស្រែមានលក្ខណៈស្ងួតរយៈពេលខ្លីក្នុងអំឡុង
ពេលស្រូវកំពុងលូតលាស់

ការសាបជារាយ…………………………វធីិរោយគ្រាប់ពូជពេញល�ើដីចំការឬថ្នា ល (ក៏ហៅថា ការសាបស្មើសាច់)

ការកម្ចា ត់ជំងឺនិងសត្វល្អិតចង្រៃ……ការប្រើថ្នា ំជាដ�ើមដ�ើម្បីទប់ស្កា ត់កំុអោយក�ើតមានសត្វល្អិតចង្រៃឬជំងឺ

ការគ្របដី…………………………………ការលុបដីស្តើងៗពីល�ើគ្រាប់ពូជដែលគេសាបហ�ើយ

កូនផ្សា ំ(កូនបន្សា)ំ… …………………ពន្លកឬកូនរកុ្ខជាតិឬមែកដែលនឹងចេញផ្លែឬផ្កាប្រ ើនៅក្នុងវធីិបន្សារំកុ្ខជាតិ

ការទុកចន្លោះ ……………………………ការជ្រើសរ� ើសកូនរកុ្ខជាតិឬកូនឈ�ើឬមែកដ�ើម្បីទុកដាដុះបន្ត ហ�ើយកាត់ 
យកកនរកុ្ខជាតិឬកូនឈ�ើឬមែកក្រៅពីនោះចេញ

ការគ្របដីដំាដំណំា… …………………ការប្រើបន្ទះឬចំប�ើងជាដ�ើម ដ�ើម្បីគ្របពីល�ើផ្ទៃខាងល�ើនៃដី
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ជីទ្រាបបាត (ជីមូលដ្ឋា ន)… …………ការដាកជីនៅក្នុងដី មុនពេលដំាដំណំាឬមុនពេលពន្លកដ�ើមឈ�ើហូបផ្លែចាប់ផ្ដើម
មានចលនា

ការតម្រង់ដ�ើម… ………………………ការចងភ្ជាប មែកនៃដំណំាទៅនឹងខ្សែលួសឬបង្គោ លជាដ�ើម ដ�ើម្បីកណត់ទិស
ដៅនៃការលូតលាស់របស់ដំណំា

ការដំាពន្យឺត… …………………………ផ្ទុយពីការដំាពន្លឿន គឺជាទម្រង់នៃការដំាដុះដែលពន្យារការដំាដំណំានិងការ 
ប្រមូលផលយឺតជាងការដំាធម្មតា

ការដំាដំណំាវលិជំុ………………………ការដំាដំណំាផ្សេងៗក្រោយពីធ្វើការប្រមូលផលនៃដំណំាមួយនៅល�ើដីចំការ 
ដដែល

ផលប៉ះពាល់ដោយសារភាពត្រជាក់… ……… ការប៉ះពាល់ដល់ដំណំា នៅពេលអាកាសធាតុនៅរដូវក្ដៅមាន សីតុណ្ហ
ភាពចុះត្រជាក់ខុសប្រក្រតី

ផលវ ិបាកនៃការដំាដំណំាតែម្យ៉ាងល�ើដីដូចគ្នា … ……… ឥទ្ធិពលនៃការដំាដំណំាដដែលនៅល�ើដីចំការដែលប្រមូល 
ផលរចួ ដោយធ្វើអោយការលូតលាស់និងទិន្នផលដំណំាធ្លាក ចុះ

ការដំានៅល�ើដីវាល……………………ទម្រង់នៃការដំាដុះដំណំានៅក្រោមល័ក្ខខ័ណ្ឌ ធម្មជាតិ ដោយមិនដានៅក្នុងសួន 
ដំណំានោះទេ
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្រកៃ្

សាោដ

[ជំពូែគីគុ (Asteraceae)]

សាោដ

ដំ�ូងោរងំ

[ជំពូែបត្់រ(Solanaceae)]

ដំ�ូងោរងំខ្ទលឹ្ោរងំ

[ជំពូែយូរ(ីLiliaceae) ]

ខ្ទលឹ្ោរងំ

នស្ពង ្្ម

[ជំពូែអាកាហស៉ា(Chenopodiaceae)]

នស្ពង ្្ម

ដំ�ូងជ្ា

[ជំពូែហីុរ លឹហាក អុ (Convolvulaceae)]

[ជំពូែយូរ(ីLiliaceae) ]

ដំ�ូងជ្ា

[ជំពូែហីុរ លឹហាក អុ (Convolvulaceae)]

នឆថាវ

[ជំពូែអា្ុ៊ររ៉ណា
(Brassicaceae)]

នឆថាវ

នស្ពងកាដ ្រ

[ជំពូែអា្ុ៊ររ៉ណា (Brassicaceae)]

នស្ពងកាដ ្រ នស្ព្ូរែងរា

[ជំពូែអា្ុ៊ររ៉ណា (Brassicaceae)]

នស្ព្ូរែងរា

បត្់រ

[ជំពូែបត្់រ(Solanaceae)]

បត្់រ

ការ ៉តុ

[ជំពូែងសរ តិ (Apiaceae)]

[ជំពូែបត្់រ(Solanaceae)]

[ជំពូែហីុរ លឹហាក អុ (Convolvulaceae)]

ការ ៉តុ

[ជំពូែងសរ តិ (Apiaceae)]

ង្៉រងងោ៉ះ

[ជំពូែបត្់រ(Solanaceae)]

ង្៉រងងោ៉ះ បតសែ់

[ជំពូែអុ៊រ(ីCucurbitaceae)]

បតសែ់

្រកៃ្សំខ្ៃ់ៗៃតិងការក្រងកចែប្រងភទ
1 ប្រងភទ្រកៃ្ស្លឹែ

2 ប្រងភទ្រកៃ្ង ើ្្

3 ប្រងភទ្រកៃ្ហូ្រកផ្្

ែប្ងរ្ូរភាព (្រកៃ្ សម្ភា រៈបគ្រដំណំា កផ្ង្�ើ)
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កផ្្ង�ើ

ទំរំងោយជូ ទោ្្់រងោ៉្

សូោ

្ូ៊្រ្រវឺរ ី បែរូចយលឹហ្សលឹ

ងរៅឡាែ់

្ី៊រវ៉ា

សារ ី

គីវ ី

បែរូច�្តិចអុ៊ងសូ៊

សម្ភា រៈបគ្រដំណំា

នស្បែងៅ សំណាញ់ការររសត្ល្អតិតនស្អំងោះ ត្ិៃតបាញ្រៃ្ទះ្ូ៉រលីងអទីក�ៃ

ងប្រើែនាុងែសតិែ្្ម

បែណាត់ងរៅសូ៊ងធ្ើអំពី្ូ៉រលី

វៃីីលែ្រ៉យ
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